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逐梦杭州 精彩亚运

新华社杭州9月24日电（记者林德韧、王春
燕、郑梦雨）杭州亚运会射击比赛 24日开赛，由三
名“00 后”选手黄雨婷、韩佳予和王芝琳组成的中
国队发挥出色，拿到女子10米气步枪团体冠军，17
岁的黄雨婷拿到女子10米气步枪个人金牌。

女子10米气步枪团体赛成了中国队和印度队
之间的较量，双方在前20枪咬得很紧，印度队还一
度占据优势，但中国队在后半程展现出了过硬的
实力，三名选手均打出了 60枪 630环以上的成绩，
最终以 1896.6 环的成绩夺得冠军。印度队以 10.6
环之差拿到银牌，打出 1880.0 环的蒙古国队获得
铜牌。

由于每支参赛队最多只有两名选手可以进入
决赛，因此中国队的王芝琳虽然打出了 630.9环的
出色成绩，但依然遗憾地无缘决赛。

个人决赛上，中国选手黄雨婷、韩佳予和印度
选手拉米塔之间展开了激烈较量。两名中国队选
手在决赛开局阶段发挥出色，一直稳定在决赛8名
选手中的前列。淘汰赛阶段，拉米塔接连打出高
环数，一度占据第二名的位置。到决赛第21枪，韩
佳予与拉米塔战平，在关键的第22枪中，韩佳予打
出 10.7 环，拉米塔打出 10.4 环，韩佳予因此以 0.3
环的优势淘汰对手，为中国队提前锁定冠军。

在冠亚军争夺战中，黄雨婷继续稳定发挥，最

终以 252.7 环的决赛成绩顺利摘金，韩佳予以 1.4
环之差获得银牌。拉米塔拿到铜牌。

这是三名中国年轻选手的首次亚运之旅，她
们均来自浙江，因此，本届亚运会对她们来说也是
主场作战。对于收获颇丰的参赛经历，黄雨婷表
示：“非常开心，其实赛前也没想到能得金牌，非常
意外、非常惊喜，非常荣幸能在家门口拿到亚运会
金牌。”

虽然年轻，但黄雨婷也在国际赛场上闯出了
一片天地，她目前手握三枚射击世锦赛金牌和三
枚射击世界杯分站赛金牌，本次亚运会夺冠也让
她的履历添上了闪耀的一页。对于这枚亚运会金
牌，黄雨婷表示：“无论是亚运会还是其他国际比
赛，我们要做的东西基本上是一样的，就是做好每
一发的过程。对个人而言，在心理上稍微有一点
点起伏，但我在赛前就调整好了心态和思想，把自
身做好，这个是自己战胜了自己的地方。”

19岁的印度小将拉米塔也收获了个人的第一
块亚运会奖牌，她表示：“我非常高兴能够拿到亚
运会奖牌，这是我到目前为止在成年赛事中取得
的最好成绩。”

25 日，射击赛场将在男子 10 米气步枪、男子
25米手枪速射和男子10米移动靶项目上产生6枚
金牌。

“00后”组合为中国射击队
拿下亚运“开门红”

9月24日，冠军中国队选手韩佳予、黄雨婷、王芝琳（从左到右）在颁奖仪式上。新华社记者朱峥 摄

新华社杭州9月24日电（记者郑梦雨、林德韧、王
春燕）杭州第 19届亚运会现代五项比赛 24日在杭州富
阳银湖体育中心落下帷幕，中国队和韩国队平分四枚金
牌。中国队拿到女子项目个人和团体的金牌，男子项目
个人和团体的金牌被韩国队夺走。

当日率先进行的是女子个人项目，张明煜在马术、
击剑、游泳和激光跑比赛中发挥稳定，最终以1406分获
得第一名。

“开心兴奋是第一反应。然后要感谢教练组一直给
我的鼓励。整个赛程虽然不长，但是内心也有许多压
力。教练组一直在帮我疏解排压，所以能比出来这个好
成绩，也得益于我们很好的合作。”张明煜赛后对记者说。

谈及此次比赛的感受，张明煜说，能够在家门口拿奖，听
到那么多来自观众的支持和加油声，给她带来了许多动力。

韩国选手金善祐以 1386 分斩获女子银牌，中国选
手边雨霏以1374分摘铜。

在男子个人项目中，韩国队展现出了强大的实力，
卫冕冠军全雄泰以 1508 分的成绩夺得金牌，他的队友
李枝勳以1492分摘得银牌。拿到1484分的中国选手李
澍寰获得铜牌。

在女子团体的角逐中，中国、日本和韩国队分获前
三名。韩国、中国和日本队分列男子团体前三名。

杭州亚运会现代五项完赛
中韩平分秋色

新华社杭州9月24日电（记者杨帆）24 日，杭
州第19届亚运会手球项目展开预赛阶段比赛。中
国男队 40:17 拿下泰国队，中国女队 57:10 大胜尼
泊尔队，均迎来“开门红”。

本届亚运会手球比赛 9月 24日至 10月 5日在
浙江师范大学（萧山校区）体育馆和浙江工商大学
文体中心进行。男子共 13 支队伍参赛，分为 4 个
组，中国队和科威特队、泰国队分在A组。女子共
9支队伍参赛，分2个组，中国队和劲敌日本队等5
支队伍同处B组。

中国男队首战面对泰国队，上半场以 20:11领
先，目前在海外俱乐部效力的队员张建杰贡献多
次关键得分。易边后，中国队防守端强度进一步
提升，最终 40:17 拿下首胜。蒙古国队 16:50 不敌

伊朗队，中国香港队 18:36 负于卡塔尔队，日本队
38:29力克沙特阿拉伯队，哈萨克斯坦队22:45败给
巴林队。

中国女队面对弱旅尼泊尔队，攻防两端展现
良好状态，上半场就以 29:5 拉开分差，最终 57:10
大胜。赛后，队员田秀秀说：“开场后全队表现
还是比较紧张的，之后状态就放开了。赛前教
练组一直强调‘要打出自己的作风来’。今天自
己状态还不错，但是还可以更好，期待在后面的
比赛里有更好发挥。”此外，中国香港队 10:38 不
敌实力强大的日本队，泰国队 20:44 不敌哈萨克
斯坦队。

根据赛程安排，25日的女子预赛中，中国队将
迎战中国香港队。

中国男、女手球队迎“开门红”

新华社杭州9月24日电(记者夏亮、姚友明、周欣)
杭州亚运会游泳项目24日开赛，中国队横扫全部7个项
目的金牌。

奥运冠军张雨霏在女子 200 米蝶泳决赛中率先亮
相。下水后她就一路领先，150米过后已领先队友俞李
妍一个身位。最终她以2分05秒57破赛会纪录的成绩
夺冠。俞李妍夺得银牌，日本选手牧也紘子排名第三。

“第一项就是亚运会游泳首金，我赛前很怕不能给
队友开个好头。”赛后张雨霏表示，这场比赛也是她心理
压力最大的一场，“后边的比赛就没有包袱，我会更有把
握一点。”

另一位东京奥运会冠军汪顺在前一晚与“数字火炬
手”共同点燃了本届亚运会主火炬。带着这份特别的荣
誉，他在男子200米个人混合泳决赛中以1分54秒62的
成绩夺魁，并创造了新的亚洲纪录。新“蛙王”覃海洋收
获银牌，日本名将濑户大也获得铜牌。

在家门口作战并游出个人最好成绩，29 岁的亚运
“四朝元老”汪顺表示这枚金牌意义非凡。他笑着说：“感
谢家乡父老为我加油打气，成绩是超过了我的预期，原计
划是游到1分56秒以内，没想到今天能打破亚洲纪录。”

男子 100 米自由泳“飞鱼大战”，潘展乐以 46 秒 97
的成绩摘得金牌，并打破了自己在7月福冈世锦赛上创
造的亚洲纪录，仅比世界纪录慢了0.11秒。队友王浩宇
和韩国选手黄宣优分获银牌和铜牌。

潘展乐为没能完成自己的“小目标”而感到遗憾。
“我比得一般般，因为我赛前是盯着世界纪录游的，最后
只差了一点，还是有点可惜。”

李冰洁以 15 分 51 秒 18 破赛会纪录的成绩轻松摘
得女子 1500 米自由泳金牌，队友高唯中和日本选手森
山幸美分获二、三名。

女子50米蛙泳决赛，在预赛中游出29秒92新亚洲
纪录的唐钱婷没能再次提高成绩，但还是以 29秒 96拔
得头筹。日本选手铃木聪美和中国香港选手何诗蓓分
列二、三位。

徐嘉余在男子100米仰泳比赛中卫冕，52秒23的决
赛成绩打破赛会纪录。日本老将入江陵介和韩国选手
李周浩分获银牌和铜牌。

女子4x100米自由泳接力决赛，由杨浚瑄、程玉洁、
吴卿风和张雨霏组成的中国队优势明显，最终以3分33
秒96破赛会纪录的成绩夺得冠军。卫冕冠军日本队排
名第二，中国香港队摘得铜牌。

25 日，新科“世界蛙王”覃海洋将出战拿手的男子
100米蛙泳项目，伦敦奥运会“双冠王”叶诗文将与小将
余依婷携手亮相女子200米个人混合泳赛场。

（参与记者：李嘉、黄昕欣、谢琳）

游泳综合：
中国队横扫首日7金
破3项亚洲纪录


