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受访对象认为，教师承担非教学任务的现象
屡禁不止，反映出有的政府部门在推动工作时作
风不扎实，将部分本职工作“甩”给学校。不少基
层教育工作者建议，应采取多种措施从根源上为
教师减负：

——完善学校非教学任务准入机制。受访对
象提出，应由各级教育主管部门牵头，对教师承担
的非教学任务进行全面清查，向社会公布并接受
监督。“全社会都应强化一个认识——教师的根本
任务是好好上课，教书育人，努力提高教学质量。”
贵州一名小学校长说。

——细化教师减负清单内容。今年全国两
会，民进中央在提交的《关于进一步减轻义务教育

教师负担的提案》中建议，细化教师减负清单内
容，增强可操作性，明确教师工作职责范围和学校
拒绝非教学事务干扰的权利和保障制度。

——建立健全投诉机制。相关部门要设立投
诉专线，增设网络投诉渠道，保障教师被摊派非教
学任务时，可以有正规且畅通的渠道提出质疑和
反对意见，切实为学校和教师维护正当权益撑腰。

——将教师减负清单纳入各级督导、督查内
容。定期对各级党政机关和学校落实“减轻中小
学教师负担”的相关情况进行督导检查，对执行不
力、落实不到位的党政机关和学校要严肃问责。

（记者孙亮全、李紫薇、郑明鸿、张子琪、王艺
霏、赵英博） 新华社北京9月26日电

多措并举为学校和教师减负

代收费、点赞投票、清点牲畜
……部分中小学教师被非教学任务所累

实际上，早在2019年12月，中共中央办公
厅、国务院办公厅就印发了《关于减轻中小学
教师负担进一步营造教育教学良好环境的若干
意见》。随后，全国多地出台相关措施。然而，
很多地方的中小学教师反映，当前教育以外的
工作负担依然沉重。

一名小学校长告诉记者，上学期，县里将
统计碘盐食用率的任务交给学校。为此，教师
只好千方百计收集学生家中的食用盐，做好标
记送有关部门检测。而检测结果出来后，该部
门又提出，要求老师对食用非碘盐的家庭进行
科普并回传记录。

这种情况非个例。各地教师给记者列举曾
做过的非教学任务，种类多达10余种。

武汉大学中国乡村治理研究中心课题组在
湖北、湖南、河南、甘肃和贵州等地农村开展
专题调研发现：中小学教师承担大量非教学任
务，不仅包括教育系统内部的各种检查、评
比，还包括消防安全、防溺水、反诈、普法、
动员学生家长打疫苗等任务，其他政府部门的
大量创建类工作也借助学校来完成。

陕西多名教师反映，暑假期间，相关部门
要求其写防汛标语、拉警戒线，轮流巡河且必
须拍照、签字。

一些行政单位还将本部门的工作层层加码
给学校。多地乡村学校校长对记者说，学
校曾被要求代收家长人身意外保险费、催
缴水费等。因办学要依赖多部门支持，学
校担心拒绝后会带来更多不便，于是不得
不承担下来。

山西省一名乡村学校教师告诉记者，畜牧
局统计农村牲畜存栏量的任务也被分配给学
校。老师需统计农民家中饲养猪、羊、牛等情
况，填好表格、搜集照片。“不少农村老人不会
用智能手机，有几位老师只好到农民家里清点
牲畜数量。”该校校长说。

贵州一名乡村小学校长说，当地镇政府给
学校摊派征缴医保的任务时，会根据完成情况
排名，垫底学校会被通报批评。陕西多名受访
校长和教师也称，他们要按相关部门要求统计
缴纳医保情况，“没有缴纳医保的学生和家
长，我们还要一个个打电话询问缘由，并劝说
其缴纳”。

部分教师被非教学任务所累

武汉大学社会学院教授吕德文、中国人民大
学公共管理学院教授许光建等专家认为，一些地
方将基层治理工作转嫁给教师，产生诸多不良后
果。

首先，会挤压教学时间、侵占教师精力。
武汉大学中国乡村治理研究中心课题组调

研中，南方某市一名乡镇中心小学副校长说自己
“挤时间做教学工作”，“平时3/4的精力都在应付
形式主义工作，只有1/4的时间用于教学。”

记者对中部某县一所乡村学校8名班主任、2
名校长花在非教学任务上的时间进行粗略统计，
9月1日至9月8日，上述10人工作日每日累计用
时均超过 2 小时，其中 4 名教师的用时超过 3 小
时。“等待和催促家长回传截图等消耗的碎片化
时间、精力也是巨大的，但无法精确估算。”这所
学校的副校长说。

其次，过于频繁的非教学任务影响家校关
系，不利于树立尊师重教的社会风气。

陕西某小学校长介绍，很多文件都要求有文
字、图片或视频等资料，这些任务都被安排到教
师、家长身上，容易造成家校矛盾。暑假期间，相
关部门要求班主任每天让家长反馈孩子安全情
况，由学校汇总提交，家长不领情也不理解，学校
和教师夹在中间，里外为难。

贵州某县一名小学校长说，该校不少教师在
帮忙征缴医保时曾遭学生家长质疑：“收医保关
你们老师什么事？！”一名中学教师告诉记者，他
催学生家长缴纳医保不被理解，“脾气好的家长
不理我们，差的要吼几句”。

此外，繁重的非教学任务也对学生造成消极
影响，并滋生新的形式主义。

多名学生和家长说，为尽快完成老师布置的
任务，部分小学高年级学生和初中生代替家长在
手机上完成注册App、网上学习、截图等操作。这
在农村地区尤其严重，“完全是形式主义”，不少
家长吐槽。

一名小学教师指出，为落实“双减”，学校、老
师和家长花很多精力对学生的手机进行管理。
然而，很多非教学任务使学生不得不自己操作手
机，一定程度上消减了“双减”成果。

一名五年级学生的家长说，有一次班主任要
求学生完成一项实名认证工作，晚上 10 点发通
知，要求12点前必须完成。她当晚未及时查看消
息，被老师在群内多次提醒。“这相当于点名批
评，孩子为此不敢去上学。”

记者采访发现，形式主义的非教学任务还影
响了部分教师的职业荣誉感。一些教师吐槽，现
如今的老师不仅是“孩子王”，还是“接盘侠”。

对教学秩序造成一定干扰

过多非教学任务 新华社发 勾建山作

长沙规定，不得将面
向社会开展的宣传教育、信息采集

和调查统计等事项通过学校转嫁给教
师；烟台市教育局要求，不得强制或以与考核

挂钩等方式要求教师安装与教育教学无关的
App、关注平台公众号以及参与点赞投票、问卷调
查、网络答题等；青岛市市南区提出，建立教师不合
理工作负担清理机制……

近期，多地陆续发文，对给中小学教师减负作出
具体规定，引发关注。

“新华视点”记者调研发现，近年来，减轻中小
学教师负担工作取得显著成效。然而，部分地方
中小学教师仍承担过多非教学任务，一些本应
由政府部门完成的工作也进入校园，挤占

教师正常工作时间，有些还引发家校
矛盾。
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