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农历八月十五日，是我国
传统的中秋节，为了让孩子们
认知传统、尊重传统、继承传
统、弘扬传统，值此佳节即将来
临之际，茂名市图书馆于 9 月
23日举办了“浓情中秋、情系茂
图”小读者猜谜活动。

小小的一句灯谜，亦庄亦
谐，是我国流传千年的一种文
字游戏，是中国深沉的智慧。
猜谜第一轮活动是抢答环节，
主持人通过投屏方式播放谜
题，小读者们个个踊跃举手，现
场气氛既热烈又紧张。获得抢

答权的小读者认真作答，场内
不时响起阵阵掌声。紧接着开
启第二轮活动，每个小读者手
上都分派有谜语条。谜语内容
涉及广泛，既有传统的猜物品、
猜动物、猜字词，又有猜成语、
脑筋急转弯。小读者们兴趣盎
然，跃跃欲试。有的手指谜题，
冥思苦想；有的交头接耳，交流
想法；有的终有所获，喜笑颜
开。猜出谜底的小朋友兴高采
烈地找工作人员兑换奖品，又
迫不及待地投入新一轮猜谜
中。遗憾猜错的小读者也毫不

泄气，回头再来。整个活动现
场洋溢着节日的欢乐氛围。

此次活动, 不仅加深了小
读者们对中国传统节日的了
解，让小读者们提前过了一个
轻松、愉快而又收获颇丰的中
秋节，还锻炼了孩子们的脑力,
体验到猜谜的乐趣和热闹的氛
围，提高了对中国传统文化的
兴趣，更加深了对祖国的热爱
之情。

（茂名日报社全媒体记
者 李茜通讯员 黄敏）

诗意中秋乐猜灯谜
市图书馆举办小读者猜谜活动

馆馆资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯资讯

走进生命体验馆，学做生命护航人
茂名市新世纪学校开展红十字生命安全体验活动

为了增强孩子们的安全防
范意识，提高预防和应对各种危
急情况的能力，了解学习应急避
险知识，掌握基本急救技能，
2023年9月24日下午，茂名市新
世纪学校组织 40 多名学生来到
茂名市图书馆红十字生命健康
安全体验馆开展红十字生命安
全体验活动。

活动采取理论、实践、情景
模拟相结合的互动式教学方式，
让每位学生更直观地学习应急
救护以及安全防范的知识，有效
地提高学生的安全意识。活动
中，学生们首先聆听市图书馆红
十字生命健康安全体验馆讲解
员介绍红十字会的历史和体验
馆的各个板块基础情况。随后，
体验馆讲解员带领学生到认知
区和体验区进行参观，并向学生
普及发生地震、火灾、气象灾害
等情况时应如何自护自救以及
应急救护的基础知识，让学生模
拟体验地震逃生、火灾逃生、公
交逃生等一系列情景。最后，在
体验馆现场开展生命安全防护
现场示范活动，并让学生进行实

践活动。现场气氛热烈，学生们
纷纷表示活动非常有趣，让他们
身临其境地感受到了在各种灾
害场景中，如何运用正确有效的
方法进行更安全的自救或他救。

通过本次活动的开展，丰富

了他们各类灾害和应急救护相
关知识，不断提高青少年的安全
意识和自救互救技能。 （茂名
日报社全媒体记者 李茜 通讯
员 崔妍文）
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《法治的细节》

罗翔 著

索书号：G920/94
馆藏地点：茂名市图
书馆二楼社会科学
书库

推荐理由：《法
治的细节》是中国政法
大学法学教授罗翔全
新的法学随笔，面向大
众读者，从热点案件解
读、法学理念科普、经
典名著讲解等 6 大板
块，普及法律常识与法
治观念。内容包括辛
普森案、电车难题、性
同意制度等法律基本
常识，或 N 号房、张玉
环案等时事热点的案
件，多维度培育法律思
维，助力法治社会的构

建，点亮每个人心中的
法治之光。本书荣获
2022 年第十七届“文津
图书奖”。

罗 翔 ，湖 南 耒 阳
人，北京大学法学博
士；现任中国政法大学
教授，刑法学研究所所
长。主要研究领域为
刑法学、刑法哲学、经
济刑法、性犯罪，著有
法律普及读物《刑法学
讲义》，随笔集《圆圈正
义》等。
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《我说话像河流》
[加] 乔丹·斯科特文 / [加] 西德尼·史密斯著

索书号：I711/105
馆藏地点：茂名市
图书馆三楼少儿中
心

推荐理由：一
个男孩因为患有口
吃，在学校里遭到同
学的嘲笑，他变得越
发孤立无助和自我怀
疑，无法与别人正常
交流。父亲带他来到
河边散步，并告诉他：
他说话像河流。他开始
以一种全新方式思考他
的口吃，意识到他说话
的方式有时是波涛汹
涌，有时是风平浪静，就
像河水的变化。故事超
越了在自然世界中找到
平静的安慰，做出了更
为深刻的比较和联系。

折叠大拉页更像一扇
门，令人印象深刻，打开
后呈现的是男孩拥抱着
波光粼粼的河水，他最
终接纳了自己的全部。
本书荣获 2022 年第十
七届“文津图书奖”第七
届爱丽丝绘本引进类金
奖等奖项。
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《生命之书》是努
兰医生个人行医生涯
和人生经验交织而成
的记录与反省。作者
以医生的身份带领读
者开启一场探索生命
的旅行，以医生的双
手揭开生命的神秘面
纱。以疾病为切入
点，从循环系统、神经
系统、消化系统，讲到

生殖系统，用作者处
理过的真实病例，让
读者知道各个系统如
何运作。另有章节专
门讨论血液、遗传、心
脏，以及人体细胞浸
泡于其中的组织间
液，还有生命的基本
单位——细胞……本
书不仅为读者呈现了
人体的精妙，更讲述
了使生命延续，以及
人存在的意义。

作者: 陈美林
出版社: 江苏人民出版社
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本书是南京师范大学
教授陈美林先生对明代
杂剧进行整理改编之
作。中国为世界三大戏
剧国度之一，戏曲艺术
是我国古代文化中的瑰
宝。作为国学的一大内
容，古代诗歌类得到大
量普及推广，戏曲却始
终缺乏上佳的普及解读
类作品。本书是陈美林
先生多年戏剧研究的成
果之一，通过对晦涩难

解的明代杂剧加以改
写，将古人的剧作改编
为现代人容易理解接受
的短篇小说。书中收入
数十则根据著名明代杂
剧改编的故事，如《替父
从军》《桃花人面》《私奔
相如》等，以便捷的呈现
方式，方便现代读者了
解明代杂剧及其相关文
化隐喻，增进对我国传
统文明的理解和运用。


