
0707
2023年10月4日 星期三 首席编辑：林夏 责任编辑/版面设计：李茜悦读

好书推荐

扫码关注，快捷投稿《字说中国:汉字里
的生活世界》
陈文波 著
上海古籍出版社

《霞满天》是“人民
艺术家”、原文化部部
长、茅盾文学奖获得者
王蒙最新创作的小说
作品集，收入两部中篇
近作《霞满天》《生死
恋》。王蒙是中国当代
文学的代表人物，曾获

“人民艺术家”称号，其
写作兼有诗歌的激情、
历史的质感和高蹈的
精神。

《霞满天》
王蒙 著
花城出版社

这是一本图文并茂的
古汉字普及读物，全书共
分十章，通过300多个古汉
字的详细解说，介绍了古
代的天文、地理、家庭、祭
祀、战争、农业、工业、人文
等，勾勒出了一幅丰富多彩
的古代生活图谱。作者每
介绍一个汉字时，注重从甲
骨文、金文等，再到现在楷
书的演变，详述源流，深入
浅出；全书增加了 1500 多
幅作者手绘字形图及考古
器物图，严谨精美，兼具书
法美感和欣赏价值。

《望东方》
武斌 著
北京大学出版社

本书从古希腊罗马的东
方猜想出发，细述罗马教廷
与中国的早期接触、马可·波
罗及同时代人对中国事情的
细致讲述、文化复兴至大航
海时代的东方印记、16~18
世纪传教士对中国的介绍和
欧洲汉学的兴起、中华文化
对启蒙运动及欧洲社会各方
面广泛而深刻的影响，全面
而系统地梳理了 19 世纪以
前西方文明对中华文明的接
触、认识和了解，细致而深入
地探讨了中华文明对西方文
明的发展所起到的间接或直
接的影响。

中国大运河的历史是一
部中华文明发展史，更是一部
运河城市发展史。运河城市
不仅对中国古代社会向更高
水平发展起到重要的推动作
用，也在岁月沧桑中积淀为弥
足珍贵的文化资源与文明遗
产。本书以运河两岸二十一
座重要城市为中心，深入挖掘
其历史文化资源，系统整理其
文化资产和生活方式，融合地
方志、文学艺术、民俗等方面
的生动素材，对运河文化形态
及精神价值进行了全面研究，
着力阐述了其作为中华民族
精神根脉的重要内涵。

《六千里运河 二十
一坐城》
刘士林 著
上海交通大学出版社

随着热播职场剧《装腔启示录》收官，
不少读者开启了读原著的热潮。热播剧通
过幽默和戏谑淋漓尽致地展现了真实的职
场“活人”。这部剧改编自同名小说，是豆
瓣阅读第二届长篇拉力赛总冠军作品。职
场小说为何能有持续多年的热度？什么样
的职场小说才能被影视改编青睐？而作为
职场人的我们在看职场小说时最希望看到
什么？

《装腔启示录》的启示：
受追捧在于小说有过硬的内核

《装腔启示录》主要从女性叙述的视角，讲
述职场上都市男女的故事，呈现时刻不忘“装
腔”的白领的生存状态。以“装腔”为切入口新
颖大胆，不仅反映了当代都市青年的生活状
态，也呈现了年轻一代自我包装的心态。而这
一切的灵感来源，恰是原著小说作者柳翠虎的
真实生活，在辞职全职创作之前，她与小说主
人公唐影一样都是 CBD 的律师，发现周遭人
在生活中“挺能装”，于是以此为灵感，将其写
成小说。

这部作品曾荣登《文学报》好书榜。《装腔启
示录》首先连载于豆瓣阅读，为豆瓣阅读第二届
长篇拉力赛总冠军作品。这本小说文风犀利，写
尽职场男女百态。《装腔启示录》没有过多的悬疑
设定或复杂的剧情，而是直接将观众带入到主角
们的世界。这符合当下年轻人的阅读期待。小
说中每个人物都有优点和缺点，他们在面对挫折
和困难时，都有各自符合逻辑的应对方式，让人
很能共情。

这有点像多年前小说、影视全面开花的《杜拉
拉升职记》系列。之所以受追捧，还是在于小说有
过硬的内核：展示真实的职场生态、压力下微妙的
人际关系和适度的恋爱故事。就如《装腔启示录》
没有停留在“装腔”上，而是通过“启示”引发人思
考一样。

作家以生活为原型
刻画真实职场

说起职场小说，不能不提《杜拉拉升职记》。
最先掀起职场小说风暴的当属它。此外，《圈子
圈套》《潜伏在办公室》《浮沉》《领投人》等职场小
说都曾引起阅读和影视化热潮。

2007年《杜拉拉升职记》一出版当即爆火，整
个系列一共四本，被誉为“白领女性的职场宝
典”。故事讲述了都市白领杜拉拉从一个默默无
闻的职员，经过自己的不懈努力，成长为一个企
业高管的故事。

可以说，从“杜拉拉”系列开始，国内才有真
正意义上的职场小说门类。“杜拉拉”的鼻祖地位
至今无人可撼。

另一本让人热捧、同时影视化也比较成功的
职场小说《圈子圈套》也不可不提。作者王强在
清华大学获得工科硕士学位后，曾在短短七年间
从国内电脑公司的底层员工飙升为 IT行业外企
在华机构的高层。之后曾在互联网领域创业并
涉足风险投资、战略咨询等领域，有着商界丰富
经历和对商业新趋势的敏锐洞察。他的《圈子圈
套》开启了国内商界精英创作商业小说的先河，
被誉为“国内职场商战小说开山之作”。

《圈子圈套》小说中涉及的 IT行业的残酷商
战和外企职场均以真实事件为原型，基于作者深
厚的生活积淀，真实而深刻、生动而亲切。

职场小说新品类
另类职场超出想象

其实，近年来的职场描写不仅仅出现在现代
职场小说中，很多有关古代题材的小说中也不乏
对职场进行各式各样的刻画。如马伯庸写的《长
安十二时辰》里就不乏对职场生态进行描摹，甚
至可以说是古装版的职场小说。

马伯庸的新作《太白金星有点烦》则另类演
绎了一把西游故事，主角也从师徒四人换成了太
白金星李长庚，小说开篇第一句就是：“李长庚最
近有点烦。”烦的事情跟一个“西天取经”的合作
项目有关，由灵山牵头，天庭负责打配合。项目主
要内容就是策划导演取经路上的“九九八十一
难”，确保唐僧能够安全走完流程。职场人都知
道，难的永远不仅仅是工作本身，更是少不了各种
人际关系的处理和平衡。繁琐的费用报销，挖空
心思的工作汇报，令人头疼的人事安排，还要面对
两方背后各种势力的角逐较量。一个项目，一场
取经路，人心叵测，暗流涌动，甚至牵扯出当年大
闹天宫的真相……打工人李长庚又当如何破局？

马伯庸几年前在网上偶然看到的一个帖大意
是，“西天取经对唐僧师徒来说，是十四年的艰苦
跋涉，对天上的神仙们来说，不过是个为期两周的
小项目运维罢了。”这一观点，成了马伯庸的灵感
之源，于是便有了这部妙趣横生的“西游外传”。

看，不管职场小说披着怎样的外衣，用了怎
样的艺术手法，不管是所谓“戏说”还是“装腔”，
展现出职场的真实生态、让人有获得感，才是最
基本的内核。 （孙珺）

职场剧《装腔启示录》接地气，同名原著受关注

职场小说真实才能让人共情

日前，长篇小说《时间修复师》作品研讨
会在花城文学院举行。《时间修复师》通过
对广州十三行博物馆修表师傅们的精细刻
画，再现了广式自鸣钟的辉煌历史。

一座古董钟的前世今生，交织了周家三
代人的爱恨情仇，在《时间修复师》中，既展
现了广式自鸣钟的辉煌历史，也引申出对时
间、历史、人生的思考。作者双线并行，呈
现平行时空的既视感，用绵细的语言诉出普
通人物内心的波澜以及对人生的独特理解，
描摹了一幅磅礴的时代画卷。

作者卢欣曾经从事非物质文化遗产保
护工作十多年，对广州文史、广府文化有深
入研究，多年来专注于非遗题材写作。这部
小说里包含着历史的流转，也包含了文化的
冲突与叠合。作者特别记录了过冬至、端午
的具体场景，思考传统文化在时代变迁中经
受的冲突与考验。在饮食上，小说择取了本
地的许多菜式进行记录，描写普通人家的一
日三餐，用缓慢的节奏、精细的笔法讲述，
表达对岭南饮食习俗的尊重与喜爱。

（吴波）

《时间修复师》
广钟技艺的时光之旅串起时代与人生


