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逐梦杭州 精彩亚运

跳水综合：

全红婵展示完美“水花消失术”
中国跳水再夺两金

新华社杭州10月3日电（记者马锴、曹奕博）在
3日进行的杭州亚运会男篮四分之一决赛中，中国队
84:70战胜老对手韩国，晋级四强。半决赛中，中国队
将对阵菲律宾队，约旦队对阵中国台北队。

面对老对手韩国队，中国男篮将对方擅长的三分
球命中率压制到不足三成，为获胜奠定了基础。进攻
方面，杜润旺、张镇麟等年轻球员在次节表现亮眼，中
国队在半场结束时就已领先 21 分。下半场，中国队
防守一度略有松动，韩国队趁机缩小了分差，但中国
队很快稳住局面，最终以84:70获胜。

与伊朗队的比赛中，菲律宾队在前三节有效压制

了对方的进攻，并以布朗利的强攻带动全队多点开
花，获得17分的领先优势。末节开始，伊朗队接连命
中 4 记三分球，用一波得分潮将比分追至仅落后 3
分。终场前 44秒，布朗利命中关键 2分，帮助菲律宾
队守住胜果，以84:83险胜。本场比赛，布朗利得到全
场最高的 36分，并抢下 8个篮板球，是菲律宾队晋级
的最大功臣。

依靠首节25:6的梦幻开局，约旦队牢牢掌握着与
沙特阿拉伯队比赛的主动。尽管核心球员霍利斯·杰弗
森仅得到14分，约旦队仍以76:57获胜晋级。半决赛
中，他们将对阵中国台北队，后者85:66淘汰了日本队。

中国男篮击败韩国进四强 半决赛对阵菲律宾

新华社杭州10月3日电（记者王君
宝）3 日，中国男子水球队以 15:8 战胜
韩国队，迎来杭州亚运会男子水球比赛
两连胜。

中国队延续了前一日战胜泰国队
的良好状态，整场比赛没有给韩国队任
何机会。

杭州亚运会男子水球比赛共有8支
队伍参加，最后获得金牌的球队将获得
2024 年巴黎奥运会的参赛资格。中国
队与泰国、伊朗、韩国队在A组；两支夺
冠热门哈萨克斯坦队和日本队同在 B
组，该组球队还有中国香港、新加坡队。

当天，日本队与哈萨克斯坦队经过
激烈较量，以15:13险胜。

4日，小组赛将继续进行，中国队将
对阵伊朗队。

中国男子水球队
迎来两连胜

新华社杭州10月 3日电（记者夏亮、周
欣、李嘉、谢琳）“金牌收割机”中国跳水队的

“水花消失术”还在继续。3 日进行的女子 10
米台和男子3米板决赛，中国队再度包揽了各
自项目的冠亚军，距离包揽跳水项目全部十块
金牌只有一步之遥。

女子 10 米台预赛，全红婵和陈芋汐分获
前两名，以“断崖式”的领先优势晋级当晚的决
赛。决赛中，两位金牌好搭档上演“神仙打
架”，引来现场观众阵阵惊呼。

比赛的高潮出现在第二轮。在波澜不惊
的第一轮过后，全红婵第二跳 407C 的动作表
现十分完美，从空中姿态到入水，完美展示了
何为“水花消失术”，现场7名裁判一致打出了
10 分的满分。凭借这一跳 96 分的卓越表现，
全红婵在第二轮过后领先陈芋汐22分。

第三跳，陈芋汐凭借更高难度的 626C 和
更出色的完成度，将两人之间的分差缩小至
12.70分。

第四跳，两人动作都是207C。在此前的比
赛中，全红婵的“水花消失术”曾多次在该动作
中失灵。在陈芋汐高质量完成动作拿到94.05
分后，全红婵再次“踏入同一条河流”，在入水时
出现明显失误，只拿到了75.90分。总得分上，
陈芋汐反超全红婵5.45分进入最后一轮。

一跳定乾坤的第五轮，相同的动作，压轴
出场的全红婵顶住了压力，拿到了比陈芋汐更

高的分数，最终以 2.55 分的微弱优势逆转夺
金，陈芋汐和马来西亚选手潘德莱拉分获银牌
和铜牌。

“也没想很多，想好自己动作和要领。”谈
到失误后的及时调整，赛后全红婵说。

没能把握住机会，陈芋汐表示这就是竞技
体育，充满不确定性。“你做了这一行，就要做
好有输有赢的准备。无论输赢，对我们来说，
都是对训练的检验，输了也可以寻找到自己进
步的方向。”

男子3米板决赛，福冈世锦赛金牌得主王
宗源发挥稳定，一路领先，最终以 542.30 的总
分摘得金牌，队友郑九源获得银牌，韩国选手
李在炅获得铜牌。

拿到个人在本届亚运会上的第二枚金牌，
王宗源对自己在这场比赛中的表现感到满
意。“总体表现可圈可点，因为前三跳还是比较
满意的，可能在最后三个动作环节当中还是有
一些小失误，但总体我觉得给自己打个8分。”

接连拿到世锦赛和亚运会冠军，人们对于
王宗源在巴黎奥运会男子 3 米板上的表现也
更加期待。对于这种期待可能带来的压力，王
宗源表示这是成长过程中的必经之路，“我相
信我能做好自己”。

4 日，跳水项目迎来收官战，中国跳水队
将在女子3米板和男子10米台比赛中向“十全
十美”中的最后两块金牌发起冲击。

10月3日，中国选手全红婵在决赛中，她以438.20分获得冠军。新华社记者 杜宇 摄


