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10 月 4 日，车驾龙后人在茂
南区山阁镇禄村举行车驾龙故
居参观活动。来自茂名周边地
区近 200人参加了活动。

车驾龙生于 1874 年，1944 年
病故，享年 70岁。他历任高雷镇
守使，高雷护国军总司令，两广
护国军第六师师长，黄埔军校少
将战术主任，编译教官，张炎抗
日自卫团第一大队长等要职。
车驾龙故居位于茂名市茂南区
山阁镇禄村中段，始建于 1898
年，是车驾龙从日本士官学校留
学归国后所建，占地面积 2100 多
平方，建筑面积 1300 多平方，具
有民国初期民居建造风格，距今
已有 125 年历史。2022 年 9 月 22
日获茂名市茂南区人民政府第
六批文物保护单位。

故居后院有一座标注着“茂
名市茂南区文物保护单位”“车
驾龙故居”的石碑显得庄重醒
目。进入故居前院，正门上方写
着“将军府”，一副上联“五世承
恩传故韵”，下联“千秋铭志续新
篇”，表达了后人对先辈的怀念
和对未来希望的寄托。一楼的
前厅，中厅，挂放了不少对联、诗

词、彩画，让人们感受到书香画
的文化熏陶。在后厅墙上中间
挂着一幅车驾龙将军的遗像，一
副对联挂在遗像两旁，上联“百载
琼楼存世沐恩依然古貌”，下联

“一生戎马护民忧国可见初衷”。
左墙上挂着故居简介，右墙上挂
放车驾龙一生简介。两旁还摆设
六个玻窗柜，把后人收集收藏的
资料一一展示，其中有省政协《广
东名人故居》，省委统战部的《粤
海同心》，茂南区政协《茂南抗日

爱国将领》《黄埔军校同学录》《李
宗仁回忆录》《茂名文史》以及一
大批报刊杂志，里面都有记载车
驾龙一生奋斗的事迹。

参观活动结束后，不少人表
示，一座百年故居，一次文物保
护展览参观活动，引起了人们对
文物保护单位的资源利用，价值
提升的关注，保护文物就是保护
历史，就是传承传统文化。（茂
名日报社全媒体记者李茜通讯员
刘福文）

参观百年故居重温峥嵘岁月
不知不觉，人生已经过半。生活里酸甜苦辣

的事情很多，最近，让我心中涌起波澜的是母亲的
意外骨折。

骨折的原因，是由一件微不足道的小事所致。
上个周末，七十多岁的母亲，一大早就和面弄馅，想
给上学归来的孙子改善伙食。没想到意外却发生
了：正在烙饼的母亲，从小凳上滑倒在地，痛得无法
自己起身。

听到消息，哥哥和姐姐火速赶回老家，将母亲
送到市医院。医生诊断为胸椎压缩性骨折，需要
做微创手术予以治疗。随后赶到医院的我，在母
亲带来的行李中，发现了五张热乎乎的菜饼。我
有点哭笑不得：“这饼快赶上黄金饼了，真舍不得
吃！”母亲自责地说：“没想到老了这么没用，烙个
饼就出这么大的事情，害得你们忙前忙后！”哥哥
安慰她：“医生说老年人骨质疏松，有人咳嗽一下
都会导致骨折呢！”母亲点点头：“以后真得注意
了，不服老不行，尽给孩子们添麻烦！”

看着母亲满脸愧色，我不由地陷入回忆。从
上小学开始，每到周末，母亲都会做一些好吃的慰
劳我们。在那个粮食匮乏的年代，无论是蒸包子、
炸菜盒、烙菜饼、还是蒸卤面，母亲总是做得有滋
有味，我们吃得狼吞虎咽，母亲就笑得心满意足。

后来，我们兄妹几个各自成家立业，曾经热闹
的小院越来越冷清。平时，就剩母亲和弟媳带着
小侄女在家，只有逢年过节全家人才能齐聚一
堂。每次回家，体力不支的母亲，总要亲自下厨做
些美食。她一边做一边回忆我们儿时的趣事，有
说有笑的，满脸都是幸福和满足。

不想让母亲过于劳累，我们有时提议去饭店
吃饭。她难过地说：“好不容易回来一次，自家的
饭菜吃着才暖胃，饭店哪有家里吃得舒坦？”拗不
过她，我们建议各自带些熟食和凉菜，减轻她的负
担，母亲就开心地笑了。

看着病床上的母亲，我手中的菜饼变得滚烫
起来。这饼带着母爱的香味，也带着母亲的美好
回忆，更带着母亲晚年的孤独，将我一层层包裹起
来。

母爱，是一种饼的香
■王文莉

诗三首 ■吕培兴

母亲成了“电视迷”
■茅明敏

最近，年过花甲的母亲总爱宅在家，也不出去
逛街购物，不去左邻右舍串门闲聊了。让我不禁疑
惑和担心起来，会不会有什么状况。

这不，刚叫我吃晚饭，我下楼却不见她的踪
迹。原来，母亲把饭菜端进卧室，边看电视边吃
饭。想来，也有一段时间这样了。

我一直认为母亲是看不懂电视的，她经常问我
电视里的事是不是真的。一开始，我耐心地向她解
释电视的真假，但她总问，我就有点不耐烦了。朋
友劝我说，老年人估计记性不太好。要对母亲有耐
心，看不懂也正常。于是，我心平气和地向她解释，
说电视剧里面都是假的新闻报道才是真实的。母
亲听了，若有所思。我也不知道她是否真的明白。

不知道母亲是何时迷上看电视的，并且看得津
津有味。我想，这样也好。不再是购物狂和喜欢东
跑西跑不受欢迎的人了。

母亲的电视机是网络电视，她看的电视剧是我
推荐的，而且她不懂怎么开，每次都要我帮她调。这
两天，我在外面上班。母亲打电话给我说，电视不会
调，让我教她。我在电话里说步骤，可是她并没有领
会我的意思。渐渐地，我开始有一种恨铁不成钢的
急躁。回到家，我再示范给她看。母亲说：“慢点慢
点，我记在纸上。”看着她认真的态度，我不忍打消她
的积极性。但是我也劝她，调电视还是需要看着电
视机调的。光是记在纸上是没用的，要学会灵活使
用。第二天，母亲又打来电话说，还是不会。但经过
我简短的指导后，母亲说终于可以看了。我忽然觉
得很轻松，替母亲高兴。

而最令我感到欣慰的是母亲终于看懂了电视，
对里面的情节侃侃而谈。就像讲故事一样讲给我
听。我想，母亲果真迷上了电视。现在，也不会死板
地把步骤记在纸上了。慢慢摸索，灵活应用。

看电视也并非是件坏事，母亲在电视中找到乐
趣，也是件好事。在电视里看到现实生活之外的世
界，是一种美好的体验。

(一)

中秋国庆两节连，
神州大地乐绵绵。
千家旅游寻胜景，
万户宅家庆团圆。

（二）

中秋国庆两节连，
杭州亚运万人看。
奖牌多多中国队，
亿万国人笑开颜。

（三）

月到中秋分外圆，
满把清光照玉栏。
饼香民乐庆双节，
玉液琼浆斟满盏。

炉火暖暖元肉香 ■吴征远

我的家乡是世界储良龙眼发源
地，号称“中国金牌龙眼之乡”。盛
夏时节，举目远眺，漫山遍野尽是硕
果累累的龙眼树，呈现出一片绿水
青山的醉人美景！

龙眼收获后，一部分供货给收
购点，一部分制作元肉。家乡制作
元肉的历史可追溯到清朝，近年来
蓬勃发展。暑假期间，每条村子的
土烘炉都燃起了暖暖的炉火。这是
母亲美好的时刻，她把忙碌而惬意
的日子过成一首诗！

母亲知道我们爱吃元肉，所以
也动手来做。不过家里没有烘炉，
母亲往往就是在晚饭后，将装满龙
眼肉的筛子放在灶上慢慢烘。这个
时间很漫长，别人用烘炉几天就可
以制成了，但母亲制好这些元肉往
往要多一倍的时间。可是母亲从来
都是不厌其烦，在忙完田活和家务
后，挪动着蹒跚的脚步，每隔 1个多
小时就去翻一下元肉。制作材料
中，储良龙眼最受欢迎，鸡眼较小，
一般人都嫌麻烦。但母亲爱用鸡
眼，她告诉我们，传统的最好元肉是
用鸡眼制作的，能最大限度发挥“南
方人参”的功效。

我也曾经跟着母亲学做元肉，
但是根本没有那份耐心。我们最喜
欢的就是等母亲把元肉制好了，一
手就是一大把，然后往嘴里抛。这
个元肉太好吃了，还没有入口，淡淡
的元肉香带着少许甜味直击味蕾，
令人百吃不厌。每年的元肉，还没

有被母亲用袋子装好，我们已经吃
了三分之一。这个时候，母亲并没
有嗔怪我们，只是微微地笑着说：吃
吧，吃吧，我再做多一点。元肉制作
好之后，把部分分给亲戚，自己留一
些，煲汤的时候下一点，全家人尽尝
人间美味！

家乡逐渐发展为中国桂圆加工
第一镇，电子烘炉得到广泛的推广，
村民们再也不用像以前那样用土火
炉而熬夜了。我对母亲说，要不要
买个电子烘炉给你。她说，我还是
用柴火焙吧，习惯了。确实，电子烘
炉固然快，制作出的元肉形状很好
看，但味道哪里比得上柴禾炉火
的。于是，无论夏天是多么炎热，煮
完饭后，母亲还是继续她的焙元肉
工作。我常常对她说，要吃元肉我
们买一点得了，你不要那么辛苦
了！可是，每年她都吩咐孙儿们把
屋旁那两棵鸡眼摘下来，然后耐心
地挑好龙眼肉，拿到灶台上慢慢的
焙。所以，我们一直可以吃到原汁
原味的元肉，那里面飘溢着童年的
记忆，有着温暖的浓浓乡愁！

母亲 90多岁的时候，牙齿全部
脱光，平常只能推着轮椅车在村道
上慢行。后来又患了老年痴呆症，
连电视机、电灯的开关都认不出了，
甚至几个儿子也一样。二哥给他送
饭的时候，她问他：你这个老头心地
不错，哪里的？搞得二哥哭笑不
得！四哥从珠三角回来看他，离家
时在村口朝她挥手，她对常来找她

聊天的六婶说，我总觉得那个朝我
招手的人很面熟，可是不记得他是
谁了。六婶大声说，那是你第四个
孩子呀，回来看你啦！她说，那他怎
么不拿些元肉去！六婶说，给了啦，
你给了3包。哦哦，母亲一脸茫然！

有次我回去，她开心地对我说，
你十多年没来看过姑姑了，我前几
天制作了一些元肉，你拿回去吃。
我眼里蒙上一层烟雾，她是把我看
做多年不来探访她的表哥了。说
着，她推着轮椅车让我跟她到老屋
的厨房里，说，这是我做的元肉，现
在拿来再焙干一下，你拿 2 斤回去
吧。这间老屋的厨房已经很陈旧
了，是母亲以前煮饭的地方。其实，
她这把年纪，我们早不用她煮饭
了。但是，老屋有她几十年的烙印，
她总是不自觉地来到老屋里闲逛一
下，甚而至于继续到这里制作元
肉。可以想象，推着轮椅车的她，是
如何艰难地把柴禾一把把地放进灶
里，待柴禾灭火成碳后，又是如何把
元肉焙干。我对母亲说，你做的元
肉很好吃，大家都爱吃。她很自豪
地说，是呀，大家都这样说。你明年
来时，我再给你！

立秋已过，最近又下了几场秋
雨，秋风吹来，凉意阵阵。可是老屋
的厨房里却暖意融融，我接过母亲
递过来洋溢着香味的元肉，竟无语
凝噎。朦胧的泪光中，只见窗外有
一片轻盈的白云，幸福地依恋在天
空宽广无垠的怀抱中！


