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1515 东江小

秋的放逐
■沈永琴

瓦蓝蓝的天
是秋天的色板

无垠的纯色
无限的遐想
可以一眼望穿
又永远无法看透

秋放逐在夏的傲骄里
化作风，化作雨
是不舍，是别离
是轮回，是用志向驮起的飞翔
穿过茂密的峻岭

秋，一点点丰润
慢慢沉淀
女孩手捧花束站在空旷的原野里长大
最终绽放成灿烂的笑容

秋天的等待
■杨红梅

你从一场雨中走来
带着一封淋湿的书信
伤感的词语含着泪，不敢流出眼眶
一朵玫瑰在风雨里凋零

你用痴痴的微笑迎接我直视的目光
告诉我，玫瑰枯了
香山那首滴血的诗正好成熟

你说话的样子，一如初遇时那般美好
西单立交桥上的风还是那么大
你的背影随飘起的衣袂一起荡漾
像一叶轻舟消失在茫茫人海

高高的立交桥上
你的背影定格为永恒的画面
以至于成为我笔下最浪漫的情怀

秋雨淅沥像是一场痴痴的等待……
在诉说一个久远的故事

黄昏，夕阳坠落西山，把大地
照得光芒四射，一切都显得那么绚
烂。我原本被颓废了许多的勇气
却因此再次点燃。从此日落的地
方便有我的梦想。我寄落在这个
人潮拥挤的城市，不再感到孤单与
卑微。渐渐地我踏上彩云旖旎的
黄昏之路，一切从心出发。

斜照下拖着又长又大的影子，
让我感觉到自己在慢慢地改变。
人生起起落落让我看透了生活的
常态，跌跌撞撞的路上，境遇总是
变幻无常。活着就得迎着夕阳奔
跑，只要坚持不懈地努力，顽强拼
搏，命运永远掌握在自己手心。没
错！一切从心出发。

当夕阳从西边落下时，留下永
不过时的妆容，依旧无限绮丽。我
原本以为游戏终将结束，在梦境消
逝的顷刻，让我懂了：原来青春也
能永恒绽放，因为回忆也有别样的
甜蜜。从此我又改变了想法。哪
管小路泥泞，山路蜿蜒，放下顾忌
与忧虑，坚持不懈走下去，拐弯处
定有奇迹。牛马能品辛劳后的甘

甜，我为何不能把自己活成一束
光？君子坦荡自信，迎着余晖一样
能绽放万丈光芒。放下恩怨，就是
放过自己，温暖了别人的同时，幸
福的是自己。

人生之路上，生活只要过得踏
实，日子就一定是滋润的。夕阳西
下的时候不温不火，不急不躁。努
力不分年龄大小，活着就不能懈
怠，该歇凉的时候不强扭、不硬
撑。让自己在余晖下独善其身，一
切坦荡自然就好。

夕阳西落之时，梦想正飞翔在
路上。于是我不再徘徊，转身向夕
阳，看着袅袅上升的炊烟，望着大
海的百鸟归巢，闻着大自然吐出的
芳香气息，感受着世间百味常态。
真所谓“阅别人精彩动人的故事，
品自己绚烂幸福的人生”啊！

夕阳西下，看着活泼开朗的人
们，面容是那样的祥和，笑容是别
样的欢愉。各种兴奋风趣的表情，
顿时让你有了一种激情。幸福的
欲望油然而生，霎时袭击我的脑
门。

人有七情六欲，爱憎情仇源自
人的本性，懂得控制情绪才是人的
最大本事。活着得有情有趣，生活
的质量体现了生命的质量。在夕
阳的光影下，不要放弃与轻视未
来，不要以“忙碌”为由埋没了世界
的美好。要懂得取悦自己，而不是
别人。手捧一本自己热爱的书，在
静谧中品故事，悟人生。抛却俗务
走进大自然中感受诗情画意，既愉
悦了身心，又锻炼了身体。两全其
美。其实取悦自己的方式有很多，
并非单调。比如：唱歌也可以得到
欢愉，既提升了肺活量，又给自己
增加了一份乐趣。生活的最高境
界乐观开朗，人最好的状态是与人
和谐友善。咱们无法选择自己的
命运，但一定能改变自己的心态，
心态决定一切。

在夕阳西下时漫步，清空脑
壳，抹净心灵。一切从心出发。给
自己充充电，让思想充沛、让生命
丰盈，让生活添色彩，让灵魂放飞，
让幸福绽放！

把所有的故事罗列在秋天
仿佛看到羊角辫上飞翔的蝴蝶
青涩的誓言，搁在蓝天
白云不再积聚悲伤

抹去红唇。背上行囊
策马而去的身姿
毫无畏惧
落在马背的阳光，如剑
过五关斩六将
终是，跨不过那道战壕

又是一个秋天哟
左手早已将生活交付给春天
而右手里的故事，却未能搭上

秋天的列车

父亲折叠的秋实

凉风挟持着季节
趟过河流
吹过家乡的田野

父亲是田垌的孤独者
早起，晚归
荷锄。还有那条
水烟筒

年复一年
父亲将播种的春天
折叠成秋实
以赤子的淡定，丰收的祈愿
一步一步前行

日月伴着星辰行走了很久
今天，秋雨滋润过大地
稻苗又开始丰满 抽穗
田垌里，似乎又看见
父亲灿烂的笑容

汤

母亲将细瘦的排骨，放进
古老的瓦锅
水中红枣的红
是母亲微笑的唇

瓦锅底下，火红的热情
煲出滚烫的语言
——爱
在炊烟里升腾

调味的海盐哟，如白发般洁白
餐桌上，香气四溢
而母亲脸上的沟渠
——盛满慈祥

花好月圆时
■赵汝强

往年花好月圆，大漠戈壁高原。
为锁恶水险山，泪了严慈望眼！
饮尽风沙雪寒，笑弹河岳琴弦。
泽被后世以远，此身难以两全！
今年花好月圆，放歌一马平川。
前面旌旗招展，失约月下缠绵！
感你灯下潸然，小儿咿呀难言。
私语夜漏更断，亦算如期相伴！
他年花好月圆，坦然月下悠闲。
惬意儿孙承欢，回首无悔无憾！

天堂嶂的春天
■黄景隆

农历癸卯年二月二，龙抬头的大好
日子，下乡午休间隙，我随参与乡村振兴
视察的领导和同事，来到了平定镇美丽
的天堂嶂。

乍暖还寒的天堂嶂，雄伟巍巍的山
峰中，化橘红万亩基地气势浩宇，翩翩橘
叶犹如万顷绿色海洋。

万绿丛中，我看见，百年橘红古树，
青春依然，风韵犹存，携万千新旧橘红
树，在和煦春风中，向我们招手致意！雪
白的橘花，美中带香，清纯的香气，扑面
而来，沁人心扉；含苞欲放的花蕾，引来
勤劳的蜜蜂，美轮美奂的绿色海洋，多姿
多彩的蝴蝶，翩翩起舞；整理树枝、除草、
施肥、美化环境的果农……一幅美丽的
春天图画。

我问正在欢快采蜜的蜜蜂，蜜蜂嗡
嗡告诉我：橘红村的春天，清新的花香很
迷人；天堂嶂的春天，清香四溢，令人心
旷神怡！

我问翩翩起舞的蝴蝶，彩蝶振翅起
舞，轻轻告诉我：橘红村的春天美如画！

环视四周，山上山下，屋前屋后，处
处呈现一片橘叶的绿色海洋！万亩橘红
树，中国最大的橘红基地，中国最古老原
生态最大的橘红树林……

我情不自禁问一棵种植于1912年的
百年橘红古树，百年橘红树向我挥挥手：
我老当益壮，古树焕新机！著名诗人苏
轼云：“复我轮回久情盛，羡君怀里化橘
红。”历经百年沉淀，传承优良传统，昔日
宫廷贡品，今朝百姓良药；为全中国，乃
至全世界人民健康，再创化橘红新辉煌！

我问正在挥汗劳作的果农，果农以
满脸的灿烂笑容告诉我：今年的收成更
令人期待，一棵树，价万元，一片橘，值千
金，我们化橘红的春天不是梦！

我问随同的村干部尤书记，尤书记
兴致勃勃地告诉我：党委、政府科学规
划，集约化高质量发展，我们农民看到了
化橘红更加美好的春天，更加美好的未
来！

革命老区天堂嶂，昔日的穷乡僻壤，
今日的美丽人间天堂！山清水秀，生活
富裕，果菜飘香，村庄道路，美轮美奂！
到处是春天的气息，到处是希望的田野！

光阴在流动，时间在变迁。万亩橘
红园，从古树贡园，宫廷贡品，蝶变到造
福众生的“南方人参”，化州人民引以为
豪！

壮哉，巍峨雄伟的天堂嶂！
美哉，天堂嶂的春天！

罗列在秋天里的故事
（外二首）

■崔亚美
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一切从心出发


