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茂名晚报讯 记者冯小飞 走完象
棋、听完讲堂，就到长者饭堂吃晚饭。
近日下午，在茂南区新华街道新时代文
明实践所，居民梁叔又过了一个有意义
又充实的下午。他说，“街道领导用心
良苦，实实在在为我们老人办了好事。
我认为长者饭堂非常不错，我们非常满
意，希望继续办下去！”

今年，新华街道新时代文明实践所
升级改造正式使用以来，扎实开展创文
巩卫为民办实事实践工作，常态化开展

“微宣讲”、长者饭堂“微服务”，重点着
力为民办实事、解难题。长者饭堂提供
营养饭菜，还有送餐上门等暖心服务，
得到居民一致好评。

“微宣讲”接地气更聚人气

2日下午，一场以“坚定不移高举中
国特色社会主义伟大旗帜——学习《习
近平新时代中国特色社会主义思想》”
为主题的“微宣讲”，在新华街道新时代
文明实践所一楼理论宣讲室进行。街
道创文巩卫包联单位的宣讲员结合街
道的变化发展，为居民带来生动的宣
讲。大家都听得入了神。

宣讲时间不长，通俗易懂，贴近实
际接地气。这样的“微宣讲”得到群众
的拥护和支持，每次开讲，大家学习的
兴致都非常高。

据悉，新华街道新时代文明实践所
充分发挥党员的先锋模范作用，整合成
宣讲员队伍，已常态化开展“微宣讲”。
该街道党工委书记吴熙告诉记者，“微
宣讲”的内容非常贴近群众，有党的政
策、学习实践科学理论、党的二十大、党
史学习教育、培育践行主流价值观、持

续深入移风易俗等方面的内容，把党的
路线方针政策和群众身边事紧密联系，
宣讲内容既有理论“高精尖”，又有生活

“烟火气”。还不时开展一些居民膳食、
健康保健的宣讲。除此，每月还向群众
征集想听的话题、想举办的活动主题。

据统计，新华街道新时代文明实践
所升级改造正式使用以来，已为1000余
名群众提供了30多次宣讲及活动，深受
大家欢迎。

长者饭堂暖胃更暖心

时间接近下午5时。陆续有老人家
走进长者饭堂用餐。长者饭堂就在新
华街道新时代文明实践所斜对面，在居
家养老服务中心一楼。走进饭堂，一阵
饭菜香味扑鼻而来。这里厨房、配餐
间、餐厅布局合理，干净整洁，让人感觉
非常舒适。老人们拿到饭菜后到餐厅
慢慢享用。而另一边，又有志愿者忙着
打包饭菜，为有需要的老人送餐上门。

民以食为天，一日三餐是百姓生活
最基础的大事，但完成上下楼、买菜、烹
饪、饭后清洗锅碗瓢盆等这些步骤，对
于大多数老年人来说，却并非易事。特
别是留守、孤寡、高龄、重残等特殊困难
老年人，吃饭问题就变成了难事。吴熙
告诉记者，新华街道有的老人家的儿女
不在身边，吃饭不方便，长者饭堂可以
为他们解决吃饭问题，老人家不花钱或
者少花钱就可以吃上热饭热菜。

据悉，为满足老年人多层次、多元
化的养老服务需求，推进街道居家养老
服务发展，探索街道居家养老服务新模
式，新华街道长者食堂与新华街道居家
养老服务中心协同建设，共同为辖区户

籍及常住 60 周岁及以上的长者以及其
他有需要的残疾人员提供用餐、安排志
愿者送餐上门，提供精神照料、日托服
务、文化娱乐、精神慰藉等服务。

长者饭堂在今年 9 月 1 日建成开
业。当天，这个好消息传遍了整个新华
街道，老人家们都非常高兴地走进饭堂
用餐。每餐一肉一小炒一青菜一汤，60
岁（含）以上老年人仅需0-10元不等，百
岁老人、特困人员的自费部分为 0 元。
11 月起，饭堂新增了送餐服务，安排志
愿者为不方便出门的长者送餐上门。
对此，群众都感觉非常暖心。

居民杨叔从 9 月以来，就经常在这
里吃饭。他接受采访时，高兴地说，

“长者饭堂，解决了不少老年街坊的吃
饭问题，不仅方便卫生，营养也跟得
上，菜品丰富，环境又不错。我们不用
买菜自己做，遇到刮风下雨，打个电话
来就有饭菜送上门。街道领导用心良
苦，实实在在为我们老人办了好事，我
们非常满意。”

梁叔目睹了身边街道社区自我市
开展创建全国文明城市工作以来，升级
改造发生了巨大变化，现在又开展了创
文巩卫“微服务”，开设了长者饭堂，他
感慨于今昔生活的对比变化之大，由衷
地说：“现在生活越来越好，衣食无忧，
真是和以往非常不同了。”他希望长者
饭堂继续办下去，持续为老人家服务。

茂名晚报讯 记者和沛蓉 近日，市
委宣传部、市委组织部共同推动习近平
新时代中国特色社会主义思想宣讲走
进茂名市律师行业协会。会议邀请市
委宣讲团成员、市委党校行政学教研室
主任刘艳以“学深悟透习近平新时代中
国特色社会主义思想——学习《习近平
著作选读》第一卷、第二卷”为题作宣讲
报告。市律师行业党委委员、全市党员
律师到场听讲。

专题报告围绕正确认识《习近平
著作选读》出版的重大意义、深刻领悟

《习近平著作选读》体现的丰富内涵、
切实掌握《习近平著作选读》蕴含的世
界观和方法论等方面，帮助学员深刻
把握原著精神，领悟思想伟力，全面学
习领会习近平新时代中国特色社会主
义思想。

报告指出，《习近平著作选读》第一
卷、第二卷的出版，为广大党员干部群
众深入学习贯彻习近平新时代中国特

色社会主义思想提供了权威教材。深
学深悟，广大党员干部能够进一步从习
近平新时代中国特色社会主义思想中
汲取智慧滋养，更加深切感悟到习近平
总书记作为大党大国领袖的非凡政治
智慧、巨大理论勇气、真挚为民情怀和
强烈使命担当，更加深切感悟到新时代
党的创新理论的强大真理力量和实践
伟力，进一步深刻领悟“两个确立”的决
定性意义，坚定做到“两个维护”的高度
自觉。

宣讲会要求，要认真学习《习近平
著作选读》，做到知行合一、学以致用，
自觉在思想上政治上行动上同以习近
平同志为核心的党中央保持高度一致，
要坚持不懈用习近平新时代中国特色
社会主义思想凝心铸魂，从《习近平著
作选读》中感悟思想伟力、汲取奋进力
量，把坚定的理想信念植入灵魂、融入
实践、嵌入岗位，切实把学习成果转化
为干事创业的实际本领。

茂名晚报讯记者冯小飞通讯员谢
韶 昨日，我市大部多云间晴，最高气温
29℃～31℃。据市气象台预计，今明后
三天，受弱冷空气以及偏东南气流影
响，云量增多，有小雨局部中雨，气温小
幅下降。9日到10日气温回升。

其中，6日，多云到阴天，有分散小
雨，早晚有（轻）雾，20℃～29℃；7日到
8 日，阴天间多云，有小雨局部中雨，

19℃～27℃。6日到7日受弱冷空气影
响，沿海有 7级左右阵风。展望 9日到
10 日，多云间阴，偶有零星小雨，气温
有所回升。

气象部门提醒，早晚清凉，需注意
适时增减衣物；雨雾时，能见度较差，
需注意交通安全；沿海风力增大，海上
作业、过往船只、滨海和海岛旅游、水
上项目等需注意安全。

今明后三天降温有雨
早晚清凉，请注意适时添衣

茂南区新华街道文明实践所常态化开展“微宣讲”和长者饭堂“微服务”

长者饭堂暖心服务 保障老人用餐无忧

老人们在新华街道长者饭堂进餐。茂名日报社全媒体记者 岑稳摄

扫一扫，看视频

习近平新时代中国特色社会主义思想宣讲进新社会组织

感悟思想伟力 汲取奋进力量

宣讲会现场。茂名日报社全媒体记者 吴云杰摄

扫一扫，看视频

昨日，茂南区金塘镇牙象村委会黎山村，收割机正在连片的秋季水
稻农田上来回作业，呈现一派繁忙景象。

茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄


