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我们往黑暗中的光亮走去。
“收网啦！”船灯照着，
一群人齐力往岸边拉渔网。
另一些人迎浪举网捕捞。

渔民们半夜出海捕鱼，
岸边蜂拥喊价竞卖。
按渔获类别大小区分，

天将晓鱼贩们骑车飞奔而去。

收网拉船，绿船在沙滩行走，
沉重的船轮痕留在海岸上。
天亮，生命的霞光照着沙滩。

小网捕鱼人黝黑的身上泛光，
捞洗水母、拾小鱼，

白鹭飞来海滩觅食。
三三两两的人在沙滩看日出。

南海的浪手挽手冲过来，
金色霞光带着产业兴旺的希望 ，
一波接一波永不停息，
后浪推着前浪奔向海岸。

每当看到土地上长满了郁郁葱葱的
青草，我都会感叹：把它们拔回家给牛
吃，多香呀！可惜时间已经过去，我已经
长大，牛也已经卖掉了，不像小时候每天
需要割草喂牛了。看着茂盛的青草，我
的思绪又回到了童年时代。

每天放学回家，割草喂牛是我的功课
之一。挑着工具出发，不到一会儿工夫我
就可以满载而归。这时，最开心的人自然
是爷爷，为什么？因为牛是爷爷的命根
子，每给牛添一把草吃，就像给它加一罐
蜜：“这草多嫩多香呀，吃吧吃吧，你吃得
越多长得越好，干起活来才越有劲。”大水
牛那忽闪忽闪的大眼睛看着躲在远处的
我，好像有许多话想对我说：“这草太好吃
了。小姑娘，谢谢你。”而我逐渐也不再那
么害怕它那又弯又长的双角会把我顶起
来了，我也敢伸手去摸一下它了。

割草的本领是爷爷教我的，十多岁就
能用镰刀割草，我也是被小时候的我惊呆
了。细数左手被刀伤到的疤痕，大大小小
不下几十处，有时候一伤未好一伤又来。
刀常在手中挥，哪有不割手？看着自己的
劳动成果，小山堆似的青草，心中有难以形
容的成就感啊！在爷爷的指导下，我不仅
学会了割草，还知道了许多青草的名字：马
齿苋、牛筋草、龙葵、狗尾草、鬼针草等等，
以及知道牛最喜欢吃什么样的草，因而避
开了许多的雷区。

在割草的那段岁月里，并不单单只
有辛苦：拔草弄伤手鲜血直流，很会痛；
草割得太多离家太远无法叫家长支援，

要很吃力地挑回家；偶尔遇到出来散步
的蛇，定会让我魂飞魄散哇哇大叫，鞋子
也跑掉了一只；大冬天很多草干枯了没
草可割，要走更多的路去寻草；在池塘里
洗草要冒着被蚂蟥黏住吸血的风险，软
软的甩也甩不掉，吓个半死；还有闻草辨
别农作物喷药是否祸及青草，有时候闻
到了农药的味道会很上头。“唔，这一块
地刚被打药了，别祸害了我家的水牛。”
便把手里的草一扔，抄起工具，继续走。

途中也有许许多多的欢乐：和小伙
伴们上山摘野果，下水捉鱼摸虾，在平地
里任打滚儿。其中最有趣的要数在桑树
地里拔草了。过了立夏，桑葚果由鲜红
变为紫红，一串串沉甸甸的桑葚果挂满
了枝头，真像节日里的彩灯点缀着枝
头。每到这个季节，我们在桑树地里这
头进去，那头再出来的时候，筐里装满了
草，肚子也圆嘟嘟了。熟透的桑葚果溅
出的果汁，把我们的嘴角都染紫了，惹得
大人们哈哈大笑。

哥哥上初中后，放牛的任务自然落
到我的肩上，好了，这下我可以不用羡慕
我哥了，我又要放牛又要割草。

放学后，叫上小伙伴们牵出自家的
牛，迫不及待地往山坡上赶。山坡上成片
的嫩草盎然生长，根本不需要我们牵着牛
到处走。打好桩把牛绳一绑就再也不用
管了，我们飞一般地往林子跑！牛一边吃
草去，我们一边玩抛石子玩得麻溜麻溜
的，离得很远的石子我也能一把连着抓起
来，赢来小伙伴们阵阵喝彩。石子抛完

了，就玩“分猪窝”游戏，不知道是人品问
题还是运气好，每次轮到我分到的“猪窝”
都是最多“猪崽”的，哈哈。每玩到一处，
地面都被我们蹲得滑溜溜的，收获的快乐
就更不用多说了，谁玩过谁知道。

如果说放牛有啥不好，唯一的缺点就
是我家的是个大水牛。归家半路遇到河，
我家那大水牛是欣喜若狂啊，大步流星狂
奔过去，我用尽吃奶的力与它对抗也无效，
没差把瘦小的我也拉进水里一起泡澡。
它泡也就算了，还要偶尔喷一下鼻子，发出
巨大的声音，把我吓一激灵。我狠狠地拽
着绳子，千方百计想把它从水里弄上来。
我的小伙伴们牵着她们的小黄牛都回到
家里歇着了，而我还在太阳底下拿着青草
哄水里的大水牛快些上岸。

也不知道过去了多长时间，大水牛
终于上岸了，而我第一时间看它的鼻子
有没有被我拽肿了。也不知道我哥是怎
么对付这种情况的。看着水淋淋的大水
牛，我最大的心愿就是我家什么时候也
改养个小黄牛啊，吃得少还不泡澡。但
爷爷说大水牛干活力气大，的确，看它在
耕田的时候牛力十足，我得像爷爷一样
去爱它，给它吃更多好吃的青草。

童年，宛若星空，很蓝很美；童趣，宛
若星辰，照亮了星空。童年，也是一束绚
丽的茉莉花，儿时的欢笑像茉莉花散发
出的醉人的芳香，片片洁白的花瓣就仿
佛是一件件回忆。童年印象，是最令我
难以忘怀的。

邮箱：mmwbeyd@163.com

生命的霞光 ■唐海玲

鉴水悠悠 ■ 黄诒高

夏日里，茉莉花在花圃里肆意地
开放，淡雅的花香在微风中轻轻地飘
荡，缕缕芬芳扑鼻而来。我想起了童
年的那个夏天，在家乡小路上与茉莉
花相遇的故事。

那是一个炎热的夏天，读四年级
的我，在小路上慢慢地往家走，刚考
完中段试，考砸了，心情有点不好。

这时，微风掠过脸颊，飘来一阵
阵诱人的花香。顺着花香寻觅，来到
路边的荒地里。只见绿草丛生，其
间，一簇簇白色的小花，开放得十分
灿烂。绿色的花枝和白色的花瓣相
互衬托，明亮而温暖，整片荒地仿佛
变得朝气蓬勃起来了。我的心情一
下子好了许多。我忍不住摘下一些。

回到家里，把它们交给了奶奶。
奶奶见了这些洁白的小花，兴奋不
已，说：“终于等到茉莉花开了！走，
奶奶带你去摘茉莉花。”她拿起篮子，
带着脸上还挂着点失落的我，顶着炎
炎烈日，来到了刚刚那片路边的荒
地。

奶奶一边拎着篮子，一边用指甲
小心翼翼地挑选茉莉花，还不时地指
导我应该如何采摘。但是，我总提不
起精神来。今天早上，上学时，我就
告诉奶奶中段试我一定要考好。这
时，奶奶说我们唱唱歌吧。她先唱了
起来：“好一朵美丽的茉莉花，芬芳美
丽满枝桠，又香又白人人夸……”这
是小时候她常教我唱的《茉莉花》。
听着悦耳的歌儿，闻着缕缕清香，我
的心情全好起来了。和着奶奶的腔
儿，我也高兴地唱了起来。我们一边
唱歌，一边采摘，笑声在整片茉莉花
中回荡着……

回到家中，奶奶开始教我如何泡
饮。茉莉花泡饮其实很简单，仔细挑
选出好的茉莉花，只需将茉莉花放入
热水中，稍微焯一下即可捞出，再次
放入杯中加水浸泡。我坐在桌旁认
真地看着奶奶做泡饮。很快，一杯带
着淡黄色的茉莉花饮出现我在眼
前。我轻轻地呷了一口，清爽甜美，
感觉整个人都被融化了。我整个人
都精神了许多。奶奶笑了，笑得那么
灿烂。奶奶还告诉我，别小看这茉莉
花，它的作用还挺大：茉莉花清热解
毒、安神镇静，还能调理脾胃之气，提
高脾胃的免疫力。年幼的我，第一次
知道了茉莉花的用途，也懂得了奶奶
的良苦用心。

后来的求学日子里，每每遇到困
难，我都会想起那个夏日，想起乡村
小路旁那片荒地里的茉莉花，想起慈
爱的奶奶，我就会充满了力量，克服
困难，勇往直前。

时光如白驹过隙，淡雅的茉莉花
却一直萦绕在我脑海里。那片荒地
上的茉莉花不仅给我带来了美丽的
风景和清新的花香，更承载了奶奶深
深的爱意。它是我心中永远的避风
港，无论何时何地都能给予我温暖和
力量。

清晨，路过街市时，一位卖白萝卜
的农人，守着一箩筐的白萝卜，热情地
向路过的行人大声吆喝：“新鲜出土的
白萝卜哟，又脆又甜，大家快来买哟！”
听着熟悉的吆喝声，看着一个个白白
胖胖的白萝卜，关于萝卜的记忆如潮
水般奔涌而至。

家乡的白萝卜，皮薄肉多，脆生汁
甜，其味略带辛辣，营养价值极高。记
得儿时的餐桌上，每天都不会忘记摆
上一大盘子炒萝卜干。新炒的萝卜
干，口感甘甜，嚼劲十足，配上绵软香
甜的白粥，简直是人间难得的美味。
往往一天时间不到，一大盘子炒萝卜
干就吃了个底朝天。

萝卜种植方便，生命力顽强，是长
情之物，也是最不矫情的蔬菜。把种
子撒进泥土里，浇上水，三四天后，米
粒般大小的萝卜种子，就会破土而出，
露出一片片嫩嫩的、绿绿的、细小的叶
子。随着时间的推移，吸足了阳光雨
露后的萝卜，一个劲地噌噌的往上
长。长大后的白萝卜，一个个洁白如
玉，皮肉一色，长得鲜嫩水灵，如同翡
翠一般晶莹剔透，让人看着就发自内
心的感到欢喜。

小时候，肚子饿了，最喜欢跑到菜地
里拔萝卜充饥。轻轻地拔出一个白萝
卜，去掉根部和叶子，再用清水洗干净外
皮后，放到嘴里轻轻地咬上一口，脆生生
的，凉津津的。先是微辣，后是甘甜，继
而甜中透着微辣，微辣中透着甘甜，爽口

极了。不一会儿，一只白白胖胖的白萝
卜便不见了踪影，随之而来的是涨得圆
滚滚的肚子。那时候，年幼的我天真地
以为，那脆生生的白萝卜，绝不逊色于商
铺里卖的红通通的红苹果。

白萝卜的吃法也很简单，生吃熟
食皆可。母亲是一个烹饪能手，普普
通通的白萝卜到了她的手里，她总能
变着戏法做出不同的美味来，清炒白
萝卜丁、爆炒萝卜干、凉拌白萝卜丝、
猪脚炖白萝卜汤，等等。无论哪一种
做法，都味道独特，口感一流。当然，
母亲最拿手的还是爆炒萝卜干，爆炒
后的萝卜干，色泽金黄，口感甘甜，一
家老少都爱吃。

萝卜干的做法其实也很简单，每
年白萝卜大量上市时，母亲就会带领
着我们到菜地里把白萝卜一个个地从
地里拔出来，先去掉缨子，再掰掉尾
根，最后装进箩筐里，一担担地挑回
家。回到家以后，先用井水清洗干净
外皮上沾着的泥土，然后再把白萝卜
切成指头大小的条状，撒上盐，腌制一
晚上，第二天再把白萝卜条拿出来放
到太阳底下晒，待到晚上再收回家放
到通风的地方晾放。如此反复晒上三
四天光景，白萝卜饱吸了温热深情的
阳光，变得干蔫脱水以后，萝卜干就制
成了。制成后的萝卜干，一下子也吃
不完，母亲往往会把多余的萝卜干装
进坛子里封存起来，待到明年蔬菜青
黄不接的时候，再拿出来食用。

旧时寻常百姓菜，飞入五星
酒店中。曾经，一道普普通通的
农家小菜，不为达官显贵所瞩
目。而今，却成了酒楼食肆的座
上宾。如今的餐馆，在客人就餐
前，往往都会送上一些时兴的零
食小吃，而腌萝卜条就成了其中
的餐前佳品。甚至有的宾客参
加宴席，尚未正式就餐，吃腌萝
卜条就已经吃了个半饱！

清代著名书画家、文学家郑
板桥曾在《潍萝天下》题诗云：“东
北人参凤阳梨，不及潍县萝卜
皮。”萝卜作为美食，不仅可以供
人口福，还具有消食化气、清热化
痰、降脂平压等功效。据《本草纲
目》记载，萝卜可以缓解饮食积滞、
消化不良、食道不适等症状。记得
小时候，每每感冒咳嗽时，母亲都会
削一些白萝卜片，配少许姜丝煮水
给我喝。那些热辣辣的萝卜姜丝
水，喝下去以后，往往会让人热气沸
腾，浑身说不出的舒坦。待到第二
天，一觉醒来，感冒咳嗽自然就好
了。也因此，乡间一直流传着“十月萝
卜赛人参”“冬吃萝卜夏吃姜、不用医
生开药方”“萝卜上了街，大夫家里呆”
的说法。更因此，萝卜成了大家日常
生活必不可少的良伴。

萝卜，童年记忆里的一道家常菜，
虽久经岁月的洗礼，却一直在悠长的
岁月里摇曳飘香！

萝卜飘香幸福长 ■蓝青

童年印象 ■佩恩

记忆深处的茉莉花
■杨洪源


