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茂名晚报讯 记者 黄明霞 柯诗华“I can speak
English，I can play football，What can you do？”12月8日
上午，在茂名市礼明教育集团旗下的茂名市朝阳春苑
小学六年级的英语课上，老师话音刚落，全体学生们纷
纷举手，甚是踊跃。当老师通过抽签方式抽到一名同
学时，该同学立即自信地站起来，用英语对答如流。在
这个全程用英语教学的课堂上，学生们还轮番上阵，当
起了英语小老师，课堂最后还对当节课知识点进行归
纳总结，那英语流利程度丝毫不比初中生逊色。课堂
上，还采取每组竞争的方式，每当学生表现优异，就能
在黑板上的“夺冠”图一路“跳兔子”，哪组“兔子”跳得
最高，就是当节课的“冠军组”，这更是大大激发了学生
的好胜心及学习热情。究竟是什么样的方法，让同学
们保持这样高涨的学习热情？

学生成课堂主人 人人争当“小老师”

记者在朝阳春苑小学走访发现，学生们的座位都
是以四至六人为一组面对面而坐，这样更便于相互交
流、监督学习和彼此竞争。无论是语文、数学、英语等
重点科目，还是音乐、美术等培养学生兴趣的课堂，老
师几乎都是“导学”，学生们反而成为了课堂上的主人，
人人都在争当“小老师”。在这里，几乎找不到一个后
进生，整个课堂都是活跃的，主动的，氛围热烈的，乃至
当下课铃声响起，同学们还意犹未尽。

茂名市礼明教育集团董事长巫礼明告诉记者，目
前礼明教育集团旗下包含朝阳学校、朝阳西城小学、朝
阳春苑小学等多个全日制民办学校。近年来，该集团
根据新课程改革所提倡的课堂教学主方式——“自主、
合作、探究”，前往山东等创新教育基地学习培训，积极
探索了一条适合该校的高效课堂教学策略之路，并由
巫礼明亲自研究形成“礼明堂教育法”，规范设置出了
一套完整的课堂程序（简称“4682程序”）。

自2018年起，该集团在各校正式推行“礼明堂教育
法”，取消传统的“老师台上讲，学生台下听”单一教育
模式，真正把课堂的话语权交回给学生。面对这样开
放灵活的创新教育方式，学生们的自主学习积极性更
加高涨，学习成绩也得到稳步提升。而该校的这种创
新教学模式改革，更是取得了家长们的一致肯定。

提升老师“导学”水平 突出学生主体地位

究竟“礼明堂教育法”有什么特色的教学技巧？面
对记者的问题，作为一名深耕教育行业二十多年的资深
教育者，巫礼明毫无保留：“我们所提倡的‘自主、合作、
探究’的学习方式，就是要让学生自己积极主动参与、乐
于探究思考、勤于动手操作。我们要真正培养学生自己
搜集信息、处理信息和掌握知识、获得新知识的能力，并

且要有自我分析和解决问题的能力，和他人交流与合作
的能力。这就是‘礼明堂教育法’的真正目的。”

其中，“4682程序”是“礼明堂教育法”的课堂程序，
共分为目标、方法、过程、课外四个部分。在目标的设
定中，知识、能力、素养是总目标；总的方法则是，由学
生进行自主、合作、探究学习，老师负责导学；在整节课
的学习过程中，要包含有预习、梳理、合作、展示、练习、
总结、布置等8个内容。

“刚开始推行这套教育法时，对于我们老师的教学
水平是一个很大的挑战。因为对老师来说，‘讲学’不
难‘导学’难，这要求老师不仅要充分吃透知识点，还要
想方设法通过各种方式和技巧提升学生自主、合作和
探究学习的积极性，真正培养学生的学习兴趣，这并不
容易。”巫礼明说道。“礼明堂教育法”对老师的“导学”
形成了更严格的考核，要求老师上课前必须做好“导学
案”，要进行教学反思，不断改进自己的上课方案。

而在老师们的“导学”努力下，学生课堂主体地位
越发凸显，学习效果和综合素质也得到了进一步提
升。同时，还促进了教师与学生之间的交流和合作，增
强师生之间的信任和互动，大大提高教学效果和教学
质量。

融入课堂拓展扩大学生知识面

除了完成教学大纲上的知识点教学外，“礼明堂教
育法”还要求老师们要在课堂中融入相应的知识拓展
教学，让学生们进一步掌握更多知识内容。

如朝阳春苑小学当天英语课的最后，用了课堂 3
分钟时间，让学生们观看网络安全教育小视频。“我认
为学生们的思想教育应该要在日常的教学中时刻都能
体现出来。课堂上不应只局限于课本上的知识，要尽
可能地让我们的学生学习到更多对他们来说有用的东
西。”巫礼明介绍道。

“我很喜欢在这样轻松愉悦的氛围里学习，感觉就
像是玩着玩着就把该学的内容都学会了。而且，为了
随时当‘小老师’，我也必须课前课后更加努力预习和
复习。”该校六年级学生刘怡菲笑着说，在这种自主学
习模式下，她觉得学习是一件非常有趣的事情。

如今，在“自主、合作、探究”的教学模式下，茂名市
礼明教育集团旗下各大学校处处体现了“以人为本、学
生是主体地位”的教育理念。这种教育模式培养了学
生们的自主探究能力，使他们能够主动地、积极地、创
造性地学习。学生们不再是被动的接受者，而是成为
了知识的探索者和实践者。

学生为何争相成课堂主人？
记者揭开“礼明堂教育法”的神秘面纱

▲学生们以小组为单位进行课堂讨论 ▲每节课都会进行“跳兔子”学习竞赛

▲学生踊跃上台当“小老师”

小记者 知多些

游记作文写作要求

一、首先是“舍”
只有学会舍弃，才能有重点的描写。景点太

多，一一赘述很难做到详细、具体。只有突出最有
特色的地方才能写出特点，写清游历的情况。

例如，你到云南旅游，一路走来，昆明的石林、
大理的洱海、丽江的古城，还有玉龙雪山，处处皆
景。你必须忍痛割爱，选择其中的一个作为写作
的重点，其他最多用一两句话带过。只有这样你

才能把游历的情况说清楚。
二、其次是“短”

这个“短”，不是指的篇幅短，而是指文章涉及
到的时间跨度要短。不要从出发开始写，一直写
到全天的游程结束。这样无端生出的枝节会很
多，烦扰了自己的思路。就从你到达这个景点写
起，写到景点游览结束。时间的集中会有助于你
更好的组织材料，突出景点的特色。
三、再次是“真”

这一点是小记者们最容易忽略，也是最能体
现写作水平的。很多人以为写游记就是把景点的
情况告诉别人。其实不然。游记，就是游历的记
录，更强调了自己独特的游览感受。

游览同一个地方，大人和孩子的感受会不同，
男生和女生游览的感觉也有差异。怎样将自己的

独特感受表达出来呢？那就是将自己游览过程中
的“发现”写出来。这些发现可以是“摸一摸”“闻
一闻”“听一听”“找一找”，甚至是“猜一猜”，也就
是把你游览时的所见、所做、所闻、所思写下来。

游记最忌讳的就是通篇景物描写，有了自己
的活动出现在游览的过程中那才是属于你自己的
游览经历。
四、最后是“趣”

旅游之所以能吸引人，首先就是有趣味。那
么，你的游记也要把你在游历过程中感受到的趣
味表达出来。

这种“趣味”的内涵很广：可以是放肆的玩耍，
可以是悠闲的漫步，可以是滑稽的场面，亦可以是
别样的风俗……只要是觉得有意思的就不妨多写
两笔，把自己的快乐和大家分享!

游记作为一种较难的作文题材，小记者

们在写作的时候如何才能做到条理清楚、自

然、明白，不致杂乱呢？


