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茂名市第九届全民健身徒步节（化州市·杨梅墟）

打卡精品示范墟，解锁治愈系田园风光
茂名日报社全媒体记者 陈莹莹

“金池饼业”“顶上佳”
茂名市第九届全民健身徒
步节，将于 12 月 23 日拉开
帷幕。本次徒步节首次5条
线路一起走，线路串联起五
个示范墟精华美景——茂
南区“油城墟”、化州市“杨
梅墟”、电白区“沙垌香街”、
信宜市“窦州墟”、高州市

“高凉墟”，让市民群众感受
茂名实施“百千万工程”以
来所取得的成果，赋能茂名
一直以来独特的“趁墟”文
化。近日，记者走进了化州
市“杨梅墟”线路，带你提前
探路，感受宜居宜业宜游新
杨梅的魅力。

本届徒步节化州市·杨
梅墟徒步活动由广东海龙
阁饼业有限公司独家冠名，
该线路贯穿“南粤古道橘香
万里”广东化州市乡村振兴
精品示范带（杨梅段）项目
工程——杨梅镇杨梅墟。
化州市“杨梅墟”徒步路线
全程约 8 公里，起点设于杨
梅镇石脚岭，途经坡咀（方
向）路口、幸福乡村门楼、余
兴小学、黄槐垌村、伏坡村
路口、旺村圩路口、健康绿
道、农业公园、健康主题公
园、杨梅镇卫生院、杨梅大
道、杨梅中学，终点设在杨
梅墟主入口。

沿着徒步起点杨梅镇石脚岭往前走，不远处
便是黄槐垌村，只见条条村路干净整洁，村民院
门口的小菜地，给村里增添了几分田园风情。道
路两侧及村民庭院旁，一面面充满农耕特色的墙
绘变成了传播乡风文明的窗口。村边良田成片，
微风拂过，带来草木的清香。

穿过黄槐垌村，杨梅河一河两岸的风景便映
入眼帘。彩虹健康绿道蜿蜒曲折，竹林果树成
荫，一座座小桥横卧河面，河岸鲜花盛开，绿草茵
茵。一片片篱笆、一条条栈道塑造着现代农业园
林景观，不时可见白鹭伴农耕，美不胜收。

美化改造后的杨梅河，流经着占地面积约
120亩的农业公园，栈道和凉亭已建好，园内种上
了玉米和辣椒等农作物，树枝随风摇曳，绿波荡
漾，三两村民在河边悠闲垂钓，十分惬意。园林
化的乡村景观、生态化的郊野田园、景观化的农
耕文化，让墟与田交织相融，成为徒步一大亮点。

一步一景，领略沿途田园风光

来到徒步路线终点杨梅墟，在入口处可看
到，一个圆形喷泉上矗立一座大型罗非鱼特色
雕塑和岭南画派名家陈金章题的“杨梅”二字，
整个雕塑造型动感十足，形似两条腾跃的罗非
鱼，镂空设计又似竹编鱼篓，寓意深刻，更点出
杨梅镇是茂名市淡水养鱼第一镇、罗非鱼专业
镇的产业特色。走进墟里，街道铺成沥青路，
平坦宽阔；商铺、民房风格统一，青瓦白墙，古
香古色，韵味十足；路面整洁美观，人来车往。

地处化州南部的杨梅镇是茂名第四大发
展平台、临空经济区的主战场，也是茂名承东
启西的“枢纽”镇。据了解，“南粤古道 橘香万
里”广东化州市乡村振兴精品示范带（杨梅
段）项目工程——杨梅镇总投资额为 18.5 亿
元，共分为 5 期工程，于去年 10 月 18 日正式动
工建设。项目建设包括杨梅镇街（村）风貌提
升、碧道建设和农业公园建设等。项目以“墟
在田间，田在墟上”为整体设计理念，突出乡
村自然生态，构建墟镇多元化产业生态圈，带
动农副产品、旅游商品生产产业，着力打造以
旅游业为引擎，带动多个产业融合发展的新
态势，致力打造杨梅镇地方产业特色、彰显杨
梅镇文化、宜居宜业宜游的“乡”味空间乡镇。

墟镇道路黑底化 7.6 公里，沿街 760 栋建
筑物外立面提升风貌，安装窗花 95 户，安装
店铺门头横广告牌 396 个，业态集中梳理 128
间……自动工建设以来，一组不断刷新的数
据见证着杨梅墟的蜕变。焕然一新的杨梅
墟，如今日均人流量从原来 2000 多人增至
8000 多人，成为聚揽人气、促进消费、拉动经
济的示范墟。

主办方透露，本届徒步节将以“特色墟”为
抓手，着力整合区域内特色农文旅资源，将个
性化、多样化、品质化的特色人文气息转变成
市民可观、可感、可知的特色文化珍馐。并同
步开展“品高凉美食 鉴非遗文化”主题活动，各
示范墟将在徒步节当天，开展高凉美食文化体
验、现场品鉴，非遗文化展示及各类民俗文化
活动。届时，市民既能在徒步中见证家乡发
展，还能边尝美食边体验非遗文化，乐趣多多。

茂名市第九届全民健身徒步节由中共茂
名市委宣传部指导，中共茂名市直属机关工作
委员会、茂名市文化广电旅游体育局、茂名日
报社、茂名市茂南区人民政府、化州市人民政
府、茂名市电白区人民政府、高州市人民政府、
信宜市人民政府主办。

本届徒步节由广东金池饼业有限公司、化
州顶上佳高端食品有限公司总冠名，由信宜万
达广场、广东桃花源食品有限公司、广东海龙
阁饼业有限公司冠名，得到中国人民财产保险
股份有限公司茂名市分公司、景田（深圳）食品
饮料集团有限公司、画景（碱性）天然矿泉水、
广东省化州市建筑工程总公司中山分公司的
大力支持。

打卡精品示范墟
感受杨梅美丽蜕变

杨梅墟主入口。茂名日报社全媒体记者李颜东 摄

乡村健康绿道。茂名日报社全媒体记者李颜东 摄
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