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茂名晚报讯 记者赖碧怡 实习
生 崔 健 “ 我 的 车 牌 号 为 粤
SG21**，现在行驶至茂名大道电白
段，我的母亲突发急性心肌梗塞急
需送去茂名市人民医院救治，请求
交警同志帮忙。”1 月 26 日晚上 22
时 35 分，茂名市公安局交警支队交
通智能指挥中心接到电白市民杨
先生求助，称其母亲突发急症急需
送到茂名市人民医院就医，希望交
警能够给予帮助。

时值春运首日，又恰逢周末，车
流量较大，再加上当天是阴雨天气，

路面湿滑，车速快不起来，杨先生一
家万分焦急。接警后，交通智能指
挥中心值班指挥长苏平立即通过监
控系统找到目标车辆位置，勘察路
面车流情况，并联系调配辖区警力
支援，随即组织当班人员规划最佳
行驶路线。

从杨先生出发位置到茂名市人
民医院，有约 29 公里的路程，期间大
概需经过 18 个红绿灯路口。交通指
挥中心迅速进行远程信号控制，即时
开启沿线“绿波带”，沿线灯控路口全
部绿灯放行，为杨先生所在车辆开辟

出一条“绿色通道”。期间，值班辅警
李东兴一直与杨先生保持通话，一边
配合引导驾驶员通行，一边安抚杨先
生及其家人的情绪，提醒其注意行车
安全。

22 时 54 分，车辆顺利抵达茂名
市人民医院，平时需要50多分钟的路
程仅用了18分钟。

据悉，杨先生的母亲被诊断为
急性心肌梗塞，需要马上进行手术
抢救。因治疗及时，目前已经脱离
生命危险，转至普通病房。1 月 29
日下午，杨先生将两面印有“人民的

好警察，百姓的守护神”的锦旗送至
茂名市公安局，赠给 110 报警服务
台和交警支队交通指挥中心，以表
达对值班警务人员紧急协助的感激
之情。

杨先生接受记者采访时，回忆起
当时的情景，依然心有余悸，情绪激
动：“多亏有交警的救助，我们才能一
路畅通以最短时间赶到市人民医院，
为我母亲赢得了宝贵的治疗时间，医
生接诊时说若再晚一点治疗，后果将
不堪设想，真的很感谢当晚给予我们
帮助的警察同志。”

茂名晚报讯 记者张丁文 为培育
文明好风尚，营造良好社会氛围，弘
扬勤俭节约的优良传统，推行落实文
明健康生活方式，引导广大市民树立
文明节约的用餐理念，杜绝餐饮铺张
浪费，1 月 29 日上午，由茂名市文明
办、茂名市市场监督管理局主办的
2024 年茂名市文明健康绿色环保生
活方式系列活动在茂名海龙阁酒楼
举行。活动主题为“光盘行动我先行
引领健康新‘食尚’”，活动倡导市民
自觉践行“光盘行动”，杜绝“舌尖上
的浪费”。

“大家知道粮食是怎么生产出来
的吗？”“你们知道每年有多少粮食被
浪费吗？”当天上午，时值早茶时段，
市食品行业协会相关负责人作为主
讲人以“粮食来之不易”话题为引子，
吸引在场食客的注意。宣讲中，主讲
人倡导在场市民“拒绝浪费、珍惜粮
食，今天不剩饭打包离开”，并提出

“适度点餐”“按需购买”“如何保存剩
饭”等日常生活中践行“光盘行动”的
具体建议。

主办方表示，接下来还会在现
场大屏幕上循环播放“光盘行动”的
宣传海报，希望能够激发市民和商
户节约的积极性，做“光盘行动”的
实践者、宣传者和监督者，引领健康
新“食”尚，让越来越多的市民加入

“光盘”一族，用“小餐桌”带动“大文
明”。

现场的就餐群众表示这样的宣
传很有意义，在集中餐饮消费的地方
和消费时间段里提醒消费者要适度
点餐、吃不完打包带走，是很及时有
效的建议，有助于广大群众不忘先辈
勤俭节约的优良传统、做好传承，同
时也是响应建设环境友好型、资源节
约型社会号召的良好举措，为有这样
的宣传活动点赞，希望类似的宣传能
够持续下去，广而推之。

茂名晚报讯 记者吴祖光 通
讯员杨嘉丽 谢亮 位于信宜市玉
都新区的书香公园和笔架山公园，
目前建设已进入尾声，预计春节前
开放。

近日，在位于该市站前大道旁
的笔架山公园现场可见约有 70 名
工人在施工。北广场的停车场已
经铺设完成，公园标志也已装好，
广场的人行道可以正常通行。目
前正在进行的工作有北广场贴砖、
停车场路口印花水泥浇筑、公厕顶
面铺装、绿化加支撑和保养、砌登
山步梯和贴面板、清理停车场以及
搬运材料。

笔架山公园项目相关负责人
表示，目前公园建设进度已完成总
工程量的82%。施工方正在加快建
设进度，争取北广场在春节前投入

使用。
与笔架山公园一路之隔，位于

南玉大道旁的书香公园，目前已进
入建设收尾阶段。现场约有 20 名
工人在施工，分别在安装山顶看台
铝板、修补主入口行车道两侧花岗
岩饰面、补种边坡草籽、覆盖绿网、
清理登山栈道和竹林的垃圾。公
园大部分道路可供行人和车辆正
常使用，卫生间已通水电。

书香公园项目负责人表示，目
前书香公园的总进度已经达到
96%，争取在2月5日全部完成所有
的工程量，供市民使用。

笔架山公园和书香公园，作为
玉都新区较早开始建设的公园，一
直以来都备受关注。开放之后，将
成为市民春节期间休闲娱乐的好
去处，也将提升市民的幸福感。

信宜玉都新区两个新公园即将开放

茂名晚报讯 记者吴祖光 通
讯员 吴德忠 林戈 随着2024年首
场寒潮来袭，气温急速下降，为扎
实做好困难群众和特殊群体的防
寒保暖工作，以及让他们欢度春
节，1 月 30 日，信宜市乡村振兴驻
镇帮镇扶村的帮扶单位——中国
邮政储蓄银行信宜市支行领导，带
队深入信宜市金垌镇高车村、光荣

村看望特殊群体和困难群众共 30
户，开展“送温暖，献爱心”春节慰
问活动。

该行分别为每户送上花生油、
大米、面条等慰问品，将党和政府
的温暖送到困难群众和特殊群体
的心坎上，同时为他们传授金融知
识和防范诈骗的基本知识，受到当
地干部群众的欢迎。

邮政银行到金垌开展春节慰问活动

交警为突发脑梗病人开启“绿色通道”护送就医

50分钟车程仅用18分钟

当晚交通智能指挥中心为求助车辆一路开启绿波通行。 受助市民杨先生为民警赠送锦旗。茂名日报社全媒体记者黄宇彬 摄

光盘行动我先行 引领健康新“食”尚
茂名市开展文明健康绿色环保生活方式系列活动

活动现场。茂名日报社全媒体记者李颜东 摄
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