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苏淑丽是茂名市人民医院健康体
检中心主任，她带领科室全体工作人员
团结协作，每年向社会提供健康管理服
务六万多人次，同时大力宣传医疗科普
知识，提高了人民群众的健康意识和自
我健康管理意识。今年 3 月，苏淑丽荣
获“广东省三八红旗手”称号。

“这既是一种鼓励，更是一种鞭
策。”对于这份荣誉，苏淑丽表示她
将倍加珍惜，并以此为新起点，在今
后的工作中以更高的标准严格要求
自己，继续弘扬以人民为中心的工
作理念，为人民群众的身体健康保
驾护航。

求真务实，开创工作新局面

苏淑丽注重体检服务质量，在她的
带领下，健康体检中心充分依托三级综
合医院的完整医疗体系和品牌影响，整
合医院的专家人力和设备资源，打造高
品质的健康管理服务平台。

健康体检中心每年承担着大量
公务员录用、新兵入伍、新入职人员
的体检等业务。在苏淑丽的带领下，
体检各环节规范设置，医务人员严守
规矩，从组织部署到实施环节均严格
把关，始终做到严格按照标准实施，
不照顾关系，不降低标准，切实履行
了社会责任。

“健康体检不能一检了之，后续的
健康跟踪与管理很关键。”在苏淑丽的
带领下，健康体检中心开展了互联网+
心理健康管理和消化道肿瘤、肺癌、乳
腺癌等的筛查以及亚健康、慢病人群健
康管理，着力对群众的生活方式进行干
预和指导，健康管理效果显著。

作为市政协委员，苏淑丽关心病
人医疗成本、社保资金支出等问题。
为降低病人的医疗成本，减少社保资
金支出，她曾向市政协就相关内容建
言献策。

苏淑丽爱岗敬业，尽职尽责，敢于
担当，积极作为。因工作出色，苏淑丽
先后多次被茂名市人民医院评为先进
工作者、医德医风高尚者、工会积极分
子；曾荣获茂名市优秀护士荣誉称号、

茂名市三八红旗手、茂名市2022年度征
兵工作先进个人、茂名市最美家庭等称
号。苏淑丽在国家级、省级杂志上发表
论文 9 篇，主持多项科研项目获市级科
研成果。

加大科技投入，提高服务效率

曾经，群众参检手续较繁琐，且体
检结束后体检结果迟迟不能送达参检
群众手中，参检群众意见大。为了切实
改变这一落后局面，苏淑丽积极争取支
持，对健康体检中心加大科技投入，推
出了“互联网+体检”服务平台，参检群
众可以通过平台完成在线预约、体检叫
号、在线支付、体检结果推送等功能，这
样既缩短了参检群众排队等候时间，节
约了体检人手，又提高了工作效率，方
便了参检群众，赢得了社会各界的一致
好评。

“高峰期时，可能有五六百人同时
在体检中心，我们同事都忙不过来，如
何提高服务效率、优化体验一直是我
思考的问题。”苏淑丽表示，近期健康
体检中心的服务平台将继续升级，参
检群众根据手机上的指引就能轻松走
完体检的全流程，效率将得到进一步
提升。

大力宣传医疗科普知识

工作中，苏淑丽大力宣传医疗科普
知识，致力于提高人民群众的健康意
识。她多次组织医务人员深入各地、各
单位进行现场宣教，召开疾病健康保健
知识讲座，让更多人了解和重视健康体
检，听课人员达30000多人次。

苏淑丽还是茂名市人民医院新媒
体账号里科普内容的常客，从体检建
议到老年人健康管理，苏淑丽不遗余
力地向群众科普各种健康知识，提高
了人民群众的健康意识和自我健康管
理意识。

此外，健康体检中心每年组织医务
人员带上体检设备到我市各地福利院，
上门为福利院儿童体检，精湛的技术和
优质的服务赢得了福利院老师的赞扬
和儿童的欢迎。

“广东省三八红旗手”苏淑丽：

当好人民健康卫士
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