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新华社北京3月23日电 3月23日，
国家主席习近平就俄罗斯莫斯科州一音
乐厅发生严重恐怖袭击事件造成重大人

员伤亡向俄罗斯总统普京致慰问电。
习近平表示，惊悉贵国莫斯科州一

音乐厅发生严重恐怖袭击事件，造成重

大人员伤亡，我谨代表中国政府和中国
人民向遇难者表示深切哀悼，向伤者和
遇难者家属致以诚挚慰问。

习近平强调，中方反对一切形式的恐
怖主义，强烈谴责恐怖袭击行为，坚定支
持俄罗斯政府维护国家安全稳定的努力。

今年 3 月 23 日是第 64 个世界气象
日，主题是“气候行动最前线”。面对愈
加频繁的极端天气和全球变暖等气候
危机，减缓气候变化已刻不容缓。

发展新能源是应对气候变化的重
要举措之一，而气象服务对于新能源产
业发展不可或缺。

不久前，中国气象局印发《能源气
象服务行动计划（2024-2027年）》，提出
加强清洁能源发电精细化服务，助力新
型电力系统建设，明确到 2027 年，基本
建成适应需求、技术先进、机制完善的
能源气象服务体系。

气象服务对新能源发电有多重要？
新能源的大规模开发和精细化选

址，少不了气候资源普查“找资源”；千
变万化的风光资源有多少能转化成
电，要靠天气预报做支撑；极端天气下
降低对电力设施的影响，也得紧盯灾
害预警……气象服务新能源涉及方方
面面。

出门没看天气预报，忘带伞可能会
淋雨，对于风光等新能源发电来说，如
果天气预报有偏差，整个电力平衡都会
受影响。不同于传统煤炭发电可以“随
用随发”，新能源发电要“捕风捉光”，随
机性和波动性带来巨大挑战。

“假如风速预报偏差 1 米/秒，风力
发电功率预测的最大误差可能会达到
30%左右。”中国电科院新能源研究中心
预测预报技术研究室主任工程师王铮
借助数据分析发现，天气预报是否精准
对新能源出力预测准确率影响很大。

近年来，我国风电、光伏发电等新
能源装机规模持续扩大。只有实现精
准的天气预报，才能把握新能源发电的

“脉搏”，保障电力安全稳定供应。
50米、70米、100米等不同高度的风

速、风向，以及辐照度、云量……与我们日
常天气预报不同，这些相对陌生的气象指
标与新能源发电功率预测息息相关。

新能源功率预测，就是将气象要素
预报结论输入发电功率模型，然后计算
出风、光电场能发多少度电，再据此形

成生产调度计划，从而做好运行安排、
电力输送。

“捕风捉光”，精细化的能源气象服
务一直在路上。

当前，中国气象局风能太阳能气象
预报系统已面向全国省级气象部门下
发，使得国省两级均具备新能源气象预
报服务能力。多个省份都在加强新能
源产业气象服务：湖北持续十余年研发
功率预测技术；内蒙古研制短期风速预
报订正、未来 10 天逐时精细化预报、未
来50天逐日风电光伏发电预报产品；江
苏打造全国首个海上风电智能气象服
务系统……

风能太阳能发电精细化气象服务示范
计划于2023年正式启动，中国气象局风能
太阳能中心科学主任申彦波说：“示范计划
目前覆盖4个直属单位和21个省级气象
局，通过‘赛马制’遴选最优预报产品，在

‘比武练兵’中持续提高预报准确率。”
“到2027年，风电和光电功率预报准

确率要分别达到86%和88%。”申彦波说。
那么，如何才能实现这个小目标

呢？超算和算法这两把“算盘”是关键。
首先，借助超算可以在空间上将经

纬度坐标尽可能精细，预测数据的网格
越来越小；从时间上提升预测频率，例
如遇到极端天气每小时滚动更新数
据。针对沙尘天气下光伏发电出力预
测，超算运行模型可以得出不同覆沙厚
度对发电的影响。

其次，基于历史天气的大数据样本
库，借助算法建立不同地形地貌、季节和
台风、寒潮等极端天气影响下风电出力精
准预测模型，分类越细致、预报越聪明。

随着大数据、人工智能等数字信息
技术的广泛应用，我们掌握天气变化的
能力在加速进步。之前“靠天吃饭”，现
在“八九不离十”。“气象+新能源”，让风
光发电更“靠谱”。

未来，天气预报还能算得更快、看
得更远，相信有了这般加持，新能源发
电也会有更多胜“算”在握。

新华社北京3月23日电

心理健康和精神卫生不仅是医疗
卫生问题，更是民生和社会问题，关乎
个人身心健康和社会和谐。我国社会
心理服务体系建设情况如何？怎样发
挥作用？未来如何发力？3 月 20 日至
22 日，国家心理健康和精神卫生防治
中心等单位在山东省滨州市举办首届

“全国社会心理服务体系建设经验交
流大会”，记者就相关问题进行了采
访。

让更多人在“家门口”享受心
理服务

科普讲座、沙龙、团体辅导……在
全国社会心理服务体系建设试点北京
市西城区，15个街道实现“街道级社会
心理服务中心全覆盖”，各式各样的社
会心理服务活动定期开展，为社区居
民普及心理健康知识、疏导心理健康
问题。

北京市西城区社会心理服务指导
中心督导专家孙雅丽介绍，为让更多
人在“家门口”享受心理服务，辖区内
每个街道都配有至少两名心理服务专
业人员。中心对街道社会工作者开展
心理服务培训，让心理学专业知识更
好融入社会工作，帮助有需要的居民
及时获得心理健康服务。

2018 年，国家卫生健康委等十部
门联合印发《全国社会心理服务体系
建设试点工作方案》，提出将心理健康
服务融入社会治理体系、精神文明建
设，融入平安中国、健康中国建设。

全国社会心理服务体系建设专家
闫洪丰认为，与“心理治疗”“心理咨
询”“心理干预”等概念更多强调“被动
解决”不同，“社会心理服务体系建设”
更多关注源头发力、主动预防、系统解
决，并提供全方位、多层次的社会支
持，面向的是全社会、全人群、全周期。

山东省 136 个县市区建立社会心
理服务体系；吉林省长春市成立心理
危机干预专家组等，提供 24 小时心理
援助服务；云南省临沧市842个行政村
建立社会心理服务工作室……据统
计，试点工作开展以来，试点地区 96%
的村和社区、100%的高校和约 95%的
中小学已设立心理辅导室或社会工作
室，100%的精神专科医院设立心理门
诊，40%的二级以上综合医院开设心理
门诊。

“力量下沉、重心下移是推动社会
治理的‘重头戏’，也是推动社会心理
服务建设的‘硬道理’。”国家心理健康
和精神卫生防治中心主任姚宏文说。

“校家社”联动 关注青少年心
理健康

在山东省滨州市，心理教育已成
为中小学定期开展的一门课程，学生
们在互动中了解内心感受，学习心理
知识。同时，每月一期的“在线直播家
庭教育讲座”向家长普及教育心理知

识，为学生身心健康成长营造良好环
境。

近年来，学生心理健康受到越来
越多关注。2023年教育部等17部门印
发《全面加强和改进新时代学生心理
健康工作专项行动计划（2023—2025
年）》，推动完善学校、家庭、社会和相
关部门协同联动的学生心理健康工作
格局。

开发培训课程体系，研制监测预
警工具包，出版中小学生自我心理调
节等指导用书，组织开展全国精神心
理科普公益大赛及社会心理服务情景
剧展演等活动……呵护青少年心理健
康，国家心理健康和精神卫生防治中
心在行动。

“推进儿童青少年的社会心理服
务体系建设需要建立朋辈支持系统，
分级分类管理系统，家庭、学校和社区
组成的协同系统以及地域性的自然与
文化润心系统。”中国科学院心理研究
所研究员刘正奎说，社会心理服务要
对孩子在成长过程中产生的困惑、矛
盾及时给予支持。

北京师范大学认知神经科学与学
习国家重点实验室教授董奇说，当前，
仍存在部分群众有“病耻感”、教师的
心理健康教育意识和专业能力不足、
家校医等协同度有待提高等问题，下
一步需要依托科学客观的认识、理智
的对待和有效的干预，更好促进青少
年心理健康。

建设适合我国国情的社会心
理服务体系

“健全社会心理服务行业规范和
标准”“加强社会心理服务人才队伍建
设”“加快构建符合我国国情实际、融
贯中华优秀传统文化的社会心理服务
理论体系、学科体系和话语体系”……
会上，聚焦社会心理服务体系建设未
来发展方向，专家畅所欲言。

姚宏文表示，国家心理健康和精
神卫生防治中心将完善专家资源库，
构建心理健康和精神卫生标准体系、
心理健康促进监测评估体系、心理援
助应急体系，打造集科研、宣传、培训、
信息化、交流合作于一体的社会心理
服务平台，开展专业技术能力培训等。

“社会工作者是社会心理服务体
系建设的中坚力量。”中国社会工作联
合会会长陈存根表示，联合会将充分
发挥专业社会工作优势，推动建设一
站式基层社会心理服务平台，助力建
立健全各领域社会心理服务网络，加
强社会工作者队伍技能培训。

中国科学院院士、北京大学第六
医院院长陆林表示，当前社会心理服
务体系建设试点工作进入经验总结和
推广阶段，希望能将一些先进城市、先
进试点的做法在全国进行推广，更好
地守护十四亿多人的“心”健康。

新华社济南3月23日电

这是位于重庆市石柱土家族自治县的风力发电机组（无人机照片）。
新华社记者 黄伟 摄

习近平就俄罗斯发生严重恐怖袭击事件
向俄罗斯总统普京致慰问电

守护“心”健康
——全国社会心理服务体系建设观察

新华社记者徐鹏航、李恒
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