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新华社乌鲁木齐3月25日电 记者
孙哲 阿曼 在距离海洋最远的地区，来
自地中海畔的费尔南多·西皮特里亚找
到了归宿。

有别于温润惬意的家乡西班牙，3
月的新疆乌鲁木齐乍暖还寒。万物消
融之际，身为足球教练的费尔南多投入
到紧张的备战中。他的球队——新疆
丝路雄鹰在一个多月前刚刚成立，期待
从今年中冠联赛中一跃而起，重新填补
职业足球在这片热土的空白。

费尔南多与新疆的缘分早已结下。
如今，外人很难将体态臃肿的他和

曾经攻城拔寨的前锋联系起来。但球
员时期的费尔南多确实出自皇马青训，
他效力过多支西甲球队，帮助拉科鲁尼
亚在 21 世纪伊始夺得队史首个西甲冠
军。

赛场上充满勇气和奉献精神的他，
由于严重膝伤在而立之年便早早退
役。师从贝尼特斯、阿拉贡内斯等名帅
的费尔南多，自此走上青训岗位。2012
年起，他开始在广东恒大足校长期担任
青训总监。未曾想，在学校的一群新疆
孩子身上看到了曾经的自己。

“新疆球员和欧洲球员很像，他们
往往充满斗志和自信，对胜利有着饥饿
感，这是我在其他地方没见到过的。”他
后来说，“新疆有非常广阔的沙漠和冰
川，有时你必须去到村庄来考察球员。
孩子们的天赋令人惊讶，他们需要平台
来为自己的梦想而战。”

2019年，从未执教过职业球队的费
尔南多接过中甲新疆天山雪豹队教鞭，
带领这支资金并不宽裕的球队打出超预
期的表现。一年多的时光里，费尔南多

指挥着不同民族、不同国籍、不同肤色的
球员们为各族球迷带来一次次欢乐。

在场外，他自掏腰包请全队吃饭，
为患病球迷慷慨解囊，更会戴着维吾尔
花帽热情起舞。尽管鲜有西班牙人在
新疆工作，他却在这里赢得信任和尊
重，人们都亲切地称他为“老费”。

“作为一名教练，迄今为止我最美
好的时光都是在新疆度过的。我和大
家凝聚成整体，共同面对挑战，为胜利
欢呼。”老费说。

老费和新疆间的念念不忘，再次迎
来双向奔赴。

今年 2 月 4 日，新疆首家会员制足
球俱乐部新疆丝路雄鹰应运而生。俱
乐部期待汇聚社会各方力量，打造出一
支健康成长的“百姓球队”。尽管此前
有多支中国俱乐部向他抛出过橄榄枝，
但在收到来自新疆的邀请后，费尔南多
毫不犹豫就答应了下来。

“这一次更具挑战性，因为我们是
从最低级别的业余联赛起步。”他说，

“但对我来说，这也充满希望和动力。”
新疆也并未忘记曾经的英雄。在

落地乌鲁木齐后，热情的球迷自发来到
机场迎接费尔南多，这让走南闯北的西
班牙人吃了一惊。他说，自己没想到依
然如此受大家欢迎。坐在回酒店的车
上，费尔南多和助手大卫兴奋不已，不
时在道路两旁的建筑中找寻记忆中的
新疆。

“还是跟以往一样亲切，这里一直
拥有热情的人民、多样的美食以及天山
壮美的风光。”他说。

与三年多前相比，岁月在费尔南多
身上留下了痕迹。

训练场上，52 岁的他头发已然斑
白，球员时代就饱受膝伤困扰的他如今
步履蹒跚，不时就得坐下歇口气。

然而，老费的斗志愈发高涨。他反
复强调，自己重返新疆并非一时兴起，
而是着眼于长期计划，与俱乐部一道扎
牢新疆足球的地基。

千里之行，始于足下。当昔日的杰
出弟子已在中超联赛崭露头角时，费尔
南多面临的则是从零开始。新球队没
有经历系统冬训，没有体能储备期。费
尔南多带领教练组在短时间内试训了
数十名球员，初步组建起新班底。

“一切都是快节奏的，对大家提出
很高要求，但这恰恰是足球的美妙所
在。”向来乐观的他说，“现在，我们已经
出现在大家面前，全力准备参赛了。”

费尔南多表示，看到有如此多的球
迷支持自己，他意识到了身上的责任。

“足球是我一生中最擅长的事。也许未
来某一天，我会离开，那时我希望为新
疆建立起一套成熟的足球青训体系。”

重返天山后

西班牙教头愿为新疆足球打地基

费尔南多（中）和教练组成员在场边考核球员表现。新华社发（谢懂飞 摄）

新华社柏林3月24日电（记者
刘旸）世界泳联跳水世界杯柏林站
24日结束全部比赛，中国队再添两
金，全红婵和王宗源分别夺得女单
10米台和男单3米板冠军。

女单 10 米台项目中，世锦赛
“三冠王”陈芋汐未参赛，奥运冠军
全红婵在决赛中展现绝对优势，其
中第四跳 207C 高质量完成，7 位裁
判中有 6 位打出 10 分，单跳得到全
场最高的99分。全红婵前4跳成绩
已超过其他选手 5 跳的总成绩，毫
无悬念摘得金牌，432.80 的总分超
过第二名、英国选手斯彭多利尼-
西里埃 93.70 分。加拿大选手麦凯
收获季军。

全红婵赛后说：“现在跳 207C
很自信了，不像原来有些担心。以
前都是和陈芋汐一起比赛，两个人
跳，我俩都放心。这次她没来，我一
个人跳感觉有些紧张。”

男单 3 米板决赛中，上一站世
界杯蒙特利尔站冠军王宗源第五跳
207C略有失误，但仍以 505.90分的
总成绩蝉联金牌。福冈世锦赛该项
目银牌得主、墨西哥名将奥尔韦
拉-伊瓦拉夺得亚军，德国选手拉
尔斯·吕迪格在主场收获铜牌。未
满 20 岁的中国小将郑九源在第二
跳205B和第三跳307C出现较大失
误，最终名列第四。

王宗源赛后表示，从多哈世锦

赛到蒙特利尔和柏林两站世界杯，
感到有些疲劳，但从未想过调休，希
望西安站总决赛可以单人、双人全
项参赛。

“这站状态有点往下掉，分数比
上一站低了很多，只能凭借比赛经
验调节自己，平稳完成动作。”王宗
源说，“这个赛季大赛接得紧，体能
上有挑战，但压力和信心并存，希望
可以将连胜战绩延续下去，直到最
重要的巴黎奥运会。”

本站世界杯赛，中国队派 5 名
选手参加 4 个单人项目比赛，并包
揽这4项比赛的冠军。跳水世界杯
超级总决赛将于 4 月 19 日至 21 日
在中国西安举办。

跳水世界杯：

全红婵、王宗源摘金

3月24日，冠
军中国选手全红
婵（左）和亚军英
国选手斯彭多利
尼·西里埃在颁奖
仪式后合影。

新华社记者
任鹏飞 摄

新华社北京3月25日电 为迎接今
年夏天在当地举行的奥林匹克运动
会，法国首都巴黎 24 日恢复一项百年
历史赛事：服务员赛跑。

数 百 名 穿 着 制 服 的 男 女 服 务 员
当 天 手 托 餐 盘 ，餐 盘 内 放 着 羊 角 面
包、一个空咖啡杯和一杯水，从巴黎
市政厅出发，沿环线跑完 2 公里的赛
程。

34 岁的服务员波利娜·范韦梅尔
斯荷以 14 分 12 秒的成绩夺得女子组
冠 军 。 她 从 16 岁 开 始 当 服 务 员 ，如
今在巴黎圣母院对面一家咖啡馆工
作。美联社援引范韦梅尔斯荷的话
说，“我一手托着托盘长大”，服务员
这 份 工 作 已 经 成 了 自 己“DNA 的 一
部分”，在工作中遇到的雇主和所有
顾客塑造了今天的自己。

男子组冠军艾米·拉姆鲁斯以 13
分 30 秒的成绩完赛。他和范韦梅尔
斯荷每人各得到奖牌一块、今年 7 月
26 日巴黎奥运会开幕式门票两张以
及当晚在巴黎一家酒店的免费住宿。

街头咖啡馆是巴黎人休闲、社交
的好去处，历史上有不少名人在巴黎
的咖啡馆聚会、沉思或写作。巴黎市
市长安妮·伊达尔戈说，这些大大小
小的咖啡馆是“巴黎的灵魂”。巴黎
服务员赛跑最早始于 1914 年，但最近
13 年比赛中断。 （袁原）

迎奥运
巴黎恢复具百年历史的
服务员赛跑


