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茂名晚报讯 春风催新绿，正是植树时。为积极响
应茂名市全民义务植树倡议，我市将于近期开展2024

“绿美茂名·好心林”公益植树活动，目前报名情况十分
火热。此次活动旨在深入贯彻党的二十大精神和习近
平生态文明思想，认真贯彻落实习近平总书记视察广
东、视察茂名重要讲话重要指示精神以及省委“1310”具
体部署，深入推进实施“百千万工程”，推进“绿美茂名”
生态建设发展，以县镇村绿化作为绿美茂名生态建设的
基点，持续增强全民植绿、增绿、护绿、管绿的自觉性。

厚“植”绿色家底共建美丽家园

活动选址茂名市中国第一滩（滨海绿岛旁），别具
意义。中国第一滩是广东省首批省级旅游度假区、国
家 4A 级旅游景区，滨海银滩是其标志性景观。在这
里，还有一条被称为“绿色长城”的防护林带。著名岭
南画派画家关山月以此为题材绘就的名画《绿色长
城》，就悬挂于人民大会堂广东厅。

植树造林，功在当代，利在千秋。连日来，活动
得到全市各单位、企业、商会以及广大热心市民的积
极响应。市民小李表示：“参加植树活动意义重大，
种下的是树苗，也是希望。我们人人都应该争当绿

色使者，为共建美丽家园增绿添彩。”市民小曾表示：
“希望每个人都一起行动起来，为美丽家园增厚‘绿
色家底’，为地球母亲披上美丽的绿装。”

植树活动有新意美丽梦想在发芽

此次活动由中共茂名市直属机关工作委员会、茂
名市教育工作委员会、茂名市总工会、茂名市林业局、
茂名市工商联、电白区人民政府、水东湾新城管委会、
茂名日报社等主办。组委会介绍，活动选种椰子树，
并设有观光体验，让参与植树的市民来当绿美茂名的
践行者、绿美茂名的体验者。

植树活动选种椰子树，别有深意。椰子树树姿优
美，苍翠挺拔，绿荫如伞，根深叶茂，为典型的热带风
光植物，象征着风调雨顺；椰子树为热带喜光植物，
在茂名大部分地区常年高温、多雨、阳光充足和海风
吹拂的条件下能够生长发育良好，因其适应力强，生
长快，树干挺直，又象征着顽强坚韧的意志；同时椰
树林形成的沿海林带能够有效防风固沙、保持水土、
涵养水源，构建茂名专属“绿色系统工程”。届时，广
大市民将在茂名市中国第一滩种下一棵树、为家园增
添一片翠绿，身体力行地推进绿美茂名生态建设，共

建生态宜居滨海绿城。
值得一提的是，参与植树的市民将乘坐滨海观光

车，做绿美茂名的体验者。本次活动的参与者能够免
费乘坐中国第一滩景区观光车，在往返海岸带途中，
轻松尽览南海岛的滨海风光，感受绿美茂名的建设成
果。观光车还将途经椰林，人们可以实地见证全国第
一条最长的沿海防护林带，亲身感受水东湾新城聚焦
生态文明建设、坚持生态兴湾的优秀答卷，在蓬勃的
绿色生命力中展望本次植树活动的建设成果。

组委会表示，将为认种者、认种单位颁发专属证
书。在此次活动中，广大市民将用实际行动来守护茂
名这座滨海新城的生态，在迈向“绿美茂名”的发展道
路上留下属于自己的足迹。不久的将来，大家将能够
在这片成长于市民手中的椰林里，坐在椰树下感受柔
柔的沙子，尽享海浪与阳光。

从一棵树到一片林，一代又一代人植树造林，这
是人与自然和谐共生的绿美故事。2024“绿美茂名·
好心林”公益植树活动正在火热报名中，认种热线：
0668—2836518 或 2963821、13535916525（吴记者）、
13927555522（黄 记 者）、13432911517（钟 记 者）、
18306689797（张记者）。

（茂名日报社全媒体记者 杨珮珮）

“植”此新绿“树”立希望
2024“绿美茂名·好心林”公益植树活动火热报名中

茂名晚报讯 记者刘锋兰 通讯员潘珊 4月1日
至4月30日，茂名在全市范围开展以“健康城镇 健
康体重”为主题的第36个爱国卫生月活动。昨天，
活动启动仪式在市区文化广场举行，现场开展形式
多样的健康科普宣传活动，进一步弘扬爱国卫生运
动优良传统，积极营造全民参与的浓厚氛围。

本次活动由茂名市爱国卫生运动委员会、茂名
市卫生健康局主办，旨在深入贯彻落实习近平总书
记关于爱国卫生运动的重要指示精神，推动实施

《广东省人民政府关于深入开展爱国卫生运动的实
施意见》，进一步落实茂名市委、市政府关于深入开
展爱国卫生运动的工作部署，助力健康茂名建设。

启动仪式上，出席活动的领导和嘉宾上台手
握推杆，正式启动茂名市第 36 个爱国卫生月活
动。有关领导介绍了我国爱国卫生运动的由来发
展和重要意义，介绍了我市近年来开展爱国卫生
运动取得的成绩。茂名市委、市政府深入开展爱
国卫生运动，打造了一个健康、宜居、可持续发展
的茂名。2021 年 1 月茂名被命名为“国家卫生城
市”，首创首成；2022 年茂名率先成为粤东西北实
现省卫生市、省卫生镇全覆盖的地级市；2023 申
报创建 3 个国家卫生市及 41 个国家卫生镇，全省
数量最多。

当天的启动仪式现场，还设有展板宣传区和义
诊区。展板宣传区展示了爱国卫生运动由来、爱国

卫生月的意义、爱国卫生月的基本要求、如何防制
“四害”、培养健康生活方式等内容，让群众在观看
时学习到实用的日常生活健康知识，自觉养成良好
生活习惯。在义诊区，来自各大医院的医务人员热
情接待前来咨询问诊的群众，为他们免费提供量血
压、诊疗、健康咨询、养生指导等服务，并向他们详
细讲解常见疾病预防知识和日常养生保健注意事
项。茂名市、茂南区疾控中心与健康教育所的工作
人员向群众发放爱国卫生运动、健康教育等宣传资
料，倡导“每个人都是自己健康的第一责任人”理
念，呼吁大家养成健康生活方式，进一步提高疾病
预防意识和健康素养水平。

活动现场还穿插《吉祥飞舞》《高凉创卫之歌》
《魔力火车》《太极功夫扇》《爱卫拍手歌》《八段锦》
等丰富多彩的节目，并举办健康体重知识小讲座，
设置有奖问答环节，让大家在轻松愉悦的氛围中学
习到爱国卫生运动等相关健康知识。

据悉，接下来我市将围绕“健康城镇 健康体
重”主题，通过举办健康乡镇建设业务培训班、开展
城乡环境卫生整洁行动、开展“抓体检，控体重”健
康科普活动、全媒体爱国卫生月宣传活动等形式，
把爱国卫生月活动推向深入，引导广大市民群众关
注健康体重，践行健康生活，从自身做起，从点滴做
起，携手推进健康城镇和健康细胞建设，共同营造
一个健康、美丽、宜居的生活环境。

我市启动第36个爱国卫生月活动
引导群众关注健康体重，践行健康生活

茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员谢韶 昨
天又是云遮蔽日的一天，加上受弱空气影响，
14 时我市大部分地区气温（沿海地区除外）较
前一天同时次下降了 3℃～5℃。据市气象台
预计，今天，受弱冷空气渗透影响，我市有分散
（雷）阵雨，气温略有下降；10日白天到14日，多
云为主，偶有分散（雷）阵雨，气温逐日回升。

其中，9日，阴天间多云，有分散（雷）阵雨，
21℃ ～27℃ ；10 日，零星小雨转阴天到多云，
22℃～28℃；11 日，多云，局部有阵雨，23℃～
30℃。

展望 12 日到 14 日，大致多云，偶有分散
（雷）阵雨，早晚有（轻）雾，气温逐日回升。

市气象台提醒，雨雾时能见度差，道路湿
滑，需注意交通安全；森林火险指数较高，需注
意做好用火安全防范；目前我市已经进入强对
流活跃季节，注意防御雷电、局地短时强降水
和雷雨大风引发的灾害。

今天有弱冷空气
气温略降

茂名晚报讯 通讯员张亚培 周汝权 黎秀
基 记者张海锋 近日，茂名石化参与编制的《广
东省石油和化工行业原料用能计算技术规范》
团体标准，获得广东省石油和化学工业协会批
准发布，于今年4月1日起正式实施。

该标准的发布实施，是广东省贯彻国家发
改委、国家统计局相关要求，在国内率先制定的
地方行业原料用能计算技术规范，明确了合规
性、完整性、准确性、一致性的计算原则，对用于
生产非能源用途的烯烃、芳烃等产品的原料，包
括煤炭、石油、天然气及其制品等，准确界定了
用能范畴，规范了计算方法，使国家能耗“双控”
考核体系更加科学合理，为石油化工企业高端
化、差异化、精细化发展强化用能支撑。

茂名石化在该标准制定过程中，先后参
与了标准的起草、研讨、修改及会审，为标准
制定提供了能耗统计实务、原材料用能统计
核算方法等技术支撑和标准基本原则、氧化
反应能耗计算及原材料用能计算统计等数据
支持。

茂名石化参与编制行业标准
在广东发布实施

义诊现场。
通讯员大山摄


