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茂图益读

《山海经》构筑了一个古老又遥远的世界，全
书以山川地理为脉络铺展开来，在名山大川、四
海大荒之间，无数神灵、异民、珍禽、奇兽、灵草、
嘉木时而闪现，交相辉映，凝结成一幅瑰丽烂漫
的长卷。在《山海经》光怪陆离的传奇世界里，我
们不仅能够让想象力在文字间尽情驰骋，也能在
其中窥见中国神话最初的样貌与魅力。
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本书是畅销250万册的中国儿童文学经典，
入选全国小学生基础阅读书目。这是一本少有
的讲述父母婚姻的儿童文学作品，逼真地描画出
渴望母爱和家庭的小女孩，独自一人走在成长路
上的艰难，是一部帮人拭去泪水、心灵变得坚强
的作品。

作者: 陈丹燕
播者: 领声文化

作者: 张洁
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出版社：人民文学出版社

“翻出母亲的菜谱，每一页都像被油炝过的
葱花，四边焦香。我依然能在那上面，嗅出母亲
调出的油、盐、酱、醋，人生百味。”

本书是茅盾文学奖得主张洁回忆母亲时所
写的散文。张洁从小与母亲相依为命，母亲去世
后，她的一系列作品多以回忆与母亲相依为命的
人生为主，渗透着点点滴滴的人生感悟。
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推荐理由：农业起源
与人类起源、文明起源
并称考古学三大“起源”
问题。它是距离我们最

近的一次“起源”事件。
它引发的一连串变革，
可与工业革命对近现代
世 界 产 生 的 影 响 相 媲
美。它是欧洲考古学泰
斗柴尔德眼中的“新石
器革命”，也是这本书探
讨的“史前的现代化”。
是第十六届文津图书奖
获奖图书。

《史前的现代化》
陈胜前 著
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馆藏地点：茂名市图书馆
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推荐理由：“共和国勋
章”获得者袁隆平的一生
是传奇的一生，也是创新
的一生。他从 20 世纪 60
年代初期开始，孜孜以求，
壮心不已，把对祖国的热
忱结成饱满的稻穗，始终
奔走在杂交水稻研究的前
沿。他对杂交水稻和它背
后维系的国家粮食安全怀
有的赤诚初心，从过去到

现在，始终未变。
本书用生动的语言和

丰富的照片还原袁隆平为
“禾下乘凉梦”“杂交水稻
覆盖全球梦”而拼搏奋斗
的一生，让青少年了解袁
隆平独特的成长经历，感
受科研工作者的人格魅
力，学习他顽强拼搏、献身
科学，不断创新的可贵品
质，开启青少年对个人理
想和国家大义的深刻理
解，激发他们的爱国热忱，
引导他们通过自身努力，
不断进步，不断创新，为科
技发展做出应有的贡献。

《人体简史》
[英] 比尔·布莱森 著
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推荐理由：一部从头
讲到脚、从里讲到外、从
30 亿年前讲到今天的人
体百科全书！翻开本书，
从单细胞斑点讲起，看看
30 亿年来你的身体的进

化史！为第十六届文津
图书奖获奖图书。

比尔·布莱森代表作
是科普巨著《万物简史》，
全球销量超千万，简体中
文销量破百万。作者为
英国皇家学会荣誉院士，
詹姆斯·乔伊斯奖、塞缪
尔·约翰逊奖等多个文学
奖获得者，更因文学贡献
获得大英帝国官佐勋章。

《天下乘凉梦：袁隆平传》
邓湘子 / 谢长江 著
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推荐理由：《我的爸
爸妈妈》讲述了一个平
凡 而 又 温 暖 的 故 事
—— 那 个 曾 在 在 央 视
新 闻 联 播 、《 人 民 日
报》、新华网等各大主
流 媒 体 争 相 传 颂 的 一

对 火 车 情 侣 砥 砺 一 生
的 真 实 故 事 。 在 绘 本
中 ，作 者 以 儿 童 的 视
角，讲述了父母长达三
十 余 年 隔 窗 对 望 的 爱
情故事，以及为铁路事
业坚守、奉献的一生。
一 幅 幅 记 录 普 通 人 平
凡生活的画面，却将伟
大 的 爱 情 、时 代 的 使
命、崇高的奉献精神，
刻画得淋漓尽致。

《我的爸爸妈妈》
愚一 文 / 胖蛇图


