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茂名日报社全媒体记者 李茜 通
讯员 崔妍文

为深入推进全民阅读活动的开
展，培养少儿读者的阅读兴趣和阅读
习惯，营造书香童年，7月21日，由茂名
市文化广电旅游体育局主办，茂名市
图书馆承办的“书香童行”读书会活动
在市图书馆举行。

此次读书会以互动讲学的方式，
市图书馆阅读推广人冯木维为孩子们
讲述了四川“无臂青年”彭超的励志故
事。6岁时彭超被高压电所伤，失去双
臂，在父母帮助下开始练习用脚生
活。最初练习的是用脚把鹅卵石从一
个碗里夹到另一个碗里。等到脚趾的
灵活度提高后，他开始练习写字。一
横、一撇、一捺，从弯曲到工整，花了好
几个月的时间。他曾好几次扔掉练习
的笔，但是看到爸爸妈妈伤心的神情，
他仿佛意识到什么，不再反对。接下
来便是练习洗脸、刷牙、穿衣……别人
用手完成的一切，他都必须练习用脚完
成。通过彭超与不幸抗争、不向命运低
头的历程，向孩子们展示了彭超坚强乐

观、勇于拼搏的精神。这个感
人励志的故事让孩子们深受感
动。活动还进行了互动问答游
戏，现场气氛热烈。

此次读书会活动吸引不少

少儿读者和家长的积极参与，得到
了孩子们的喜爱和家长们的赞扬。
家长们纷纷表示参与这类活动非常
有意义，可以让孩子更加喜欢阅读、
扩展视野。

茂名市图书馆举办“书香童行”读书会活动

阅读点亮生活 书香滋养城市

作者: 严伯钧
出版社: 接力出版社
索书号：04/157
馆藏地点：茂名市图书馆
二楼自然科学书库

本书作者让硬核物
理知识通俗化，实例比
喻、漫画还原，图解说明，
小视频出境，让小白秒懂
难啃的物理学原理。本
书以人感知世界的六个
维度为切入点，展示六
极：极快、极大、极重、极
小、极热、极冷。物理原
理全貌，可感可触；120多
幅科学漫画；以爱因斯坦
和普朗克为主角，幽默演
绎物理大佬升级打怪的
故事，轻松还原现象本
质。104 节主题课、44 种
理论、541个物理学概念、

25个经典实验、47条物理
原理，让普通人轻松掌握
物理大厦知识体系，炫出
专业新高度。本书为第
十六届文津图书奖获奖
图书。

作者简介：
严伯钧，擅长以严密

的逻辑，轻松幽默地讲解
硬核科学知识。

香港科技大学物理
学、数学双学士学位；香
港科技大学物理学硕士；
攻读美国布朗大学物理
学博士。

《六极物理》
作者: 金一南
出版社: 北京联合出
版公司
索书号：K205/22
馆藏地点：茂名市图
书馆二楼社会科学
书库

本书入选中宣部
“主题出版重点出版
物”。继《苦难辉煌》
畅销三百万册后，金
一南全新集大成之
作。一部感天动地
的奋斗史诗，一代一
代人铸就的中华之
魂。以广阔全面的
视野、一以贯之的犀
利文笔、磅礴激昂的
气势，向读者生动客
观阐述了中国从百
年沧桑到民族复兴
的辉煌道路。

直击全球热点，
紧密结合当下局势，
化 繁 为 简 ，解 读 军
事、政治、经济多重
议题。以全球视野，

解码中美贸易之战，
深度挖掘，洞察真
相，解答大众疑惑；
揭示中国经济发展
之谜，梳理中国崛起
征途中的博弈较量，
对世界格局走向做
理性瞻望。

作者简介：
金一南，国防大

学战略教研部教授，
少将军衔，博士生导
师，全国模范教师，
全军优秀教师，连续
三届国防大学“杰出
教授”。

《为什么是中国》

作者: 老舍文 / 于大武图
出版社:二十一世纪出版社
索书号：I287.8/3929
馆藏地点：茂名市图书馆
三楼少儿中心

《北京的春节》选
自“人民艺术家”老舍
的散文名篇，画家于
大武以国画的笔法，
艺术还原了老舍先生
笔下的老北京，呼唤
起“春节”在中国人心
中的集体记忆。腊月
初八吃腊八蒜、腊月
二十三祭拜灶王爷、

年三十吃团圆饭、大年
初一逛庙会、正月十五
闹元宵……大人们的
忙碌，孩子们的热闹，
无论是大街小巷还是
人们的脸上处处洋溢
着喜庆祥和的团圆气
氛。古老的年俗，不变
的年味。内附民俗老
物件详解图。

《北京的春节》
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《摇着轮椅上北大》
正如《摇着轮椅

上北大》中的女孩郭
晖，当不公的命运降
临，她的执着与勇气，
让她创造了一个又一
个在旁人看来不可能
完成的奇迹。她并非
天资聪颖、智慧过人，
只是她不想自己的一
生，仅仅如此。

那么你呢？“我们
穷尽一生，究竟在追
求什么呢？”看完这本
书，你也许能找到自
己的答案……

《静中开花》
播者：小楼文化

《静中开花》是贾平
凹 2022 年新编散文集，
精选 56篇经典作品。书
中写情感，说家乡，聊花
草，谈人生，集中体现贾
平凹的静心智慧，告诉我
们如何在这个浮躁焦虑
的时代获得内心的安宁。

《教育不止妈妈的事》
本书从爸爸的角度

出发，客观明晰地阐述
了父教的重要与意义，
从孩子的思想品德、性
格习惯、智力开发、能力
培养等方面，全方位展
现了当代家教的科学成
果，其中优秀的教育经
验与方法是点拨爸爸们
教育子女健康成长的最
佳途径。

《让你的时间

多一倍》

高考后，与其
说是“放飞自我”，
不如说是“放飞梦
想，拥抱新知”。而
不管是在备考还是
终身学习的道路
上，找准方法，学会
时间管理，都能让
你一生受益。
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