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据新华社北京8月 1日电 （记者彭韵佳、徐鹏
航）病有所医、医有所保，我国首个基本医保参保长
效机制来了。

首次对连续参保给出激励政策、放开放宽参保户
籍限制、进一步扩展职工医保个人账户共济范围……
国务院办公厅印发的《关于健全基本医疗保险参保长
效机制的指导意见》1日公布。

参保长效机制有哪些“硬举措”？将给参保人带
来哪些“医保红利”？国家医保局有关负责人介绍，
此次新政可以概括为3项“两个”。

两个激励机制两个激励机制

“连续参保有激励”，对连续参加居民医保满 4年
的群众，从第 5 年起每连续参保 1 年，提高大病保险
最高支付限额至少1000元。

“医保基金零报销有激励”，对于当年没有使用医
保基金的参保群众，第二年提高大病保险最高支付限
额至少1000元。

据介绍，各地可根据当地情况适当提高奖励额
度，两项激励机制累计提高总额不超过所在统筹地区
大病保险原封顶线的20%。

“激励机制聚焦大病保险，兼顾了基本医保的公
平和效率。”中国医学科学院医学信息研究所副研究
员郭珉江认为，通过设立激励机制对大病等高费用负
担进行补偿，促进公众连续参保。

两个放开放宽两个放开放宽

意见明确放开放宽参保户籍限制，提出推动外地
户籍中小学生、学龄前儿童在常住地参加居民医保，
确保儿童及时便捷参保。

此外，职工医保个人账户共济范围进一步扩展。
根据意见，职工医保个账共济范围扩展到近亲属，即
从此前的配偶、父母、子女拓展到兄弟姐妹、祖父
母、外祖父母、孙子女、外孙子女；同时推动共济地
域逐步扩大，探索跨省个账家庭共济。

两个等待期两个等待期

根据意见，除新生儿等特殊群体外，对非集中征
缴期缴费参保人员、断缴人员再参保明确固定和变动
待遇等待期规则，其中固定待遇等待期为 3个月，变
动待遇等待期则是每多断缴 1 年增加 1 个月。等待期
里发生的医疗费用医保将不予报销。

国家医保局有关负责人表示，如果不采取必要的
约束措施，在生病时才参保缴费并且马上享受待遇，
这对其他参保群众来说是不公平的。

为了维护参保人利益，参保人员可以通过缴费方
式修复变动待遇等待期，但不能修复固定待遇等待期。

值得注意的是，此次医保参保长效机制中的政策
均是从 2024 年缴费参加 2025 年基本医保算起，不受
此前参保缴费情况的影响。

让医保基金真正用于群众看病买药、减轻就医负
担是医保政策的“最终靶点”，世界最大的基本医疗
保障网正不断织牢织密。

事关每一名参保人！

我国首个基本医保参保长效机制正式公布

新华社北京8月1日电（记者高敬）国家气候中
心副主任贾小龙1日说，根据预测，8月份，我国大部
分地区气温较常年偏高。8 月上中旬，我国还有两
次明显的高温天气过程，8月下旬，高温天气将趋于
缓和。

在中国气象局当天举行的新闻发布会上，贾小
龙介绍，7 月，全国平均气温为 23.2℃，较常年同期
偏高 1.1℃，为 1961 年以来历史同期最高。我国南
方遭遇大范围持续高温过程。多地连续高温日数
超 20 天，共有 59 个国家级气象站日最高气温突破
或持平历史极值。7月22日至23日，35℃及以上的
高温覆盖面积均超过200万平方公里。

根据预测，8月上旬，受西太平洋副热带高压以
及大陆高压控制影响，黄淮南部、江淮、江南北部、
福建北部、重庆以及新疆南疆盆地、内蒙古西部等
地有 4 至 8 天高温天气（日最高气温 35℃至 38℃），
其中8月3日至7日南方地区高温天气范围大、强度
高，安徽、江苏、浙江、江西等地的部分地区可达
39℃至42℃。

贾小龙提示，要防范江汉江南西南等地高温热
浪。针对四川盆地、江汉、江南等地可能出现的阶
段性高温天气，建议户外出行、生产施工等相关人
员做好防暑降温措施，相关地方做好迎峰度夏能源
保供准备工作，并针对水稻、棉花等作物做好高温
危害防范。

8月我国大部分地区
预计气温较常年偏高

新华社广州8月1日电（记者王浩明）广州市 1
日发布通知，明确可提取住房公积金支付购房首付
款。

广州住房公积金管理中心和广州市住房和城
乡建设局当日联合印发《关于支持提取住房公积金
支付购房首付款的通知》，明确购房人及其配偶在
本市行政区域内购买新建商品住房，完成商品房买
卖合同网签后，可按合同约定申请将住房公积金划
转至购买房屋所属项目的商品房预售资金监管账
户，用于支付购房首付款。提取首付款不影响以该
套住房申请住房公积金贷款时的可贷额度计算。

广州住房公积金管理中心相关负责人介绍，此
举可以减轻购房人筹集购房首付款的压力，更好满
足刚性及改善性住房需求，协同促进房地产市场平
稳健康发展。

广州可提取住房公积金
支付购房首付款

88月月11日日，，数千艘渔船从舟山市普陀区沈家门渔港出发数千艘渔船从舟山市普陀区沈家门渔港出发，，前往东海海域开启捕捞前往东海海域开启捕捞
作业作业。。

88月月11日日，，东海结束了东海结束了33个月的伏季休渔个月的伏季休渔，，单船桁杆拖网单船桁杆拖网（（桁杆拖虾桁杆拖虾）、）、笼壶类笼壶类、、刺网刺网
类类、、灯光围灯光围（（敷敷））网类等四类网类等四类（（专项专项））特许捕捞作业渔船迎来了开渔季特许捕捞作业渔船迎来了开渔季。。浙江舟山浙江舟山20002000
多艘取得特许的渔船结束休渔奔赴渔场投入生产多艘取得特许的渔船结束休渔奔赴渔场投入生产，，梭子蟹梭子蟹、、红虾等渔获很快将进入红虾等渔获很快将进入
百姓的餐桌百姓的餐桌。。 新华社记者新华社记者 徐昱徐昱 摄摄

东海开渔东海开渔


