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茂名晚报讯 记者赖碧怡 昨
日，“金池”“顶上佳”第五届北部湾
城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛
总决赛迎来选手采风集训第四天，
选手们深入领略了茂名丰富的文化
底蕴，还亲身感受了茂名发展的新
气象，更在公益活动中传递了爱心
与温暖，以实际行动展现新时代青
年的责任与担当，传播好心精神、弘
扬好心文化。

“爷爷奶奶，我们来看您了！”当
天第一站，伴随着温馨的问候，选手
们走进守心颐养院参与慰问老人公
益活动，用歌声与舞蹈为老人们送
去欢乐与温暖。慰问中，选手热情
地与老人们交谈，询问他们的身体
状况和生活情况。期间，选手纷纷
献上精心准备的节目，从悠扬的歌
声到欢快的舞蹈，引得老人们的脸
上洋溢着快乐的笑容。

在现场，不少选手和老人聊着
聊着，不禁湿润了眼眶。1号选手吴
依婷说，看到老奶奶就想起从小照
顾自己的姥姥，姥姥从小教育她要
做到“百善孝为先”，她也一直把这
句话铭记心中。23号选手陈美冰也
不禁触景生情，她一直热衷于参加
公益活动，希望通过实际行动感染
更多人加入公益行列，关爱老人、献
出爱心。活动尾声，选手们为老人
们送上了中秋月饼，提前传递了节
日的祝福与温暖。

第二站，选手们走进疍家墟和
晏镜岭景区。在疍家墟，他们被红
墙泥瓦、俚人塔寨的独特魅力深深
吸引，不仅参观了精美的贝雕产品，
还漫步在俚街上，亲身感受了渔家
文化的独特韵味。晏镜岭景区的碧
海蓝天、奇石怪礁更是让人心旷神

怡，选手们纷纷拿起相机记录下这
美丽的海滨风光。选手们结伴走在
栈道上，如一道靓丽的风景线，也吸
引着游客的目光。

下午时分，选手们来到茂名共
青河新城片区。正在开发的新城
区，承载着茂名的未来发展方向，更
体现了茂名市委、市政府“两轴—两
个圈层”发展战略及布局的前瞻性
与科学性。选手们参观了共青河新
城的建设，面对已具雏形的茂名奥
体中心，其宏伟壮观的建筑风格让
选手们赞叹不已，纷纷称其为“茂名
的鸟巢”。在这里，选手们不仅见证
了茂名发展的速度与质量，更感受
到了这座城市对未来的无限憧憬与
追求。

在华讯大宅的泳装拍摄环节，
选手们展现了她们自信与美丽的一
面。她们身着泳衣，自信摆姿，举手
投足间散发着女性的独特魅力，绽
放青春风采。

晚上时分，选手们依然保持着
高昂的斗志，投入到紧张的节目才
艺培训中，针对前几天的集训中存
在的弱项和问题进行针对性的练习
与改正。开场舞《“好心宝宝”来了》
的排练紧张而有序，晚装走秀和冼
夫人隋朝服饰展示更是让选手们深
入体验了传统文化的魅力与韵味。

集训采风期间，茂名日报社党
委书记、社长、总编辑车永强再次到
现场为选手们加油鼓劲，既肯定了
选手们的努力与成长，又指出了存
在的问题与不足，鼓励她们再接再
厉，以更加饱满的热情和更加专业
的态度迎接总决赛的挑战。选手们
备受鼓舞，纷纷表示将不负众望，以
最佳的状态展现自我风采。
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选手们来到电白区晏镜岭海边采风。
茂名日报社全媒体记者吴昊 摄

选手们来到电
白区守心颐养院看
望老人。

选手们来到电白区
塘霞俚街采风。


