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每一次参加小记者活动都是一次成
长，每一次出镜都是一次锻炼。每次有活
动，我妈妈有时间都会带我参加。8 月 9
日，我们小记者又有活动了，这次活动和
上次的地点一样，都是在文化广场举行，
重要的是这次活动，我们小记者又可以出
镜播报、现场采访观众等。这么好的机
会，我肯定要参加啦！

傍晚吃过晚饭后，我们就出发了，一路
上我心里兴奋着，想着活动开始后，我要
面对镜头播报，我还要采访现场观众和选
手们，而且我这次要比上次说得好才行。
很快，我们就来到了目的地茂名市文化广
场。下车后我飞奔跑向舞台，这里灯光璀
璨，熠熠生辉，在大家期待中，“金池”“顶
上佳”第五届北部湾城市群冼夫人文化宣
传大使选拔赛全国总决赛拉开帷幕了。

晚上 8 时，伴随着观众们的欢呼声，24
名选手以舞蹈《“好心宝宝”来了》闪亮登

场。选手们巧妙地通过肢体语言，生动展
现了冼夫人从纯真少年到智慧中年，最终
成为“中国巾帼英雄第一人”的光辉历
程。这开场节目让我眼前一亮，让我更进
一步加深对冼夫人事迹的认识。

我全神贯注地观看着节目，被丰富的
节目深深吸引了，但我不忘作为自身小记
者采访任务，接下来，我要开始我的播报
啦。我根据自身平时积蓄的经验和大记者
教的技巧，自信地走到镜头面前进行现场
播报。

播报完后，大记者和妈妈对我竖起了
大拇指，都说比上次播的好了很多。我听
了心里美滋滋的。是啊，每次面对镜头都
是一次成长，我要一次比一次好，一次比
一次自信！

回到座位后，我继续观看着节目，当节
目即将接近尾声时，我找了一位平易近人
和蔼可亲的阿姨对她进行现场采访。等活
动结束后，我跟着大记者们迫不及待地走
上大舞台，我找了亚军美女对她进行采
访，还和冠、亚、季军的美女们合影留念，
我的心情犹如彩虹一样美丽。

等忙完准备回家时，已经是深夜 11 点
多了，我们带着收获，带着喜悦的心情回
家了。在此，我要感谢爸爸妈妈，每次活
动只要他们有时间都会带我参加，不管有
多远，都不会错过每次学习的机会，感谢
爸爸妈妈对我学习上的付出，我要更加认
真对待每一次活动，记录好每次的收获！

我和冠亚季军有合影
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今天，我满怀期待来到文
化广场影城参加张腾岳老师
的读书分享会。现场可热闹
了，大家坐在座位上，两眼闪
闪发光，就盼着分享会快点
开始。

我是一个爱看书的人。
每看完一本书，我的心情都
会五味杂陈，不禁幻想我就
是书中的人物，去做他们做
过的事情，这就是我最大的
乐趣。知道有这个读书分享
会时，我便激动不已，我终于
可以亲眼看到一位作家了。

张老师写了一本名叫《美
食简史》的书。张老师告诉
我们，他写这本书是为了让
大家更加了解烹饪工具的演
化、烹饪方式的变化，同时更
了 解 古 人 的 生 活 习 惯 。 现
场，张老师给我们讲解了锅
的来历。原来在很久以前，
古人没有锅，炒不了菜，只能
用 鼎 、罐 等 器 皿 来 炖 菜 、炖
肉。直到明、清时期人们才
逐渐有了锅，其中最有名的
就是广东一带的广锅。伴随
着锅的出现，第一道炒菜出
现了，它就是我最爱吃的炒
鸡蛋！随后，张老师又给我
们讲解了油、灶等等的来历。

今天的读书分享会不仅
让我亲眼见到了一位作家，
还让我学到了不少知识。希
望今后可以多举办这样的活
动，让更多的人体会到书籍
的魅力！

有趣的分享会
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