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1993年，时年20岁的郭平壹走上了
三尺讲台，成为一名小学老师。从此，
扎根在乡村教育路上，默默地耕耘，勤
勉务实，只为学生能学到更多知识。

勤勉教学因材施教

郭平壹扎根乡村小学教学31年，先
后在多个小学任教。第一次走上讲台，
是在东山街道一间乡村小学。2007年9
月，她为爱而来到同庆镇，与爱人一道
双双扎根于此，为了共同的事业站稳成
长，先后在同庆3间小学任教后，2016年
9月郭平壹调到了上良小学。

在多年教学工作中，她见过各种
各样的学生，孩子们的家庭背景、学习
基础、性情习性、天资禀赋都大相径
庭。郭平壹悉心留意孩子们的知识基
础和学习习惯，发现她们的特点，“量
体裁衣”以最大化提升孩子们的学习
成效。对于不同基础的学生，尝试不
同的教学方式。每一节课，郭平壹都
精心设计有梯度的练习，以满足不同
层次的学生需求。因材施教，郭平壹
的学生都有不同程度的提升，也有了
学习的兴趣。

在班主任工作中，郭平壹言传身
教，循循善诱，走近学生，用爱去抚慰学
生的心灵。为了对留守儿童的情况更
加了解，她经常和家长们联系，找孩子
们谈心，切实帮助他们解决困难，以自
己的实际行动赢得了学生、家长及领导
的认可与赞扬。她所带的班历年被评

为学校先进班。先后培养了一大批优
秀生，学困生转化率达 98%以上。因教
学效果显著，她先后被评为茂名市优秀
教师、化州市优秀教师，化州市优秀班
主任、化州市优秀少先队辅导员、化州
市先进工作者，多次被评镇优秀班主
任、先进女教师等。

在教学工作中，郭平壹出色完成了
小学数学科循环教学工作，所负责的班
级学生参加全镇教学质量调研，成绩优
异，合格率、优秀率均超出全镇的平均
水平。经她辅导的学生参加不同层次
的比赛，多人次获奖励，因此郭平壹先
后被评为化州市优秀指导教师、茂名市
优秀辅导教师、化州市优秀辅导教师、
同庆镇优秀指导老师。

教研路上精益求精

教学相辅，郭平壹在带领学生进步
的同时，也坚持学习。她的专业能力、
教研水平也在不断提高。她积极参与
课题研究，其中，化州市级课题研究《农
村小学留守儿童品德习惯的培养》在全
镇推广。同时，她积极参加各种教育教
学技能比赛，每学年至少承担公开课或
示范课教学 1 次，屡次获奖：1 次教学设
计获全国一等奖，1 课时课件获全国三
等奖，6 节获化州市级奖励。此外，她
撰写的教学论文，1 篇在《教学与研究》
杂志发表，并获优秀论文一等奖；2 篇
获全国优秀论文一等奖；2 篇获化州市
级奖励。

引领示范精心指导青年教师

作为一名乡村教师，郭平壹始终把
“教书育人、为人师表”作为己任，不仅以
高度的责任感和勤勉务实的教学态度对
待自己的学生，而且主动承担培养青年
教师的重任，带领青年教师教研教改，传
授班级管理和课堂教学经验，用实际行
动践行了新时代人民教师的责任与使
命，为教育事业做出了积极贡献。

努力耕耘，就有收获。在第40个教

师节到来前，郭平壹获得“全国模范教
师”荣誉。未来的日子，她将继续躬耕
在农村教育这片热土上，努力为当地农
村培养出更多优秀学生。

教育是一项神圣的事业，它需要老
师们用爱心、耐心和责任心去耕耘。郭
平壹说，每一位教师都是教育家精神的
传承者，她将大力弘扬教育家精神，坚
定“为党育人、为国育才”的信念，在平
凡的岗位上尽职尽责，努力做一名勤勉
务实的老师。（文/茂名晚报记者李光耀）

化州市同庆镇上良小学郭平壹

扎根乡村教育31年勤勉务实为学生

9 月 8 日，庆祝第 40 个教师节暨
全国教育系统先进集体和先进个人
表彰活动在北京举行。茂名高州市
石鼓第一中学教师江华，被评为全国
优秀教师。

江华，出生于 1977 年 11 月，中共
党员，是高州市石鼓第一中学初中语
文正高级教师，扎根乡村从教 26 年。
26 年来，她始终不忘党的嘱托，不忘群
众的期待，坚定“为党育人、为国育才”
的信念，在平凡的岗位上尽职尽责、默
默耕耘，取得优异的成绩，获得全国优
秀教师、南粤优秀教师、茂名市名教
师、茂名市最美教师、高州市三八红旗

手、高州市百佳班主任等荣誉称号。
她还是茂名市第十二、十三届人民代
表大会代表，高州市监察委员会第二
届特约监察员。

担当奉献
为留守儿童撑起一片天

江华深知农村留守儿童的困境。
农村文化气息不够浓厚，留守儿童放
假期间常常面临家长监管不力的问
题。为了改善这一现状，江华先后向
市人大常委会提交了《加强农村文化
建设，关爱留守儿童》等 3 个建议。她
还以身作则，组建充满爱心与责任感

的教师志愿宣讲队伍，利用寒暑假走
进石鼓镇各村开展形式多样的志愿活
动，让留守儿童的假期生活更加丰富
多彩。

同时，江华还响应高州市妇联的号
召，积极开展校内外“护苗成长”宣讲活
动。近几年，这样的志愿活动多达30多
场。她用生动的语言和鲜活的事例，向
村民及孩子传递健康教育的理念，为孩
子们的成长营造良好的环境。在她的
努力下，当地的文化建设得到了一定程
度的加强，村民们对孩子的健康教育意
识也逐渐提高。

此外，为了加强教师队伍建设，提
高教师素质和教学积极性，江华又提出
了《关于解决教师高职低聘问题，提高
教师工作积极性》等建议。她以实际行
动推动着教育事业的发展，充分展现了
一位教育工作者的担当与奉献。

播撒爱心
为困难学子点亮希望之灯

江华长期关注困难家庭学生，她总
担心经济困难可能会让这些孩子的学
业之路充满坎坷。在生活中，她经常为
家庭经济困难的孩子增添营养、赠送衣
物，用温暖的关怀，呵护着他们的成
长。在经济上，她不仅自己进行资助，
还积极寻求爱心机构和政府有关部门
的帮助，为孩子们搭建起一座通往知识
殿堂的桥梁。在帮助处理户口问题、申
请低保等方面，江华更是尽心尽力，为
困难学生排忧解难。

江华帮助了十几名困难学生，她用
自己的行动诠释了教育的真谛，不仅向

学生传授知识，更传递爱与希望。其
中，曾是低保户单亲家庭的学生小陈，
在江华的热心帮助下，渡过了层层难
关。如今，小陈已本科毕业，投身社会，
用自己的行动回报着江华的恩情。

勤于教研
为乡村教育注入新活力

江华勤于教研，主动承担教研教
改工作，结合外出学习所得，形成了
适合农村中学有效的教学方法——

“小组合作学分制竞赛教学模式”，并
积极推行。作为省市名师工作室学
员，她积极参加送课活动，利用名师
工作室、教育集团等平台，多次带领
教师外出观摩优课或者送课，为乡村
教师提供了学习和交流的机会。她
牵头成立农村中学语文工作室，并兼
任高州市语文兼职培训师工作，培养
了一批青年教师。她还积极推广微
课学习，推动学校信息技术的发展。
一系列的措施，让学校教研教改氛围
浓厚，教师的教学理念及方法逐渐转
变，教学质量不断提高，乡村教育更
具活力。

26 年来，江华始终铭记自己的责
任。江华表示，在未来的道路上，她
将始终以党员身份严格要求自己，像
广大人民教师一样不忘初心、砥砺前
行、辛勤耕耘，弘扬教育家精神。她
将继续用爱与责任，为推动茂名教育
事业高质量发展、加快建设教育强国
贡献自己的力量，绽放出更加绚烂的
光彩。

（文/茂名晚报记者陈琴）

高州市石鼓第一中学江华

爱责并重育桃李初心如磐显担当

课余辅导学生作业。

江华正在备课。


