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新华社北京11月4日电 近日，中共中央总书记、
国家主席、中央军委主席习近平给上海市杨浦区“老
杨树宣讲汇”全体同志回信，对他们表示亲切问候并
提出殷切希望。

习近平指出，你们结合亲身经历，向市民讲历史，
讲党的创新理论，讲新时代上海城市发生的可喜变
化，这是很有意义的事情。

习近平强调，人民城市人民建，人民城市为人
民。希望你们继续讲好身边的生动故事，带动更
多市民深入践行人民城市理念，积极参与城市
建设和治理，共建和谐美丽城市，共创幸福美好
生活。

2019 年 11 月，习近平总书记在上海市考察时，
首次提出“人民城市人民建，人民城市为人民”的理

念，之后多次对上海人民城市建设作出重要指示。
“老杨树宣讲汇”由长期工作生活在上海杨浦区的
老干部、老战士、老专家、老教师、老模范组成，主要
面向基层群众开展党的创新理论、人民城市理念等
宣讲活动。近日，该团队全体同志给习总书记写
信，汇报开展宣讲的情况，表达继续发挥党员作用、
为上海人民城市建设作贡献的决心。

新华社酒泉11月4日电（记者李国利、刘艺）
11 月 4 日 01 时 24 分，神舟十八号载人飞船返回舱
在东风着陆场成功着陆，现场医监医保人员确认航
天员叶光富、李聪、李广苏身体状态良好，神舟十八
号载人飞行任务取得圆满成功。

据中国载人航天工程办公室介绍，0 时 34 分，
北京航天飞行控制中心通过地面测控站发出返回
指令，神舟十八号载人飞船轨道舱与返回舱成功分
离。之后，飞船返回制动发动机点火，返回舱与推
进舱分离，返回舱成功着陆，担负搜救回收任务的
搜救分队及时发现目标并抵达着陆现场。返回舱
舱门打开后，医监医保人员确认航天员身体健康。

神舟十八号载人飞船于 2024 年 4 月 25 日从
酒泉卫星发射中心发射升空，随后与天和核心舱
对接形成组合体。3 名航天员在轨驻留 192 天，
期间进行了 2 次出舱活动，刷新了中国航天员单
次出舱活动时间纪录，完成空间站空间碎片防护
装置安装和多次货物出舱任务，先后开展了舱内
外设备安装、调试、维护维修等各项工作，为空间
站长期稳定在轨运行进一步积累了宝贵的数据
和经验；同时，还在地面科研人员密切配合下，完
成了涉及微重力基础物理、空间材料科学、空间
生命科学、航天医学、航天技术等领域的大量空
间科学实（试）验。

神十八载人飞船返回舱成功着陆
神十八载人飞行任务取得圆满成功

11 月 4 日，神舟
十八号载人飞船返回舱
在东风着陆场着陆。

新华社记者 连振摄

新华社北京11月4日电（记者张泉）记者从中
国科学院空间应用工程与技术中心获悉，中国空间
站第七批空间科学实验样品 11月 4日随神舟十八
号载人飞船返回舱顺利返回。

据介绍，本次下行的科学实验样品共55种，涉
及空间生命科学、空间材料科学、微重力燃烧科学
等领域，总重量约 34.6公斤。其中，生命类实验样
品已于4日上午转运至北京并交付科学家，材料类
和燃烧类实验样品后续将随神舟十八号载人飞船
返回舱运抵北京。

生命类实验样品包括斑马鱼培养基、氨基酸、
寡肽、产甲烷古菌、耐辐射微生物等 24 种。后续，
科研人员将重点开展水生生态系统在空间环境下

物质循环机制、厌氧古菌对地外环境的适应能力、
极端环境微生物的生存极限和耐受性评估等研究，
探讨地球生命发生星际传播的可能性。

材料类实验样品包括高温难熔铌合金、复合润
滑材料、光纤和光学薄膜等 30 种。科研人员后续
将重点研究重力对材料生长、成分偏析、凝固缺陷
及性能的影响规律，推动长寿命空间润滑材料、精
密电子设备中子屏蔽材料、隔声隔热金属多孔材料
等的空间应用。

本次下行的燃烧类实验样品为基于甲烷燃烧
合成的纳米颗粒材料。科学家将开展颗粒粒径、形
貌、晶格结构等分析，助力地外环境气相合成关键
颗粒材料相关技术发展。

中国空间站第七批空间科学实验样品顺利返回

习近平给上海市杨浦区“老杨树宣讲汇”全体同志回信强调

坚持人民城市人民建人民城市为人民
共建和谐美丽城市共创幸福美好生活

新华社酒泉11月4日电（记者李国利、郭明芝）神
舟十八号载人飞船返回舱4日在东风着陆场成功着陆，
遨游太空 192 天的神舟十八号航天员乘组返回地球。
航天员叶光富在轨飞行总时长达到375天，刷新我国航
天员在轨驻留时间的纪录，成为目前我国在轨飞行时
间最长的航天员。

叶光富是我国第二批航天员，是我国首位累计在
轨飞行时长超过一年的航天员。

2021 年 10 月 16 日，叶光富和队友翟志刚、王亚平
驾乘神舟十三号载人飞船成功进入太空，实现自己首
次飞天梦想的同时，进行了个人首次出舱活动。他们
于2022年4月16日顺利返回地球，在轨驻留183天，开
启了中国空间站有人长期驻留的时代。

2024 年 4 月 25 日，叶光富作为神舟十八号乘组指
令长重返天宫。在执行神舟十八号乘组首次出舱任务
中，他与队友李广苏漫步太空约 8.5 小时，刷新了中国
航天员单次出舱活动时间纪录。

叶光富和队友李聪、李广苏在轨飞行192天，完成了2
次出舱任务，在轨开展了大量科学实验与技术试验，还在
太空中度过了中秋节和国庆节，迎来了神舟十九号航天员
乘组。乘组完成全部既定任务后，顺利返回东风着陆场。

自 2003年杨利伟乘坐神舟五号载人飞船，完成中
国人首次太空飞行，到 2008年翟志刚乘坐神舟七号完
成中国人首次太空行走，再到神舟十三号实现首次在
轨驻留6个月，我国航天员在轨飞行时间不断突破。

随着神舟十九号顺利升空，从“60后”到“90后”，我
国共有 24名航天员飞上太空。未来，伴随空间站阶段
载人飞行任务常态化开展和载人登月任务的启动实
施，我国航天员将在浩瀚宇宙里创造更多纪录。

375天！叶光富成为我国
在轨飞行时间最长航天员

新华社酒泉11月4日电（记者李国利、孙鲁明）神
舟十八号载人飞船返回舱4日在东风着陆场成功着陆，
神舟十八号乘组在轨飞行总时长达到192天，刷新我国
航天员乘组在轨飞行时长新纪录。

神舟十八号乘组由叶光富、李聪、李广苏 3名航天
员组成，3人均为“80后”，都有过飞行员经历。指令长
叶光富是我国第二批航天员，执行过神舟十三号载人
飞行任务。李聪和李广苏均为我国第三批航天员，都
是首次执行飞行任务。

神舟十八号载人飞船于4月25日在酒泉卫星发射
中心发射升空，返回舱 11 月 4 日在东风着陆场成功着
陆，在轨飞行总时长达 192天，刷新此前神舟十七号乘
组在轨飞行187天的纪录。

任务期间，神十八乘组进行 2次出舱活动，完成空
间站空间碎片防护装置安装和多次货物出舱任务。5
月 28日，乘组用时约 8.5小时完成首次出舱活动，刷新
了中国航天员单次出舱活动时间纪录。7月3日，乘组
用时约6.5小时完成第二次出舱活动。

空间站阶段载人飞行任务常态化开展以来，我国
航天员乘组在轨飞行时间不断突破。神舟十二号乘组
在轨驻留 92天，神舟十三号、十四号乘组都是在“太空
出差”183天后返回地球，神舟十五号乘组在太空飞行
186 天，神舟十六号乘组在轨驻留 154 天。此前，神舟
十七号3名航天员在轨飞行187天。

神舟十八号乘组刷新我国
航天员乘组在轨飞行时长纪录

11月4日，在
位于北京的中国
科学院空间应用
工程与技术中心，
工作人员检查返
回实验样品转运
包状态。

新华社发（中
国科学院空间应
用工程与技术中
心供图）


