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今天，我意外得到一颗不起眼的
果实，听说它的身体藏着巨大的秘密。

胖大海，一种用来泡水的果实，它
的外形像一颗小橄榄球，两头尖尖，中
间鼓鼓的，只有一个编球大小，颜色是
深棕色，外皮布满细密褶皱，像老人那
布满皱纹的脸，坑坑洼洼、凹凸不平，
十分粗糙，闻上去一股陈皮味。无数
的问号冒出来，真不知道它为什么叫

胖大海，难道它会变胖吗？它和大海
有关系吗？我迫不及待要揭开谜底。

我开始泡胖大海了。我先用一个
杯子装了一杯热气腾腾的开水，然后
把胖大海扔进了热水里，在落水的一
瞬间，胖大海像个跳水运动员在水中
翻了一个跟头，浮了上来，三十秒后，
胖大海大口大口喝水变大，奇迹发生
了，胖大海的身体接二连三地往外吐
泡泡。我瞪大眼睛盯着杯子，生怕错
过任何一回的精彩细节。转眼间，屁
股裂开了一条缝，三十秒后，皮脱落下
了，它竟变身成了一朵花，像小莲花，
透明又细腻的花瓣在水中缓缓轻舞。
只见胖大海越来越胖，最后，水也变成
了棕黄色，我在网上搜索信息，胖大海
泡水有润喉之妙用。

我真想不到，小小的胖大海竟然
会像魔术一样神奇。小小看不起眼的
东西，却蕴藏着独特的魅力。

胖大海变身记
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有人喜欢万物复苏、鸟语花
香的春天，有人喜欢烈日炎炎、骄
日似火的夏天，有人喜欢冰天雪
地、银装素裹的冬天，而我喜欢瓜
果飘香、五谷丰登的秋天。

秋 天 ，是 个 五 谷 丰 登 的 季
节。稻田里，稻子笑弯了腰，玉米
摇摇摆摆，花生也在地下结了不
少饱满的果实。农民伯伯看着自
己的劳动果实，脸上露出孩童般

的笑容。
秋 天 ，是 个 落 叶 纷 飞 的 季

节。每当一片黄叶落下的时候，
人们往往会想：秋天来了。真是
一叶知秋！瞧，银杏树的落叶像
一把把小扇子，扇呀扇呀，扇走了
夏天的炎热。红红的枫叶像一个
个小巴掌，拍哇拍哇，拍出了秋天
优美的旋律。

秋 天 ，是 个 群 鸟 迁 徙 的 季
节。看，大雁一行行地冲上天空，
一会儿排成个“人”字，一会儿排
成个“一”字。其它的鸟儿也争先
恐后地飞向了温暖的南方，准备
过冬了。

秋天，树林的动物植物也在
做准备。小松鼠找来松果当粮
食，小青蛙在加紧挖洞，准备舒舒
服服地睡大觉。大树的叶子落光
了，只有松柏换上了油亮的新衣
裳。

我喜欢秋天，你呢？

我爱秋天
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语言的交锋啊，明亮的灯光交错
成一位少年的梦想传奇，奏响了真理
的玻利维亚狂想曲，那一个懵懂的身
影，牵扯着我的心，他永远都不会想
到，以后的他站上了赛场巅峰。

我在辩论之路上的成长，缘起于
两年前那个特别的日子。那一天，我
轻点鼠标进入网络客户端观看《奇葩
说》的决赛，瞧着场上选手们唇枪舌剑
地阐述真理，我的心犹如被石子击中
的湖面，泛起层层涟漪。一颗渴望成
为辩手的种子就此在心底悄然埋下，
而后在老师的推荐下，我有幸进入了
一个辩论队。刚入队时，我看着学长
们编写的教材里的文字，仿若一群小
蝌蚪在我眼前欢快地游弋，那里面的
知识又如一座庞大的迷宫，而我就像
一只渺小的蚂蚁在其中艰难地爬行。
但渐渐地，我从最初只会简单地平行
反驳，进步到能够及时抓住对方漏洞，
在总结时还能升华价值，我们班级的
辩论分数也从最初的一分一路飙升到
了令人惊喜的 9.3 分，我还成功组织了
一支辩论少年队。那时的我，感觉自
己仿佛成为了辩论世界里的王者。彼

时，我以为这就是我在辩论领域里成
长的全部，然而我深知，前方还有更远
的路等待我去探索。

一段时间后，我率领着我们的辩
论队参加了华语辩论世界杯赛区预选
赛，我满心欢喜，自以为是地认为能够
顺利进入世界杯的正赛并一举拿下冠
军。然而，命运却给了我沉重一击。
由于准备不够，我们的论点和攻防在
对手的“狂轰乱炸”下显得不堪一击。
我至今清晰地记得，我站起来总结的
那令人窒息的两分三十秒，我噙着泪
水，磕磕绊绊地说着话，冷汗如瀑布般
流淌下来。那一刻，我深切地意识到
已无力回天，只能如战败的士兵般倒
在那“血泊”之中。下场后，我心情沉
闷地坐在冰冷的板凳上，那板凳仿佛
在无情地暗示着我今日的惨败，队友
们也都垂头丧气。这时我们的学长与
教练走到我们面前说道：“过来复盘。”
我们走进房间内开始复盘。我看着学
长认真忙碌的身影，看到他们即使输
掉了，也没有责怪我们、埋怨评委，而
是开心地对我们说：“没事，吃顿烧烤
就好了！”我突然明白了，输赢并不是
沉重的山，领悟与学会坦然才是真谛
——失败正是辩论这场残酷的“战争”
给我成长设置的考验，只有经历了这
些挫折，我才能变得更加坚韧。

今年八月份，我又带着队伍参加
了华语辩论世界杯的冠军训练营比
赛，我们成功闯进了四强，不过，我们
还是倒在了半决赛上，这个时候我回
想起了从前，想起来了敬爱的教练和
学长，嗯，没关系，我也笑着对正因自
责而沮丧的队员说：“走，喝奶茶、吃烧
烤去，我请！”

我在辩论中成长
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