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在葱郁的山麓之下，有一座历史悠
久的学府——高州市长坡中学，它静静
地坐落在小镇的一隅，仿佛是岁月长河
中一颗璀璨的明珠，散发着独特的光
芒。这里，不仅是我成长的摇篮，更是无
数青春梦想启航的地方。

走进长坡中学的主校道，首先映入
眼帘的是一条宽阔笔直的林荫大道，两
旁是郁郁葱葱的树木，它们见证了学校
的变迁与学子的来来往往。每当清晨的
第一缕阳光穿透树梢，洒在沥青路上，便
开启了一天的学习生活。大道尽头，是
一座庄严的教学楼内，红砖白墙，在朝阳
下显得格外耀眼。教学楼内，一间间教
室错落有致，书声琅琅，那是知识的海
洋，也是梦想启航的地方。

长坡中学不仅仅是一所学府，它更
像一片沃土，滋养着每一个渴望成长的
心灵。在这里，老师们用无私的奉献和
深厚的学识，点亮了学生们心中的灯塔，
它们不仅传授知识，更注重培养学生的
品德与情操，让我们在学习的道路上，不
仅学会了“学”，更懂得了“做”。记得有
一次，我在数学题上遇到了瓶颈，正是吴
老师耐心地一遍一遍讲解，直到我完全
理解，那份坚持与鼓励，至今仍是我前进
的动力。

学校的课外活动同样丰富多彩，无
论是篮球场上的挥汗如雨，还是教室里
的默默阅读，抑或是长坡中学周末有趣
的社团活动，都是学校独有的风景线。
这些活动不仅丰富了我们的课余生活，
更让我们在实践中学会了团队合作，锻
炼了意志品质。特别是每年的校庆运动
会，全校师生齐动员，那种团结一致、奋
力拼搏的精神，让人深受鼓舞，仿佛整个
世界都因我们的热情而沸腾。长坡中学
还拥有一片美丽的读书公园，那里四季
如春，花香四溢。课余时间同学们喜欢
三三两两地来到这里，或散步，或讨论问
题，或只是静静地坐着，享受这份难得的
宁静。这片花园，仿佛是我们心灵的栖
息地，让我们在紧张的学习之余，找到了
释放压力、回归自然的方式。

岁月悠悠，转眼间，我已经在长坡中
学就读四年，但那些关于青春的记忆，却
如同昨日重现，清晰而温暖。长坡中学，
这所承载了我太多欢笑与泪水的学校，
不仅教会了我知识，更教会了我如何面
对生活，如何勇敢地追求梦想。

它如同一座灯塔，无论我走到哪里，
都指引着我前行的方向，提醒我永远不
忘初心、砥砺前行。

匆匆时光 逝水流年
高州市长坡中学 高二（1）班 梁自强

致长坡中学：
见字如晤，展信舒颜。
近来，看见一句话，想来很适

合我与您，“为何我眼里常含泪
水，因为我对这片土地爱得深
沉。”

何为爱呢？大抵是您的每一
处我都喜爱，您的不足我也能包
容。您美丽、您文明，您强大，我
投入您的怀抱，在此茁壮成长。
您精心将我浇灌，教我为人处世
的道理，也让我的知识得以迅速
增长，您精心将我呵护，将我护在
您的羽翼后，让我免于随波逐流，
不为世俗所沉沦。

您是如此地美丽，让我沉醉
其中。您的每一处我都喜欢，您
的每一处我都追随。我爱教学楼
前飘香的桂花，爱食堂门前那烈
火似的木棉，爱运动场上那株看
起来像菠萝树的大榕树。当我坐
在榕树下暗自神伤时，微风拂过，
榕树叶落在我头上，那是您温柔
地摸着我的头，劝诫我不必伤怀，
给予我力量，我得以重新振作起
来。夕阳西下时，暮光照耀着大
地，您也披上了一层金灿灿的外
衣，仿佛接受着神光的洗礼。我

身旁的那株龙眼树枝叶轻轻地颤
抖着。您瞧啊，连风也因您的美
而欢呼。有如此光景，我又怎能
不爱呢？

您是如此的文明，让我受益
良多。在这里，随处可见的阳光
笑脸，随处可见的干净地面，随处
可见的文明标语……都在告诉我
们一个事实——您是一座文明之
园。在这里，同学们团结友爱，互
帮互助。有如此和谐的氛围，我
又怎能不爱呢？

您是如此的强大，将一批批
学子带到了更广阔的天地。您，
如苍穹中的一颗明星，指引着我
们通往更广阔的世界。在浩瀚的
星海中，我紧盯着您的身影，不敢
有丝毫懈怠。愿我有朝一日能与
您并肩，与莘莘学子一起被引领
到那广阔，缤纷的世界。

“爱——
不仅爱您伟岸的身躯，也爱

您坚持的位置，足下的土地。”
爱，对于我来说或许太过于

沉重了，但我还是想趁着您 79 周
年华诞时对您诉说我的情感，我
将会成为您最虔诚的信徒，永远
跟随您。

无以言表的爱
高州市长坡中学 高二（1）班 揭雨琪

高州市长坡中学学生记者优秀习作选登

岁月如歌，时光荏苒，校园生活如同
一幅幅动人的画卷，缓缓展开在我们的
记忆深处。它不仅是我们汲取知识的殿
堂，更是我们情感依托的珍贵记忆，承载
着无尽的怀念与深厚的感情。在这片充
满生机与活力的土地上，我们共同经历
了成长的欢笑与泪水，收获了知识的果
实与人格的塑造。

校园生活的多彩多姿的瞬间，是我
情感依托的珍贵记忆。每当回想起那些
日子，心中便涌起一股暖流。记得那年
的运动会，操场上回荡着同学们的加油
声与欢笑声，我们携手并肩，共同为班级
荣誉而战。那一刻，青春的热血在沸
腾，友谊的种子生根了。这些美好的瞬
间，如同璀璨的星辰，点缀在我们的青春
天空中，成为我们回忆中难以忘怀的宝
贵财富。

长坡中学不仅为我们提供了学习的
平台，更在无形中培养了我们多方面的
能力，塑造了独立坚韧的品格。在这里
我们学会了如何面对困难与挑战，如何
在失败中汲取教训，如何在成功中保持
谦逊。记得老师曾教导我们：“学无止
境，气有浩然。”这句话一直激励着我不
断前行，努力成为更好的自己，在学校的

熏陶下，我们逐渐形成了独立思考、勇于
担当的精神风貌。无论是学术研究还是
社会实践，我们都能够自信地面对，展现
出新时代青年的风采。

即使我们也快毕业于此学校，我们
也将秉持学校精神，努力前行，传承校园
文化的精髓。每当遇到困难或挫折时。
还有那些文艺晚会，舞台上同学们才华
横溢的表演不仅展示了艺术的魅力，更
让我想起学校给予我的鼓励与支持，那
份力量让我勇往直前，不畏难不艰难。
在校园中养成的良好习惯与优秀品质将
伴随我一生，成为我前行的动力与心灵
的慰藉。无论是未来的工作还是生活，
我都将铭记学校的教诲，将所学所得运
用到实践中去，为社会的发展贡献自己
的力量。

校园生活，如同一本厚重的书，记录
着我们的成长与蜕变。它教会了我们知
识，更教会了我们如何做人。对学校的
深厚感情，将伴随我的一生，成为我生命
中不可或缺的一部分。在未来的日子
里，无论我走到哪里，都会铭记这段美好
的时光，珍惜这份珍贵的情感，让它成为
我前行的灯塔，照亮我前行的道路。在
此，祝长坡中学79岁生日快乐！

庆祝长中79周年华诞
高州市长坡中学 高二（10）班 陈洁莹

在长中的生活，是我们最美
的回忆。

在校园里，我们从幼稚走向
成熟，从无知走向成熟，是校园一
直默默无闻地伴我们成长，是校
园为我们铺垫了脚下成功的路，
校园你是父辈的希望，莘莘学子
在你的精心呵护下，美好的理想
能实现，甜美的梦也能成真。你
有春的温暖，夏的灿烂，秋的成
熟，却没有冬的严寒，是你在中华
大地上点亮了无数璀璨的明星。

当清晨的第一缕阳光悄悄洒
落大地、降临校园的时候，我常常
伴随耳边吹过的阵阵微风，尽情
地享受难以形容的惬意。开心地
背诵英语单词，快乐地吟唱诗歌
美文。在优美的环境里，校园里
的一切都显得那么明快。而我的
记忆更是出奇地好。那种收获知
识时的喜悦，更成为一种激励我
进取的力量。被阳光照得闪亮的
窗里，传来琅琅读书声，多么像一
组组跳跃的音符，奏出了我们跨
世纪一代的心声。勤奋博学，进
取争先，成为我们每一个学生的
追求。

闲暇时光，我更喜欢一个人
漫步于校园，独立感受校园的清
新，体味它的点点变化。清晨、中

午、黄昏、不同时刻的她，不同的
婉约与不同的和谐，走在林荫小
径上，不时会有灰白相间的喜鹊
从面前掠过，落在绿色的草坪上，
悠闲自在地踱来踱去，好像一点
也不畏惧人的接近。忽然远眺却
不管目光投向哪里，映入眼帘的
都是一片大自然的安静与和谐。
在她一抹绿绿的浓意下，每天都
让人有惊喜的发现。

我赞美学校是学习的天堂，
我赞美学校温暖的怀抱，我赞美
学校的无私奉献。

你知道学校给予了我们什么
吗？是知识的力量，我们从一个
懵懂的孩子成长为今天一名出色
的学生，而每一点进步无不透露
着学校的心血。“书山有路勤为
径，学海无涯苦作舟”，学校让我
们找到了学习的窍门，更让我们
在学习中找到快乐。我们是一条
要远航的小船，学校给了我们的
一张帆，靠着帆我们可以走得更
远，会看得更广阔的天地。

我热爱长中，因为学校里的
一草一木，一人一物都值得留恋
和牵挂！当有一天我们要不得不
离开这里时，我想我会流泪，但我
更会擦干眼泪，打开求学小舟上
的帆，继续远航！

一腔热流的长中
高州市长坡中学 高二（8）班 梁仪

2025年茂名日报社全媒体小记者招新
开始！扫码报名！


