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茂名晚报讯 记者赖碧怡 通讯员林嘉楠 每年的12
月 5日是国际志愿者日，在高州，志愿服务品牌深入人
心，在市民心中生根发芽，汇聚成志愿火炬。目前，高
州市在广东志愿者信息管理服务平台（“i 志愿”平台）
实名注册志愿者26.17万人，占常住人口比例20%，志愿
服务组织及团体 1408个。这数字背后，是高州志愿者
们无私奉献、热心公益的生动实践。

公益之家：身体力行传递爱心

高州市青松队志愿服务队一直热衷公益事业，队长
卢坤华更是十年如一日地投身于志愿服务中，用她的坚
毅与爱心，引领着青松队成了高州志愿服务的一面鲜明
旗帜。她不仅身体力行，更善于创新，将志愿服务与普
法宣传巧妙结合，自编自导自演了30余部小品快板，以
寓教于乐的方式，将法律知识深植于群众心田。

尤为值得一提的是，卢坤华对戒毒所青少年的深
切关怀，她用温暖和关爱为他们点亮了回归家庭和社
会的希望之灯。这份无私的爱，不仅照亮了青少年的
前行之路，更深深感染了身边的人。她的丈夫何先生，
尽管身患重病，却仍坚持志愿服务，曾慷慨解囊捐出 3
万元积蓄，助力一位困难学子圆了求学梦。卢坤华的
儿子也在家庭的熏陶下，将志愿精神内化于心，外化于
行，成为学校里关爱同学、帮助贫困伙伴的小小志愿
者，坚持参与志愿服务已逾八年。

卢坤华家庭的事迹，如同一股清泉，温暖着每一个
人的心田。他们先后荣获“全国最美家庭”“广东省文
明家庭”等殊荣，但面对荣誉，卢坤华却谦逊地说：“我
们做的都是小事，这些荣誉是对我们的鼓励，我们将继
续坚持志愿服务，传递爱与希望。”

热心企业：展现担当照亮特殊群体的希望之路

在高州，不仅有优秀志愿者个人，更有许多爱心企
业，用实际行动诠释着企业的社会责任与担当，茂名市
高州宝光街道富铭瓷土有限公司便是其中的典范。在
这家公司，60名员工中有32名是残障人士，他们不仅享
有平等的就业机会，公司更助力他们退休后的生活无忧。

“残障人士是社会中最需要关爱的群体。”公司董
事长刘秀英，是一位三届茂名市人大代表，她展现着女
企业家的担当，将关爱残障人士作为企业文化的核心，
用实际行动为他们撑起了一片天。

刘秀英不仅关注企业内部员工的福祉，更将这份
爱心延伸至社会，积极倡导和践行志愿服务精神，带领
公司员工参与各类志愿服务活动，如为独居老人送去
温暖、资助贫困学生等。在她的感召下，公司全体员工
都加入志愿队伍，用实际行动书写着企业的社会责任
与担当。

公益课堂：好家风幸福课堂助力乡村振兴

在志愿服务品牌建设方面，高州市也取得了显著
成效。其中，“高州市好家风幸福课堂走进乡村”项目
便是其中一张亮丽名片。该项目由高州市妇联主办，

高州市妇女联谊会和高州市巾帼志愿者协会承办，旨
在通过志愿服务活动提升乡村家庭的教育水平和幸福
感，助力乡村振兴。

针对乡村留守老人、妇女、儿童多的现状，幸福课堂
组织专业志愿者为他们带来了一系列主题课程，如《中
华孝道》《中华人民共和国家庭教育促进法》《正面管理
之家庭会议》等。通过课程，传授了家庭教育知识，更引
导家长们反思自己的教育方式，改善家庭关系。

此外，幸福课堂还特别关注留守儿童的心理健康
和成长需求。志愿者们定期到乡村学校为当月生日的

小朋友举办集体生日派对，送上香甜的蛋糕和精心准
备的礼物。他们还为中小学生开展心理辅导、普法游
园活动和电影放映等志愿服务，用爱心温暖每一个孩
子的心灵。

高州市委社会工作部部长陈培朗表示：“‘好家风
幸福课堂走进乡村’志愿品牌的成功打造，不仅提升了
高州市志愿服务的知名度和美誉度，还吸引了更多人
投身志愿事业。我们将继续推进志愿服务精准化、常
态化、便利化，让爱心和温暖在这片沃土上生根发芽，
绽放出最美的花朵。”

高州志愿力量汇聚 爱心之火温暖社会

志愿者为当月生日
的留守儿童庆生。

孩子们在好家风课堂
上踊跃回答问题。


