
茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员曾霞 为丰富群众
精神文化生活，营造欢乐喜庆的节日氛围。连日来，高
州市东岸镇新时代文明实践所通过村新时代文明实践
站组织开展了“我们的节目·欢乐中国年”新春系列活
动，通过一系列丰富多彩的文化活动，让群众在传统佳
节中切实感受到浓浓的年味，营造团结奋进、文明和
谐、喜庆祥和的春节氛围。

欢声笑语辞旧岁，趣味游戏庆新春。麦坑村开展
春节趣味活动，组织广大村民进行“盲人摸象”“圈福”
等趣味游戏，让村民在一个个有趣的活动中快快乐乐
过新年。

文艺表演共欢乐，凝心聚力齐奋进。大年初一，在
大双村文化广场百姓大舞台上，村民自编自演的歌舞、
器乐演奏等节目精彩纷呈，应接不暇。舞台上演员们
热情洋溢、倾情演绎，舞台下掌声、欢呼声此起彼伏，大
家的脸上洋溢着幸福的笑容，孩子们兴奋地跳跃着。

人心齐，泰山移。在东坡村新春运动会以拔河比
赛进行开局，大拔河比赛的激烈角逐后，迎来了游园活
动，现场设有“套圈圈”“乒乓接力”“篮球赛”等富有趣
味的比赛项目。在一项项热闹非凡的比赛里，村民们

兴致勃勃地参与其中，大家全心投入、热情高涨，现场
掌声不断、笑声此起彼伏，展示了东坡村民干部团结、
进取、向上的精神风貌，也进一步增进干群感情，凝聚
民心，助推基层工作走深走实。

才口村开展了“欢天喜地过大年”舞龙、舞狮等活
动，巨龙在锣、鼓、镲的合奏声中穿梭游走，时而昂首、
时而摆尾，形态万千，活灵活现。在舞龙队其后，两只
机灵的狮子，相互配合，跳跃、嬉戏，动作惟妙惟肖，现
场观众沉浸其中，掌声不断。表演结束后，该村还举行
了“幸运大转盘”“欢天喜地抢凳子”“动感少年篮球赛”等
游戏活动。在“幸运大转盘”处群众紧盯转盘，指针停下
时，欢呼声、笑声交织；“欢天喜地抢凳子”区域围观者则
紧张惊呼；“动感少年篮球赛”的喝彩声此起彼伏。

才口村党支部书记表示，此次新春活动不仅增强
了村民的凝聚力，展示了才口村年轻后辈们朝气蓬勃、
奋发向上的精神，也拉近了党员干部群众之间的距离。

近年来，东岸镇坚持以文明实践为抓手，全面整合
资源，调动各方力量，创新方式方法，通过举办系列活
动，延伸服务触角、拓展服务内容，激发群众自觉参与
文明实践的主动性，有效提升基层治理水平。
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茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员谢韶 据市气象台
预计，我市今明两天有分散小雨，年初六至年初七有新
一股冷空气影响，平均气温下降3℃到6℃。

从大年初一以来，阳光给力，好天气相随。前天、
昨天白天最高气温 21℃至 24℃；昨晨最低气温 14℃至
17℃（山区8℃至10℃），茂名市区（山阁测站）12.5℃。

预计，2月1日到2日（年初四至年初五），多云间阴
天，有分散小雨，早晚有（轻）雾，最低气温 15℃到 17℃
（山区 8℃到 11℃），最高气温 24℃到 26℃；3 日（年初
六），受新一股冷空气影响，阴天，有小雨，平均气温下
降3℃到6℃。展望2月4日到6日（年初七至年初九），
零星小雨转多云，早晚寒冷。

市气象台提醒，我市气温波动较大，需注意防寒保
暖。雨雾时能见度较低，需注意出行安全。冷空气影
响期间，沿海风力较大，请做好对大风的相关防御工
作，港区作业和海上交通需注意安全。由于前期降水
偏少，森林火险指数持续偏高，需注意森林防火和用火
用电安全。

预计年初六新冷空气到来
平均气温下降3℃到6℃

高州市东岸镇：

文明实践迎新春 多彩活动庆新年

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员陈稼裕 为喜迎蛇
年新春，传承中华优秀传统文化，营造喜庆祥和的节日
氛围，电白区霞洞镇举办“祥蛇舞新春·活力满霞洞”春
节系列文化活动，歌舞展演、粤剧演出、拔河争霸、篮球
竞技等多项精彩文化活动轮番上演，为群众提供更加
多元、更贴近生活的文化体验，推动乡村文化振兴与经
济社会发展深度融合，为全镇居民营造了喜庆祥和的
节日氛围，展现了乡村文化的蓬勃生机，为深入推进实
施“百县千镇万村高质量发展工程”注入文化动力，让
全镇居民及八方宾客欢聚一堂，共度文化年、幸福年。

篮球赛点燃新春激情

年初一至年初五，2025年霞洞镇“怀兰杯”春节篮球
赛以及上河典型村篮球赛在霞洞坡塘村怀兰公园及上
河新河文化广场火热开赛。来自各村（社区）的8支代表
队激烈角逐，现场观众热情高涨，加油声此起彼伏。每
个运动员都在赛场上尽情挥洒汗水，为观众呈现了一场
又一场精彩纷呈的篮球盛宴，此次篮球赛事不仅展现了
运动员的拼搏精神，更成为村民交流情感、凝聚乡情的
重要平台。一位参赛村民表示：“篮球赛是每年春节的

‘保留节目’，过年回家看到霞洞镇村环境变得这么好，心
中感慨万千，大家聚在一起，年味也更浓了。”

拔河比赛彰显团结力量

大年初一上午，拔河比赛在霞洞上河村新河广场
拉开帷幕，各村派出共 7支队伍参与。比赛中，选手们
紧握绳索、齐声呐喊，观众席上助威声震天。经过多轮
比拼，第三代表队凭借出色的团队协作摘得桂冠。活
动不仅考验体力，更传递了“拧成一股绳”的集体精神，
成为春节期间最具人气的群众性体育活动之一。

歌舞表演演绎文化传承

春节期间，霞洞镇各村还组织了多场歌舞表演。
永乐、潭白、长格、正源等村自发组织了乡村春节联欢
晚会，粤剧、广场舞、歌舞表演一个个登上了“村晚”大
舞台。村民自编自演的节目充满乡土气息，传递出了
村民们对美好生活的热爱。

今年春节，霞洞镇共25个村委会，总共开展歌舞文
化表演 67 场、篮球比赛 38 场、拔河比赛 15 场。霞洞镇
以文化为纽带，串联起传统与现代、竞技与温情，在霞
洞镇各村的文化场地上，跃动的不仅是拼搏、奋进的身
影，更是乡村振兴的强劲脉搏。以“百千万工程”为笔，
以全民热爱为墨，一幅“民富村美产业兴”的新图景正
在这里挥毫绘就。

茂名晚报讯 记者冯小飞 为迎接 2025 年春
节，丰富市民的节日精神文化生活，由化州市
文明办、化州市文化广电旅游体育局主办，化
州市博物馆承办的“认识‘我们的化州，我们的
家乡’——董必清师生国画研修作品展”近日
在化州市博物馆开展。画展展期持续至 2 月
15 日。

本次画展，由董必清老师筛选 100 多幅他
本人和国画研修班学生创作的，具有健康向上
格调，有本地风土人情气息的精品力作展出。
这些作品饱含了董必清师生对家乡的热爱之
情，他们用手中的画笔，展现了橘州大地在新
时代的美丽图景和丰富物产，记录了人民的幸
福生活和奋斗精神，让大家在感受艺术魅力的
同时，心中激发起对家乡、对生活的热爱之情。

董必清是广东化州人，南海舰队原军旅画
家，是岭南著名国画家陈金章、南舰著名版画
家黄树德、国画家李宝林的弟子。系中国美协
会员、广东省美协会员、广东人文艺术研究会
会员，研究员。

董必清热爱家乡，为了把精湛的画艺传承
给家乡人，退休后由湛江返化州设立“董必清
国画研究馆”，开设“董必清国画研修班”，教授
热 爱 国 画 的 书 画 爱 好 者 系 统 地 学 习 中 国 国
画。参加学习的书画爱好者来自各行各业，从
事的职业各不相同，但是他们却有一个共同的
特点，就是在工作与照顾家庭的时间空隙里，
努力挤时间来学习，从不放松自己。他们跟随
董必清老师系统地学习了写意花鸟、工笔花
鸟、山水画和人物画。并在其指导下，创作了
以反映化州山水、风土人情和物产为体裁的系
列画作。

董必清师生表示，今后将不忘初心，再接
再厉，紧扣时代主题，画好美丽化州、美丽茂
名，为推动茂名文化事业高质量发展作出更大
的贡献。

电白区霞洞镇系列活动庆新春

认识“我们的化州，我们的家乡”

董必清师生
国画研修作品展开展

画展现场。茂名晚报记者冯洋 摄

新春 基层走


