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新华社广州1月31日电（记者孟盈
如）过年红包给多少？广东人的答案是：
5块10块！

在广东，过年红包又被称为“利是”，
意思是新的一年事事顺利、有利好的事
情发生，意在表达祝福、祈求平安。广东
利是金额往往较小，一般都是5块10块，
让全国网友直呼为红包界的“清流”。

“广东利是‘讲心不讲金’，最重要是
讲究意头，主要是过年传递祝福，把新年
的美好愿望更多地往外散播。”广州市民
罗女士说。

虽然电子红包已经成为一种潮流，
但是在广东，兑新钞派利是这一传统习
俗的仪式感仍然保持。

“对广东人来说，新年新气象，过年
利是，封的必须是新钞。所以过年前兑
新钞是必备流程，我们都会准备好充足
的新钞、增设兑换窗口，保证大家新年

‘利利是是’。”中国光大银行广州分行营
业部主管柜台经理林纯英介绍，截至除
夕，面额为5元、10元的零钞兑换量约占
总兑换量八成以上。

广东的利是一般是长辈、已婚人士
派给未婚人士。虽然金额不大，但是广
东人收到红包的数量稳居全国顶流。

还没结婚的王先生，每年都很期待
开工第一天去和同事“逗利是”。“结婚的

同事工位上都备着一大兜的红包，等着
我们没有结婚的人去‘逗利是’，虽然每

个红包里面的金额都不是很大，但是大
家互相道着‘大吉大利’‘恭喜发财’，然
后各式各样的红包一大把抓在手里，觉
得一年都会大吉大利、旺旺旺。”王先生
说。

广东人过年派利是是“广撒网送祝
福”，所以无论是家人、邻居、同事还是物
业保安，看到熟人都会主动派利是，甚至
家门口、大街上摆放的过年花卉、喜庆装
饰上也都挂着利是，这是属于广东的人
情味。

“今年过年期间店里也在营业，所以
也收到了很多客人派的利是。”广州一家
清吧的店主华小姐说，“有的街坊熟客会
拖家带口过来派利是送祝福，蛮开心
的。”

利是不重利，祝福无压力。“在广东，
5块10块的利是也不用担心红包负担太
大，大家舒舒服服派利是送祝福，给多少
看心意，也不会去算可以收回多少。”在
广东生活了近5年的湖北人王女士说。

广东中山民俗专家邱健球介绍，利
是的寓意本身是祝福，不是攀比，所以哪
怕在经济发展比较好的今天，利是面额
也变化不大，“我们应该保持‘利是’的真
正意义。”

1月29日，在茂名市区印象汇门前，一位“财神”向市民派发“发财利是”，传递新
年祝福与欢乐。 茂名日报社全媒体记者 岑稳 摄

1月29日晚，中国中央芭蕾
舞团演员在美国首都华盛顿肯
尼迪表演艺术中心演出贺岁舞
剧《过年》。

当地时间1月29日晚，中国
芭蕾舞剧《过年》首次登上美国
首都华盛顿肯尼迪表演艺术中
心的舞台。现场近2000名来自
世界各地的观众游历在瑰丽多
姿的中国传统文化艺术长廊中，
共同品味芭蕾里的中国年味
儿。《过年》改编自经典芭蕾舞剧
《胡桃夹子》，是中央芭蕾舞团将
中国文化元素融入西方古典芭
蕾进行创作的代表性作品之一。

新华社记者 胡友松摄

从“艾格尔峰上的老虎”到“达沃斯
群 山 中 的 祥 龙 ”，再 到“ 冰 川 上 的 巨
蟒”……瑞士灯光艺术家、电影制片人格
里·霍夫施泰特尔今年连续第三年用灯
光投影生肖作品来庆祝中国春节。

“有了虎年和龙年的成功，我觉得完
全可以再来一个蛇年灯光秀。一方面是
为了庆祝中国蛇年春节，另一方面也是
为了庆祝瑞中建交75周年。”霍夫施泰特
尔日前在接受新华社记者视频采访时
说。

今年，霍夫施泰特尔选择一种濒危
的蟒蛇形象作为投影原型，选择“消失
的”冰川作为背景，将两者组合成“冰川
上的巨蟒”。他说，希望在庆祝中国春节
的同时，唤起大众对濒危动物和自然环
境的保护意识。

为完美呈现灯光秀，霍夫施泰特尔
和他的团队耗时 6 个月进行调研、准备，
花费10天时间实地投影和拍摄，最终在1
月22日凌晨捕捉到了令人震撼的灯光秀
场景。

在霍夫施泰特尔向记者展示的现场
视频中，月朗星稀，空山幽谷，在位于瑞
士东部、海拔 3900 米的帕吕峰北坡和珀
斯冰川上，一条长 3.5 公里、宽 500 米的

“斑纹巨蟒”悄然潜行，与周围的冰雪世
界相映成趣。

霍夫施泰特尔说，高海拔、低气温、
大半夜，再加上暴风雪和投影仪罢工
……“这些都是团队当时面临的巨大挑
战”。

现年63岁的霍夫施泰特尔曾三次访
华，他对中国的历史文化有着浓厚兴
趣。他说，春节是中国文化的重要载体，
给他带来创作灵感。如果条件允许，他
今后会继续做十二生肖的灯光秀来庆祝
中国春节，因为这“有乐趣，也有挑战”。

在霍夫施泰特尔眼里，蛇是安静、机
敏的动物，他祝中国朋友春节快乐，蛇年
健康幸福。 新华社日内瓦1月31日电

新华社上海1月31日电（记者陈
浩明、周心怡、唐斯琦）捏搓揉掀、点切
刻划，柔韧的面团在指尖游走，摇身一
变竟成了栩栩如生的艺术形象。在团
圆与喜庆交织的新春时节，面塑，这项
历史悠久的指尖技艺，以其细腻独特
的表达形式，化作节日里的一抹温馨
亮色。

面塑，俗称“面花”“面人”，是以面
粉、糯米粉等为主要原料的传统塑作
艺术，在中国已有上千年历史。2008
年，面人获批列入第二批国家级非物
质文化遗产代表性项目名录。

自小学四年级就开始学习面塑的
张书嘉 2007 年尝试创业，致力于面塑
的推广工作。“刚创业的时候，向人们
解释‘什么是非遗’成为必须要回答的
问题。”张书嘉回忆道，“而且在当时，
如果我们独立运作的话，房租压力也
会非常大。”

2009 年，上海市长宁区天山社区

文化活动中心向张书嘉抛出橄榄枝，
双方一拍即合，张书嘉便在这里开设
了自己的工作室。中心为面塑工作室
提供100多平米空间，用于面塑的展览
展示和传承教学。

天山社区文化活动中心负责人沈
瑾怡介绍，文化中心多年来通过“非遗
进社区”“非遗进校园”等方式帮助面
塑艺术深入社区、商场和其他公共活
动空间。针对不同人群，以宣讲介绍、
互动讲座、创意课堂和成果展示等不
同形式，让非遗代表性项目和体验可
以扎根。

一走进张书嘉的面塑工作室，就看
到很多小朋友们在专心地捏面塑。“源
于兴趣，我 6 岁便接触面塑，一直跟着
张老师学习，现在还在学校创办了面塑
社团。”今年16岁的肖圣译说，“我希望
能带着自己的面塑作品走上更大的舞
台，把这项技艺传播到世界各地。”

“非遗代表性项目的传承和保护

可以和学校紧密合作，学校提供场地，
社区负责邀请非遗代表性传承人授
课。”沈瑾怡分享道，“这种合作模式，
既解决了学校特色课程资源不足的问
题，又为非遗代表性项目的传承培养
了年轻一代。”

在越来越多人开始关注非遗、学
习面塑技艺之后，张书嘉在面塑推广
的道路上又有了新的尝试。她和团队
在继承传统面塑技艺和题材的基础
上，制作出更多具有新意且贴近生活
的面塑作品——既有大胆跨界、由静
变动的非遗定格动画作品，又有饰品、
冰箱贴等具有功能性的面塑产品。

今年春节，张书嘉和她的“徒弟”
们专门制作了以生肖蛇为主题的“蛇
来运转”面塑作品，希望通过“年轻化”

“生活化”的表达，让面塑走进大众生
活。张书嘉说：“希望世界上有越来越
多的人，尤其是年轻人，能看到、了解
并热爱面塑。”

“利是”不重利无压力
广东人过年这样送祝福

非遗“守”艺人：

面塑，与时俱进的指尖艺术
“冰川上的巨蟒”
——生肖再次成为瑞士
艺术家灯光秀灵感

新华社记者王娅楠 马汝轩


