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茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员高
干 俗话说“过完十五才过完年”，但在
信宜市镇隆镇六双村，年味持续加载
到农历正月十七。每年的这一天是六
双村的年例，六双村民都会举办一场
盛大的花灯巡游，迎接这个传统节日。

2月14日，六双村处处锣鼓喧天、张
灯结彩，村道两旁挂满了红灯笼，人流如
织。六双村家家户户高朋满座，来自全
省各地的游客也早早就来到了这里，期
待晚上的花灯盛会。

当晚 7 时许，六双铺头村、红旗村、
谭争村、前进村、红星村、双东村 6 个自
然村的花灯队伍挑着花灯，敲锣打鼓，
舞着醒狮，陆陆续续到文化广场集结，
按着不同队伍排好队列，每个队列前有
牌匾标明各村各队名称。现场设置了
两个六双花灯之哪吒漫画花灯，大约高
2 米、宽 1.5 米，吸引许多群众排队打卡
拍照。晚上 8 时许，队伍集结完毕，只
见一条火红的龙灯率先登场，口吐烟火
的巨龙在人群中蜿蜒前行，时而腾空飞
跃，时而贴地滑行，展现出令人惊叹的
灵动与活力。龙灯的舞动，不仅吸引了
村民们的目光，也让远道而来的游客们
为之震撼，他们纷纷驻足观看，用手机
记录下这难得一见的壮观场面。紧随
其后的是 1000 多盏精美绝伦的六双花
灯。在夜色的映衬下，这些花灯宛如天
上的星河落入凡间，璀璨夺目。随着巡
游队伍的行进，花灯的光芒在夜空中交
织成一幅流动的画卷，为夜色增添了无
尽的色彩和生机。

花灯巡游队伍穿越了六双村6个自
然村落，总行程约 10 公里。历时近 3 个
小时，在晚上 11 时，队伍浩浩荡荡地回

到了村中心的文化广场。紧接着，稻草
龙舞和醒狮表演轮番上演，将节日的气
氛推向了顶峰。稻草龙独特的造型和灵
动的舞姿，醒狮威武的气势和精湛的表
演技艺，展现了岭南文化的独特魅力。
这些传统表演不仅展示了村民们对传统
文化的传承和热爱，也吸引了众多游客
的目光，让他们深刻体验到了粤西地区
丰富多彩的民俗风情。

“这是我第一次到现场看六双花灯，
真的是太震撼了！这些手工制作的花
灯，每一盏灯都像是艺术品。”来自深圳
的摄影爱好者梁先生说，他迫不及待地
想把视频、照片与朋友分享，让他们也能
感受到六双花灯节的热闹和艺术魅力。

现场还有不少带着孩子观赏花灯的
市民，他们对六双花灯也有着极高的评
价：“我觉得对于孩子们来说是一次很好
体验。他们不仅能亲眼看到这些传统的
花灯，还能了解到背后的文化和历史，让
他们对传统文化有更深的认识和尊重。”

信宜市文化广电旅游体育局的相关
负责人介绍，六双年例游花灯民俗已有
390 多年的历史，是粤西地区保存最完
整的农耕文化形式。村民们就地取材，
利用当地的竹资源，以竹篾为骨，以宣纸
为面，以祝语为表，以烛火为心，纯手工
制作，其品种繁多，制作精巧，具有原始
农耕性、历史传承性和浓郁的乡土性，渗
透着浓浓的岭南文化色彩。六双花灯承
载着深厚的文化内涵和美好的寓意。它
不仅是广府文化、高凉文化、壮瑶文化的
结合体，更传承了儒家思想精华，浓缩了
忠义、礼孝、向上、团结等寓意。它以花
灯为载体，表达了人们对国泰民安、风调
雨顺、五谷丰登的祈福，以及对美好生活

的向往。
“今年，六双村制作的花灯超过

1000 盏，制件时间长达 3 个月。”六双村
村民、信宜市花灯文化协会副会长、六双
花灯节市级传承人甘理明告诉记者，六
双花灯以爱家、爱国为主要题材，潜移默
化教育群众，表达了人民群众追求幸福
的心愿和对未来美好生活的向往，有着
独特的历史价值和艺术价值。

据悉，2013 年，六双花灯在广东省

第二届花灯文化节上夺得金奖，六双村
也被评为“茂名市民间文化艺术之乡”
（花灯之乡）。2018 年 5 月，六双村更是
以独特的花灯文化获得 2018—2020 年
度“广东省民间文化艺术之乡”称号，这
也是茂名地区唯一获得这一荣誉的乡
村。2022年，六双花灯节被列入广东省
第八批省级非物质文化遗产代表性项目
名录。今年年初，“六双花灯年例”被评
为“茂名十大民俗特色年例”。

信宜六双又逢年例

花灯千盏映古韵 岭南文化绽新辉

茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯
员黄林明 邱秋梅 今年，茂南区新坡
镇年例弘扬了一种“做年例、扬家
风、树新风”的文明新风尚，非遗传
承融入家风，宛如一阵春风为新
坡镇的传统年例注入了全新的文
明内涵。

2 月 13 日正月十六是茂南区
新坡镇莲塘村委会高车村的年
例。记者走进该村，家家户户宾
客盈门，欢声笑语。没有看到大
摆筵席的场景，更多的是在小院
子里亲朋好友围桌而坐，闲话家
常，一派温馨祥和的景象。在村

民谭国强的家里，记者看到温馨
一幕，那边厨房炊烟升起，厨师
正在忙碌地准备年例宴的酒菜，
这边荔枝树下谭国强和亲朋好
友饮茶话家常，开展读书会。大
人与孩子们一起诵读国学经典，
分享好家风的故事，传承优良传
统文化。

村民谭国强告诉记者，他们一
家非常重视小孩子的传统文化教
育，非常注重孩子自小的文化启
蒙。现在正值年例，小孩子齐聚一
堂，长辈教导、讲授传统文化，还教
育孩子们爱党、爱国、爱家，让他们

有良好的思想道德修养，让他们不
仅懂得勤奋学习、追求进步的重要
性，更在心底牢牢种下了爱党、爱
国、爱家的种子。

谭家年例宾客苏秋婷表示，他
们以前吃年例是吃为主，现在体验
年例文化过程中，还能感受每个家
庭不同的家风、家教。

新坡镇将扬家风与年例活动巧
妙结合，正从吃喝年例向绿色年例
转变。轻宴席、重文化的年例新
风逐渐盛行，越来越多的村民都
加入了“做年例 扬家风”的行动。
将比排场转变为比家风，让文明春
风浸润人心，让乡村更加美丽和谐
宜居。

在该村村民吕华英家中，年例
简办。只见她和亲朋好友坐在院
子的小凉亭，一边吃着美食一边闲
聊家常，时不时传出欢乐的笑声，
一幅温馨和谐的画面。她说，她的
家很团结，每逢节假日，兄弟姐妹
便从四面八方赶来相聚，在儿女的
教育上，他们也毫不含糊，言传身
教，尊老爱幼，秉持良好的品德与
为人处世准则。现在她的几个儿
子在外打拼事业，彼此相互扶持、
携手共进，他们做父母的非常放
心，同时，他们还很会教导下一代，
这更让他们深感安慰。

新坡镇在年例期间将非遗文化
与家庭家教家风相结合，不仅深化
了精神文明建设，还为当地的文化
传承和社会发展注入了新的活力。

茂南新坡

非遗传承融入家风 年例盛会共扬美德

茂名晚报讯 2月13日，化州市丽岗商会积极
响应上级党委、政府号召，深入践行绿色发展理
念，在丽岗镇赤坎村委会冷水山村组织了一场别
开生面的“年例来种树”植树活动。化州市委常
委、统战部部长黄勇文、丽岗镇班子领导、丽岗商
会会长梁壮忠、丽岗商会监事长朱冠明及会员、
赤坎村“两委”干部、党员群众等 130 余人参加了
本次植树活动，共种植了230棵树，以实际行动为
建设绿美丽岗贡献力量。

本次植树活动不仅彰显了丽岗商会的社会
责任感，更展现了商会成员对美好家园的热爱与
追求。通过此次活动，不仅美化了环境，更进一
步激发了大家保护生态环境、共建美好家园的热
情与决心，向社会传递丽岗商会正能量，为丽岗
商会树立良好的形象和口碑。

化州市丽岗商会始终秉承“回馈社会、造福
人民”的宗旨，积极投身于各项公益活动，以实际
行动履行社会责任，为建设美丽家园贡献智慧和
力量。未来，丽岗商会将继续携手各界，共同推
动绿色发展，为建设生态宜居的美丽丽岗而不懈
努力！
（茂名日报社全媒体记者梁郁文 通讯员曾金宗）

化州市丽岗商会积极参与
“年例来种树”活动

亲子共读。通讯员黄林明 摄

▲各自然村的花灯队伍在广场集结。

◀一个大灯笼写着“六双花灯很哇噻”。

茂名日报社全媒体记者周泽佳 摄


