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农历正月十二，龙年已过，元宵佳节
将近。天气好冷啊，我和弟弟坐在被窝
里听妈妈讲她小时候的年味。

妈妈是地地道道的农民，那时农村
过年气氛可好了。腊月二十三日是小
年，大家围在一起拜神，请土地公公先挪
一下位置，因为我们要清洗灶台、灶锅，
然后还要洗被子和冬天厚厚的衣服，清
洗地板，擦门窗。大人、小孩都干得热火
朝天。从这时候起，大家都开始盼着过
年了，尤其是小孩子们，会跟着爸爸妈妈
去集市上挑选年货。集市上，人潮涌动，
摊位上花花绿绿的糖果，还有那红艳艳
的春联、年画。摊主们可会摆放年货了，
那些对联和年画被高高挂起，迎风飘
扬。每一个摊位都是这样，远远望去，人
们就像置身一副红红的画中，漂亮极
了。再望远一点，好像与蓝蓝的天空连
在一起，仿佛又置身于天庭之中。外公、
外婆会塞给妈妈一堆零食，那是平时可
没有的东西，有时还会买新衣服给妈妈。

渐渐地，除夕到了。这一天早上，父
母忙着杀鸡，听说不能杀鸭的，鸭子的嘴
是扁的，意味着是哭的意思。嘿，小孩子
才不想懂这些呢，小孩子们只管吃吃喝
喝，或去放小鞭炮了。拜完神就包饺子
了，那时是外婆自己做饺子皮，多大多小
都可以。小的可以做一个蝴蝶结，大的
可以拿来做小兔子、龙、猫等各种动物形
状。小孩子们都很喜欢吃自己做的东
西，那真是美味佳肴。吃过饺子，就是准

备年夜饭了，有鱼有肉，饭要煮多一点，
留在锅里到明天，寓意着年年有余。吃
过年夜饭就是贴对联了，贴对联的胶水
是外公锅里放水煮开，再放一把面粉自
制的。贴对联时，外公站在高高的梯子
上，妈妈在下面负责抹浆糊、递对联给外
公，外婆及舅舅则在看对联有没有贴正
了。然后是贴大门的门神，一般是关羽、
张飞。接着是贴门联，大门贴五张，如

“出入平安”“人寿年丰”“国泰民安”“辞
旧迎新”等；小门贴一张，厨房门贴“五味
馨香”，猪牛房门口贴“六畜兴旺”，放谷
米的地方贴“五谷丰登”，老人的房门贴

“福如东海”，大人的房门贴“万事如意”，
小孩的房门贴“快高长大”或“学业进
步”。这些门神和春联在中国民间信仰
中有着深远的影响，承载着人们驱邪避
灾、祈求平安的美好愿望，妈妈说这些是
她学习成语的启蒙。

贴完对联，大人们给小孩发红包，小
孩乐得屁颠屁颠的，然后大家坐在沙发
上看春晚，春晚是晚上8点开始，不仅是
因为这是电视节目的黄金时段，更重要
的是为了全球华人能够在同一天共同庆
祝新年。北京时间晚上 8 点时，西十二
区正好是新的一天的零点，这意味着无
论身在何处的华人都能在同一时刻共同
庆祝新年。当时的春晚在娱乐节目、语
言类小品、歌曲等形式上，常常带有创新
和惊喜，给观众带来新鲜感和共鸣。随
着“难忘今宵”的歌曲唱完，外公就去放
鞭炮了。各家各户都在放鞭炮，震耳欲
聋的鞭炮响彻整夜。

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠
苏。”鞭炮声中，年初一到来，外公早早地
起床做好汤圆、拜完神，等着大家一起
吃，汤圆寓意着团团圆圆，阖家幸福。年
初二后是各个地方的年例，这可是茂名
的非物质文化遗产。茂名人素有“年例
大过年”之说，年例的活动丰富多彩，有
游神、游灯、点灯、木偶戏、信宜飘色、醒
狮等等。年例是传统文化的传承和发
展，是当地人团结友爱、互相帮助的精神
体现，对构建和谐社会有很大作用呢。

年例过完，妈妈记忆中的年味也落
下了帷幕。听着她绘声绘色的描述，我
仿佛回到了她们那个年代的春节，那时
的人们虽穷，但精神丰富、热情奔放，非
常值得我们新时代的人去学习，不忘初
心、砥砺前行，只争朝夕，不负韶华，才能
更好地展望未来。

茂名市新世纪学校

二（8）班 林易轩
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过年啰，过年啰，开开心心过大年啰！家
家户户都张灯结彩，喜气洋洋。

我家也不例外，我、爸爸、哥哥正忙着贴春

联、挂灯笼，爸爸还夸我是好帮手呢！
妈妈忙着包饺子、做年夜饭。一眨眼工

夫，妈妈做好了饺子，大声直喊：“吃饺子啰。”
爸爸、哥哥和我来到桌子上，我顺手打开了电
视机观看春节联欢晚会，高高兴兴地吃起了饺
子。不一会儿，妈妈又端上了热气腾腾的饭
菜，有穿着黄金甲的红烧鱼，有披着绿衣裳的
青菜，有像桃子的籺，有像金元宝的饺子……
我们一边观看春晚，一边吃团圆饭，有说有笑，
乐也融融。

夜色慢慢暗了下来，小朋友们最开心的时
刻到了。我拿起烟花走到了外面，在哥哥的帮
助下把烟花成功点燃，烟花在天空中美丽绽
放，真的是“火树银花不夜天”哪！看着璀璨的
夜空，我们一家人开心极了，露出了灿烂的笑
容。

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。千
门万户曈曈日，总把新桃换旧符。”我们拿起酒
杯共同庆祝蛇年的到来：“干杯，蛇年大吉！”

茂名市西粤路小学 三（8）班

吴紫菡 编号：251215
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新闻阅读

写作启蒙

思维训练

校园生活

百里不同风，千里不同俗；过
年对于我而言就是对家乡那份独
特年味深深的眷恋，是一大家人
围在一起共享的温暖与欢乐，这
些特别的热闹与温情，岁岁年年
从未改变。

临近春节，当然最热闹就是
集市上啦。人来人往的，每个人
的脸上都洋溢着幸福的笑容，有
人在认认真真地挑选春联、福字，
嘴里面时不时念叨着“这个字写
得好，贴上去肯定很喜庆”。有些
父母在给孩子们买新衣服、新玩
具，摊主们都在热情地招待顾
客 ，欢声笑语交织在一起 形成
了一曲热闹非凡的新春乐章；一
提到春节，必须得说我们这边不
可少了的“糖水籺”啦！每年的除
夕夜，奶奶都会早早五六点就起
床煮给我们吃，每人来上一碗，一
口下去“又甜又腻”的，瞬间把人
带回了无忧无虑的童年。

在村里面也是年味十足！每
年春节都会有一年一度的游神环
节，村里面会组织舞龙舞狮表
演。它们灵活的身姿，逼真的动
作取得了观众们的阵阵喝彩。孩
子们跟着在队伍后面，奔跑着、呼
喊着，手里的鞭炮噼里啪啦地
响。整个广场都沉浸在欢声笑语
的海洋中。

夜幕降临，一家人围坐，举杯
欢庆，欢声笑语回荡在屋中。品
尝着一道道美味菜肴，这不仅仅
是味蕾的享受，更是亲情的凝聚，
烟花照亮夜空，也照亮了我们每
个人幸福的脸庞。在这团圆的时
刻，我深刻体会到春节的意义不
仅仅是在于热闹的庆祝，更在于
家人的陪伴！

这就是我心目中的年味！它
是故乡的烟火，是亲人的陪伴，是
传统文化的传承。无论岁月如何
流转，这份浓浓的年味，永远是我
心中最温暖的记忆！

茂名市东南高级技工学校
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张光娣


