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茂名晚报讯 记者柯泽彪 通讯员陈珏 3月3日，化州
同庆镇石岭小学的校园内洋溢着庄重而热烈的气氛，一
场以“弘扬雷锋精神 学习好榜样”为主题的先进事迹报
告会在这里举行。此次活动旨在传承和弘扬雷锋精神，
同时展现新时代少年的优秀品格。

此次报告会的焦点人物是三位小小“雷锋”——五

年级的李思瑶和二年级的李梦琪、李思悦。近日，她们
在该镇芳李村广场玩耍时，偶然发现了一个遗落的挂
包，内有大量现金和重要证件。面对这份意外的“财
富”，三位同学没有丝毫犹豫，她们心中只有一个念头：
尽快找到失主，将物品归还。

在报告会上，李思瑶作为代表分享了她们发现挂包
并归还失主的经历。她稚嫩的声音中透露出坚定：“当时
看到那个包，我们立刻想到失主肯定很着急，里面有重要
证件，我们得赶紧还回去。我们不能要不属于自己的东
西，这是老师和父母一直教导我们的。虽然这只是一件
小事，但能帮到别人我们特别开心”。期间，师生代表也
纷纷发言，表达了对三位同学的敬佩之情和学习决心。

出席活动的领导和嘉宾现场为三位同学送上了书
包、牛奶、洗衣液、台灯等慰问物资，并高度赞扬了她们
坚守诚信和善良的品质。“茂名好人”陈珏表示，她们展
现的品质正是社会大力倡导的。希望借此次活动，能在
孩子们心中播下美德的种子，让雷锋精神在新时代绽放
出更加耀眼的光芒。

茂名晚报讯 记者陈琴 通讯员冼燕
玲 陈锡贵 昨日是第 26 个全国爱耳
日，高州市巾帼志愿者喜鹊桥志愿服务
队携手宝光街道平江社区居民委员会，
并联合多个爱心企业和商家，到平江社
区党群服务中心开展“健康聆听，无碍
沟通”第 26 个全国爱耳日公益活动，宣
传和普及耳朵健康知识，提高长者爱耳、
护耳意识。

在活动中，爱心企业助听器验配师
认真细致地为长者进行听力检查和耳道
检查，发现有老人存在中耳炎、耳膜受损
等问题的，验配师逐一告知每人的听力
情况和注意事项，提醒他们尽快到医院
做进一步的检查，尽早治疗。同时，验配
师还和大家介绍了日常护耳爱耳知识，
例如：要避免耳朵入水，防止感染中耳
炎；控制挖耳朵次数和深度，防止耳道壁
受损；注意平时用药，留意是否会对听力
造成损伤。

志愿者还为老人们提供免费量血
压、剪头发、护眼保养等服务，陪老人家
拉家常。志愿者热情的服务，暖心的话
语，得到了现场人员的一致好评，老人
们纷纷表示，活动给他们带来了欢乐，
让他们更强烈感受到社会对他们的关怀
和爱。

记者了解到，下一步，喜鹊桥志愿服
务队与宝光街道平江社区居民委员会将
会加大预防与康复知识宣传力度，持续
关注长者健康，让更多的长者了解到自
己的听力情况，不断地提醒大家要提高
爱耳护耳的意识，让群众的获得感、幸福
感、安全感更加充实、更有保障。

茂名晚报讯 记者张海锋 通讯员卢培 进入 3 月，开
始迎来春日游，加上“三八”妇女节临近，有不少旅客打
电话询问发班线路和班次情况如何？如何购买汽车
票？为此，记者采访了茂名交投集团长途客运分公司
站务办有关人员。

据该站务办工作人员介绍，茂名汽车总站现有 20
条班线，其中，12 条省际班线，主要发往省外的南宁、
桂林、东兴、北海、靖西、北流、陆川、容县、三亚、乐东、
八所、文山等地；7 条市际班线，主要发往省内的珠海、
惠州、湛江、徐闻、遂溪、廉江、吴川等；1 条市内线路，
即信宜线。

另外，为方便广大群众“三八”期间出行，该分公司
推出精品赏花旅游线路，通过历史文化旅游、红色旅游
及观光旅游，整合当地景区、美食、住宿等优质旅游资
源，打造大巴班线，带游客畅游美景。从景区旅游到全
域旅游，该分公司投入春日旅游运力 20 辆，应急运力 3
辆，精心打造春季精品一日游、两日游线路，为游客提
供精准“旅游一张图”。

如何购买汽车票？据了解，可致茂名汽车总站电
话：2201602 进行咨询，也可以关注茂名市交通建设投
资集团有限公司、茂名汽车总站微信公众号，或者访问
同程网、南粤通、携程网进行了解。

茂名晚报讯“……展览特色是通过藏品展示一
百多年来从鸦片战争开始的近现代历史发展进程的
一系列文献史料、宣传画、连环画、报刊、照片、徽章、
票证和实物，全方位多角度展现中华民族从苦难走
向辉煌的艰难历程。

……The exhibition features a series of historical
documents,propaganda，pictures, comic strips, newspa⁃
pers, photographs,badges,tickets and objects that have
been displayed in the past 100 years since the Opium
War, showing the difficult course of the Chinese na⁃
tion from suffering to glory in an all-round and
multi-dimensional way.”

近日，在茂南年代记忆博物馆爱国主义展馆，年
轻漂亮的讲解员、广东外语外贸大学的硕士研究生
张钧如用一口流利的国语和英语解说着，受到来宾
和大家的赞誉和好评。

茂南年代记忆博物馆提供广阔舞台

茂南年代记忆博物馆是我市首家经过注册登记
的民办博物馆，自2013年开放以来，始终致力于中华
民族近现代历史发展进程见证物的收藏展览，经过
多年的不懈努力，目前该馆藏品数量已达到 3000多
件。该馆设有民俗展馆、文史展馆和爱国主义教育
展馆，展品跨越百年历史，涵盖文献史料、宣传画、连
环画、报刊、照片、徽章、票证以及各类实物等。这些
珍贵的展品如同一部部史书，全方位、多角度地展现
了中华民族从鸦片战争以来，历经苦难走向辉煌的
波澜壮阔的历史进程。

近期，“笔底流金 —— 纸媒中的岁月记忆”的展
览在茂名市博物馆一楼展厅展出，茂南年代记忆博
物馆为展览提供了丰富多彩的展品。2014年，该馆
被评为广东省文化遗产保护突出贡献团体；2023年
第三季度以及 2024年第一季度，该馆入选广东热门
百强热搜博物馆。

据了解，茂南年代记忆博物馆是张家几代人凭
着保护和传承文化遗产好家风办起来的，去年以来
又以该馆为依托，在上级的支持下，通过党建庭院、
美丽庭院改造，为该馆打造了焕然一新的形象。为
进一步传承和弘扬好家风，张家第四代传承人张钧
如积极志愿投身于文化传播事业，被选入茂名市和
茂南区的百姓宣讲员，深入基层讲解宣传，并录制相
关线上讲解视频，进一步传承和弘扬好家风和中华
文化。目前张钧如又是广东外语外贸大学的一名硕
士研究生，利用广外的外语优势向外国友人讲好中
国故事。

参与乡村振兴志愿服务最有价值感

张钧如说，回到家乡为乡村文化振兴作出自己
的贡献，她感到非常自豪，通过志愿服务也学到了许
多知识和技能，得到了快速成长。作为一名乡村振
兴志愿者，她将结合公共管理研究生的专业背景，进
一步挖掘乡村文化资源，对乡村文化进行广泛宣传
推广。同时，利用好外语优势，向外国友人讲好中国
故事，让更多人了解乡村文化和乡村振兴成果。

新春假期，该馆内的“禾枫摄影工作室”为游客
提供独特的文化体验，摄影室精心打造的新年布景，
融合了传统元素与现代摄影技艺，让游客在镜头前
留下美好的新年记忆。采访当日，张钧如还手把手
教村里的孩子做年籺，让更多人感受中国传统文化
的魅力。

“其实乡村地区蕴含着丰富的历史文化、民俗
风情和传统技艺，这些都是中华民族宝贵的文化遗
产，值得被更多人看见和传承。我希望能够成为乡
村振兴志愿者，回馈家乡，传承乡村传统文化，将乡
村振兴的好故事讲给更多人听，为乡村振兴注入文
化动力。参与乡村振兴志愿服务是自己最有价值感
的事情。”张钧如充满深情地说。

（文/图/视频 茂名日报社全媒体记者 梁瑜智）

传承文化遗产好家风，讲好乡村振兴故事

她，用双语介绍茂南年代记忆博物馆

扫一扫 看视频

张钧如接受记者采访。

高州市喜鹊桥志愿服务队
开展全国爱耳日公益活动

同庆镇三少年拾金不昧受表彰

茂名交投集团长运分公司支招 春日旅游乘车有“攻略”

三名少年受到表彰。


