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年例，你们知道是什么吗？
下面让我来告诉大家：年例是我
们茂名的一种习俗，是年味，是人
间烟火，是非物质文化，是老一辈
眼里的信念与执着，是晚一辈的
责任与传承，一村一例。

年例宴是这个村的重头戏，
村民们摆上十几二十台，邀请亲
朋好友共享美食，而且都是免费
的哦！天下没有免费的午餐，有
免费的晚餐——那就是去吃年
例！你只要带上一箱王老吉，你
就可以去吃一顿好丰盛的年例大
餐了。

正月初十，是我姑姑家的年
例，那一天，我们全家早早就来到
了姑姑家。姑姑所在的村家家户
户都摆着一张张桌子，主人都在

忙碌着。姑姑家请了大厨师来做
菜。这条村到处都热闹非凡，表
哥带着我们到周边游玩，只见摆
摊的地方围着好多小朋友，那里
有摆套圈圈的，卖玩具的，卖吃的
……我在现场买了一个心仪的玩
具，还和弟弟妹妹玩了套圈圈。

没过一会，姑姑便叫我们回
去开餐了。只见桌子上摆满了一
桌山珍海味，我津津有味地品尝
着，其中我最喜欢吃的是螃蟹，我
吃了 4 个螃蟹呢！太好吃了，到
现在我还在回味无穷。

吃完大餐后，精彩的重头戏
活动也快开始了，随着音乐响
起，歌舞团表演开始了。我和弟
弟妹妹走到舞台的最前面观看，
一支《盛世中华》舞蹈做开场舞，
现场人山人海，表演者却在认真
地表演。

接着有游神、舞狮、“走兵”等
活动，随着隆隆的鼓声和鞭炮声，
开始游神啦！十几个年轻小伙子
抬着大神，每家每户都去到，主人
们就会祈福、许愿，之后开始放鞭
炮、放烟花。

最后，到他们村最热闹的“走
兵”节目，他们村每年的年例都必
须举行的节目，就是年轻的小伙
子赤着脚，头绑着红绳，手拿着小
红旗。到每家每户所有的房间都
进去转一转。就意味着赶走那些
不好的，以后的日子就会顺顺利
利，平平安安了。

年例，是茂名人对传统的坚
守，也是对未来的期盼。它承载
着乡愁，凝聚着亲情，传递着对美
好生活的向往。
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今年的春节我们在广州度过。
广州别名为花城，四季如春，花团锦
簇。春节逛花市是广州的一大习
俗。因为花不仅有花开富贵的吉祥
寓意，而且还能让房间里变得生机
盎然！

一来到花市，我便被眼前的景
象震惊了！这里有许许多多种类的
花，让人眼花缭乱。有像黄灿灿葫
芦一样的黄金果，有像蝴蝶般翩翩
起舞的蝴蝶兰，有看起来像大蒜的
水仙，有嫁接有花有果的苹果树，还
有吃蚊子高手的猪笼草……琳琅满
目，别有一番韵味。

第一感觉，我觉得蝴蝶兰比较
好。因为没开花的水仙有点儿丑，
像一株放大版的大蒜；猪笼草也不
怎么实用，毕竟家里很少有蚊子。
而其他的花，又过于花里胡哨了。

下定决心以后，我便迫不及待
地来到了卖蝴蝶兰的花摊。很快，
我便相中一株漂亮的黄色蝴蝶兰，
它还有一个好听的名字叫“黄金
甲”。它的花瓣通体呈黄色，花瓣上
有许多密密麻麻的紫色花纹不规则
地排列着，大大小小的花瓣，像极了

蝴蝶的翅膀。花瓣上还有花蕊，花
蕊上的花萼看起来就像蝴蝶的两只
触角。远远望去，就像一只蝴蝶在
空中飞舞。最让我心动的是，这一
株花的标价还很便宜，于是我便毫
不犹豫地将它买下了。

捧在手里，我再细细端详，才发
现这株花还是有一定的缺陷的。第
一，它整体看起来有点儿老，有些叶
片都有点儿枯萎。第二，它的花盆
有点儿坑坑洼洼、参差不齐。第三，
这株花只有两枝，显得太单薄了！
看到我略显沮丧，外公外婆走过来
拍拍我的肩膀说，生活经验告诉我
们，很多时候，往往应该谋定而后
动，事缓则圆。这时候我才意识到
自己刚才的决定有点仓促，于是便
想再挑一株茂盛一点的蝴蝶兰。很
快，我便再次相中了一盆紫里带黄、
黄里带红的蝴蝶兰，好看极了！这
盆蝴蝶兰的枝条比“黄金甲”更茂
盛，花和枝叶的颜色也更鲜艳，以及
它们的花盆也更精致，但同时价格
也相对更高，不过可以接受。我说，
这次我可是按各个方面深思熟虑比
较后才将其收入囊中的。家人们都
笑了！

通过春节逛花市这件事，我对
春色满园、物有所值有了更直观的
感受，对谋定而后动，事缓则圆有了
更深刻的理解。
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