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摘要：本文探讨了项目式教学法在中职计算机基
础课程中的应用与实践。通过分析中职计算机基础课
程的教学现状和项目式教学法的特点，设计了基于项
目式教学法的课程实施方案，并进行了实践研究。研
究结果表明，项目式教学法能有效提高学生的学习兴
趣、实践能力和综合素质。本文总结了项目式教学法
在中职计算机基础课程中的应用效果，并提出了改进
建议，为中职计算机基础课程教学改革提供了参考。
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引言
随着信息技术的快速发展，计算机基础技能已成

为现代社会公民必备的基本素质。中职教育作为培养
技能型人才的重要途径，其计算机基础课程的教学质
量直接影响着学生的职业发展和终身学习能力。然
而，传统的中职计算机基础课程教学往往存在理论与
实践脱节、学生主动性不足等问题，难以满足现代社会
对技能型人才的需求。

项目式教学法作为一种以学生为中心、以项目为
载体的教学方法，能够有效激发学生的学习兴趣，培养
实践能力和创新思维。本文旨在探讨项目式教学法在
中职计算机基础课程中的应用与实践，通过设计并实
施基于项目式教学法的课程方案，评估其教学效果，为
中职计算机基础课程教学改革提供参考。

一、中职计算机基础课程教学现状分析
当前，中职计算机基础课程教学普遍存在一些问

题。首先，教学内容与实际应用脱节，学生难以将所学
知识应用于实际问题解决。其次，教学方法单一，以教
师讲授为主，学生参与度低，难以激发学习兴趣。再

次，评价方式过于注重理论知识考核，忽视了实践能力
和创新思维的培养。

这些问题的存在导致学生学习积极性不高，实践
能力不足，难以满足就业市场的需求。因此，中职计算
机基础课程教学亟需改革，探索新的教学方法，以提高
教学质量和学生的综合素质。

二、项目式教学法在中职计算机基础课程中的
应用

项目式教学法是一种以学生为中心的教学方法，
其核心特征是通过完成真实或模拟的项目来学习知识
和技能。这种方法强调学生的主动参与和实践操作，
能够有效培养学生的综合能力。在中职计算机基础课
程中应用项目式教学法，可以将理论知识与实践操作
有机结合，提高学生的学习兴趣和实践能力。

基于项目式教学法的中职计算机基础课程设计应
遵循以下原则：首先，项目设计应贴近实际生活和工作
场景，具有实用性和趣味性；其次，项目难度应适中，既
能挑战学生，又在其能力范围内；再次，项目应涵盖课
程的主要知识点，确保知识体系的完整性；最后，项目
应鼓励团队合作，培养学生的沟通协作能力。

三、项目式教学法在中职计算机基础课程中的
实践

本研究选取我校计算机专业一年级学生为研究对
象，进行了为期一学期的项目式教学实践。课程内容
涵盖计算机基础知识、操作系统使用、办公软件应用
等。根据课程目标和学生特点，设计了三个递进的项
目：个人简历制作、班级活动策划书设计和校园文化宣
传网站建设。

在项目实施过程中，教师首先讲解项目背景和要

求，然后引导学生分组讨论、制定计划。学生通过查阅
资料、实践操作、团队协作等方式完成项目。教师在整
个过程中扮演指导者和促进者的角色，及时给予反馈
和建议。项目完成后，组织学生进行成果展示和互评，
教师进行总结点评。

通过课堂观察、学生作品分析和问卷调查等方法，
对项目式教学法的实施效果进行了评估。结果显示，
学生的学习兴趣和参与度显著提高，实践能力和创新
思维得到有效培养。学生普遍反映，通过项目式学习，
不仅掌握了计算机基础知识和技能，还提高了问题解
决能力和团队协作能力。

四、结论
项目式教学法在中职计算机基础课程中的应用实

践表明，该方法能有效提高学生的学习兴趣和实践能
力，培养学生的综合素质。通过真实或模拟的项目，学
生能够将理论知识与实践操作有机结合，提高问题解
决能力和创新思维。同时，项目式教学法也促进了师
生互动和学生间的协作，营造了积极的学习氛围。

然而，项目式教学法的实施也面临一些挑战，如项
目设计难度、教师角色转变、评价方式改革等。未来研
究应进一步探索如何优化项目设计、提高教师指导能
力、完善评价体系，以充分发挥项目式教学法的优势，
推动中职计算机基础课程教学的持续改进。
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茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员
丁永健 3 月 22 日早上，在城垌村民广
场，信宜市大成镇城垌村首个墟日在鞭
炮声中开市了。

记者从村墟主办方处获悉，城垌墟
日当天，有 50多家商家参加，主要提供
米面粮油、日用百货、网红零食、蔬菜水
果、潮流服饰、鞋帽箱包、农具五金、特
色山货、亲子玩具和年节饰品等。商品
质量有保障，价格也很亲民，能满足父
老乡亲的多样需求。

据村干部介绍，近几年城垌村在上
级党委政府的关心支持下开辟了多条
上市入镇的道路，但较远的距离和年迈
的身体依然成为留守村民“趁墟”的不
小障碍。为响应党中央关于提振消费
的号召，在信宜市供销社等有关单位的
组织支持下，城垌村将于每月中的逢

“2”日子设墟开市，以方便群众“趁墟”
购物，更促进了群众间的交流，丰富了
乡村生活色彩。

在家门口就能“趁墟”，城垌村民
都喜笑颜开。年过八旬的张姓婆婆听
闻城垌开墟了，一大早就在孙子的搀
扶下来村“趁墟”。她在成衣档前驻足
良久，对各种成衣爱不释手，最后果断
出手，一口气买了三件。据张婆婆讲，
她嫁到城垌五十多年，还是第一次在
家门口“趁墟”。村中上了年纪的老人
记忆里，往时农村比较热闹的除了大
年初一，就是每年的春分、清明及重阳
时节，其他时间都是比较冷清的。主
要原因是村里的大多青年人都外出务
工了，留在村里的都是老人和小孩。
村墟的开设，让村中每逢村墟日都会
热闹一些。

该村干部介绍，村墟的开设将有利
于提升群众的幸福感和获得感、能进一
步搞活乡村经济，村委会将不遗余力地
办好，办下去。下一步将提请有关部
门，对入驻村墟的商家资质和商品进行
监督。村也将考虑建立商家诚信档案，

并研究建立对销售假冒伪劣商品的商
家的“一票否决”管理机制。

据主办方的不完全统计，首个城垌

村墟从早上7点开市，到下午3点收市，
当天接待包括城垌本村村民、隔壁村村
民400多人次，交易额达8000多元。

信宜大成城垌村墟开市

茂名晚报讯 记者郭瑞祥 通讯员吴家
瑶 为推动第三十八届“中国水周”系列宣
传活动深入人心，提升社会公众对水资源
保护及“水与健康”关系的认识，茂名水文
分局组织党员干部于3月25日走进文岭社
区，举办以“水与健康”为主题的宣传活动。

活动当日，茂名水文人向过往居民宣
讲各类健康饮水知识，如每日适宜饮水量、
不同年龄段的饮水需求，还详细介绍了茂
名当地的水资源现状，以及水质污染对健
康的潜在危害；向居民发放的宣传手册中，
不仅有实用的健康饮水小贴士，还包含简
单易懂的水质检测方法。面对居民提出的
饮用水安全问题，茂名水文人凭借专业知
识耐心解答，从如何识别合格的饮用水水
源，到家庭简易的水质净化方式，都一一讲
解清楚。通过一系列活动，引导居民爱水、
惜水、护水。

为了让宣传更加生动，工作人员还准
备了一系列趣味问答互动环节。问答围绕
日常饮水习惯、节水小妙招、“水与健康”以
及如何运用“掌上水情”等关键知识点，例
如“晨起空腹喝一杯温水对身体有什么好
处”“哪些生活习惯会浪费水资源”等，吸
引了众多居民踊跃参与。回答正确能获得
印有水文侠的小礼品，既增添了活动的趣
味性，又强化了居民对水与健康知识的记
忆，在轻松愉快的氛围中学习到水与健康
的相关知识。

此次活动切实增强了居民保护水资源
意识，进一步了解水文行业在防灾减灾救
灾当中的关键作用。下一步，茂名水文分
局将持续发力，点线面全面宣传新时代治
水思路，向社会公众传播水文好声音，助力
营造全民了解水文、关注水健康、保护水资
源的良好社会氛围。

茂名水文分局奏响文岭社区水与健康“交响曲”


