
“哗啦啦，哗啦啦……”雨点叫醒了春天。春天
来了，万物复苏，又到了一年一度的春耕时节。今天妈
妈早早就把我从被窝里拉了起来，因为我今天要去参加茂
名日报社组织的春耕活动，想到这，我就非常期待和兴奋。

坐了一个小时的大巴车，我们首先到达的是广东浩田
农业发展有限公司的育秧中心。一进大棚就可以看见一片
绿油油的秧苗子，春意盎然的气息扑面而来。老师给我们
介绍了水稻种子是怎么培育成健康的小秧苗的。原来，先
要把水稻种子放在水里泡上一整天，然后把泡过水的种子
放到育苗床上，生长8-15天，才可以长成小秧苗。

参观完育秧中心，就到我们最喜欢的插秧环节了，
大家都兴奋得合不拢嘴。一下车，大家马上向水田跑
去，跑得比兔子还快。我脱下鞋子，蠢蠢欲动，就在这
时，扑通一声，旁边一位同学扎进了水田里，溅了一身
泥。这让我想起了小猪佩奇跳泥坑的情景，逗得我哈哈

大笑。我们陆陆续续地下了水田，学着农民伯伯的样子，用
手指捏住秧苗的根部，抬起手，用力地把秧苗重重地抛下水
田里。我一口气抛了好多些秧苗，累得上气不接下气。虽
然我种的秧苗并不像农民伯伯种得那样排得横竖整齐，但
看着自己种下的秧苗稳稳地立在田间，我顿时喜不自胜。

今天是充实而又美好的一天，我亲自感受到了抛秧种
田的快乐，从中也懂得了“粒粒皆辛苦”的真正意义了。
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3月15日，我以一名茂名日报社全媒体小记者的身份，走进
高州市石鼓镇广东浩田农业发展有限公司，参加了一场别开生
面的农耕文化主题研学活动。

我们坐上旅游大巴出发了，经过大概一个小时的车程，终于
来到了石鼓镇广东浩田农业基地。

在工作人员的带领下，我们来到了第一站——浩田农业育
秧中心，秧苗在现代化育苗机器的培育下，吸收营养均衡，生长
高度相差不大，秧苗长得特别嫩绿，这里绿油油的一大片，我好
像走进了一片绿色森林，感受到春天的勃勃生机。在这里，我还
了解到了现代化育秧设备和流程，还进行了观看自动化播种、恒
温催芽等环节。

接着，我们进行开耕祈愿，大黄牛启动“第一犁”，拉着传统
犁具在田间缓缓前行，象征着新一年农耕生产的开始。无人机
在空中盘旋施肥，我们在田埂上认真观看，这场面顿时让我们赞
叹不已，农业科技发展飞快呐！

最让我期待的环节莫过于下田插秧体验。在工作人员的带
领下，我们撸起衣袖、挽起裤腿，脱掉鞋子，化身小农夫跳进了农
田里，我拿起一大块秧苗使劲地往田里插，因为是第一次插秧，我
费了很大的劲儿，终于把这块地的秧苗插好了。我的脸上、手上、
腿上都沾满了泥水，但看着自己插下的一棵棵秧苗，心中充满了
成就感，脸上洋溢着灿烂的笑容。很快水田间便整齐地排列起一
行行秧苗，绿油油的秧苗随风摇曳，生机勃勃。看着我们耕作完
成的这片农田，我不仅感受到了农耕劳作的快乐，还体会到农民
伯伯面朝黄土背朝天的艰辛，更体会“锄禾日当午，汗滴禾下土”
的深层含义。这时，一位身着唐代官服的“李绅”缓步走来，与我
们共同吟诵《悯农》，顿时，我们的欢声笑语洒满田间。

午饭过后，我们坐上大巴恋恋不舍地离开了农场。这次
农耕活动不仅让我感受到了传统农耕文化的魅力，还让我对
现代农业科技有了更深刻的认识，更让我懂得要珍惜粮食。
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茂名市文东街小学 五（1）班 黄夏天
编号：250322 指导老师：杨媚

茂名市文东街小学 四（1）班 盘澄宇
编号：250312 指导老师：梁海丽

月亮公公还没有下班，爸爸就叫我起床去参
加小记者活动了。今天是茂名日报社全媒体小
记者以农耕文化为主题的研学活动，目的地是去
高州市石鼓镇广东浩田农业发展有限公司。

早上七点半，我们怀着激动的心情在报社乘
大巴车出发，大约40分钟就来到了目的地——广
东浩田农业发展有限公司。下车后，我们来到农
田旁，就看到了一头黄牛在辛勤地耕田，天上还
有一架无人机在撒肥料。

经过一番准备，我们终于可以下田了。我兴
高采烈地走进田里，结果，我的双脚都陷了下去，
寸步难行。我一抬脚，另一只脚陷得更深了。我

走了一步后，不小心踩到了一个深坑，差点就
摔倒了。我扭头看其他小记者，很多人都摔倒

在田里了。幸好我很快平衡好身体站稳了，但是
脚底却像踩在贝壳上一样，酸酸痒痒的。过了好
一会，我才慢慢适应在田里走。

接着，我们排队领秧苗了。拿到秧苗后，我
左瞧右瞧，不知道怎么插秧啊！一个农民伯伯走
了过来，慈祥地看着我，说：“你跟着我学吧！”只
见他弯下腰，左手托着秧苗块，右手大拇指和食
指快速扯下几根秧苗，然后插入农田的泥浆里。
如此反复，就像一台插秧机器一样快。秧苗排
列得整整齐齐，站得稳稳当当的，就像列队的士
兵。农民伯伯还时不时回过头看看我，示意我
快点跟他学。

我觉得这也太简单了吧！于是，我也开始
用右手的大拇指和食指去扯秧苗。谁知道，那
可爱的秧苗竟被我拦腰扯断了！又试了几次，
还是一样的结果。我只好向农民伯伯发出求助
的眼神。农民伯伯笑了笑，走到我身旁，一边示
范一边说：“要用食指固定几根秧苗，大拇指戳

进秧苗根部，连根带土地分离开。你看，这不就
可以了嘛？”果然，我按照他的方法扯好了三四根
秧苗，然后弯腰把秧苗用力插入泥浆里。哎呀！
不对，秧苗的叶子都快看不见了！“你插得太深了，
秧苗活不了！”农民伯伯说道。我又扯下几根秧苗，
然后轻轻地插入泥浆里，刚放开手，秧苗就倒下了，
叶子全沾满了泥浆。在农民伯伯耐心地纠正下，我
连续试了好几次，终于把秧苗插好了！我高兴得手
舞足蹈了一阵后，认认真真地开始插秧苗了。当
我插完两行的时候，这次体验课就结束了。我们
洗干净手脚后，高高兴兴地乘大巴回家了。

这次插秧体验让我感受到了农民伯伯的辛
苦，更深刻体会了“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的
道理。以后，我要做个节约粮食，珍
惜每一粒米的好公民！


