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茂名晚报讯 记者宁钰燕 通讯员孟爽 徐高
上 第十五届全国运动会首个群众赛事定向项目
将于 5 月 8 日-11 日在茂名举行，4 月 28 日，茂名
市召开茂名市筹备第十五届全国运动会群众比
赛定向项目新闻发布会，并回答记者提问。

首金将诞生乡村振兴示范地

作为十五运会首个群众体育项目，定向赛事
将在电白区、高州市、化州市以及茂名新城等多
个地点展开，涵盖定向男子团体赛、女子团体赛、
接力赛及无线电测向团体赛六个项目。来自全
国23个省（市、区）及香港、澳门特别行政区的438
名运动员将同场竞技，超500名技术官员、裁判及
保障人员参与服务。

赛场设计深度融入地域文化特色，构建“山、
海、农、城”四大竞赛单元，让赛场成为地域文化
的鲜活展台。据悉，首枚金牌将诞生在乡村振兴
示范地——高州根子柏桥村。近年来，茂名认真
学习贯彻习近平总书记视察广东、视察茂名重要
讲话重要指示精神，通过全链条发展荔枝产业，
打造了以产业振兴促进乡村振兴的“茂名样
板”。此次将颁奖地址设在柏桥村，并创新实施

“首金赋能计划”，此举既为体育健儿搭建了展现
竞技风采的广阔舞台，又巧妙借助赛事的巨大流
量，为乡村产业注入新的活力，实现了体育精神
与乡村发展在资源整合、价值共创层面的深度交
融与双向促进。

执委会相关负责人回答记者提问时指出，茂
名承办资格源于四大优势：茂名办赛能力扎实，作
为2026年省运会东道主，已构建起高规格的筹办
体系，同时全运会与省运会筹备“双轨并行”，展现
了茂名统筹大型赛事的良好能力；群众体育基础
深厚，“茂名马拉松”“村BA”“墟BA”等群众赛事
IP激活基层活力；山海资源与定向运动的智慧体
能考验高度契合；借赛事平台展示“中国荔乡”发
展成果，推动“赛事流量”转化为乡村振兴能量。

精细化筹备彰显“茂名担当”

发布会上，茂名市政府相关负责人表示，茂名
市以“办一流赛事、展城市风采”为目标，统筹全市
资源推进“五大攻坚工程”，从组织架构、竞赛标
准、服务保障到城市风貌进行全链条升级，全力确
保5月8日开赛的这场全运会首秀精彩呈现。

据介绍，茂名构建“市—县—赛场”三级协同的
“大筹备”格局，成立市级执委会与单项竞赛委员
会，联动四地赛场组委会，制定《竞赛委员会方案》

《应急保障预案》等20多项细化方案，建立“每日调
度、每周会商、每月攻坚”机制，保障筹备有序推进。

赛事严格对标国家体育总局标准，完成赛场
选址、地图绘制及保密管理，制定《竞赛日程安排
表》明确流程，同步推进信息化建设，配备计时设
备、无线电测向管控系统，搭建专用光纤网络，确
保数据传输零延迟。

服务保障上，茂名选定 4 家高标准酒店提供
“一对一”精准服务；招募 500多名志愿者提供引
导、翻译等服务；实施风貌提升、交通畅行等“五
大行动”，提升城市环境，打造全运风貌。

茂名正以全链条精细化筹备，迎接全国宾
客，力争呈现一场高标准体育盛会。

激活“体育+”融合新动能

此次全运会定向项目决赛，不仅是体育健儿
的竞技场，更是茂名展示城市形象、推动产业发
展的绝佳舞台。茂名以“体育+”为引擎，在文旅、
农业、科技等领域多点开花，全力打造特色赛事，
展现城市魅力，促进经济发展。

在赛事期间，结合茂名荔枝丰收季，“体育+文
旅+农业”融合模式惊艳亮相。茂名将设置非遗展
销摊位，展示茂名本地的文化旅游特色。茂名还
将组织参赛选手和来宾前往荔枝园参观体验，促
进产销对接，让体育与文旅、农业实现深度融合。

“全运主题游”线路也已火热出炉，茂名巧妙
串联起柏桥荔博园、浪漫海岸、中国第一滩等热门
景点，打造“观赛+文旅”新模式带动旅游、餐饮、住
宿等消费增长，预计吸引超 10万人次观赛游览。
同时，茂名将利用赛事的影响力推动“村拔”“村
舞”等一批“村赛”运动的普及和发展，这些举措的
实施将为茂名市的经济社会发展注入新的活力。

在科技办赛方面，茂名同样亮点十足。茂名
针对无线电测向项目特性，联合运营商部署移动
基站、信号增强器，启用频谱监测系统与应急通
信车，确保赛事信号全域覆盖、零干扰。

茂名文广旅体局相关负责人说，茂名将坚持“赛
事搭台、文旅唱戏”为核心理念，将体育的“流量”转
化为发展的“增量”，让八方来客在竞技之余，沉浸式
感受茂名的“山海之美、人文之韵、荔乡之甜”。

茂名正以十足的诚意和创新的举措，迎接这
场体育盛会，书写文旅融合的“大文章”。

以体育撬动城市能级跃升

在全运会热潮背后，2026年广东省第十七届
运动会暨省第十届残疾人运动会的筹备已悄然
提速。茂名将办赛经验转化为省运会动能，书写

“办好一次会，兴旺一座城”的发展新篇。
在茂名奥体中心施工现场，“滨海贝壳”造型

的主体育场已显雏形。目前，全市34个省运会场
馆中，茂名奥体中心等新建项目已全面动工，并
将于今年全面交付，茂名市体育中心等14个改造
项目有序推进，临建场馆方案同步敲定。

据介绍，全运会与省运会筹备机构合署办
公，实现经验共享、资源互通。全运会期间火爆
的“体育+”模式，正成为省运筹备的“灵感源
泉”。茂名将广泛开展茂名马拉松、“村 BA”“墟
BA”“村拔”“村舞”等群众体育活动，营造“人人都
是东道主”的浓厚氛围。

全运会期间实施的城市风貌提升工程，正复
制到省运筹备中。茂名以“省运会搭台，全域发
展唱戏”为主题，将赛事筹备与城市能级提升深
度融合，通过茂名新城等重点片区建设，全面提
升城市承载力，成为市民触手可及的民生福祉。

省运会筹备组相关人员说，筹备工作已进入“攻
坚提升之年”，茂名将锚定“激情全运、魅力省运、好心
茂名”的目标，以最高标准、最实举措、最优服务，全力
冲刺场馆建设、竞赛组织、城市提升等关键任务。

从全运会的“首秀惊艳”到省运会的“主场担
当”，茂名正以体育为支点，撬动城市能级跃升的
杠杆，正用“体育+”的多元解法，书写着“以赛兴
城、以赛惠民、以赛促产”的时代答卷。

茂名晚报讯 记者刘锋兰 4月28日，我市在茂名石化
文化公园举行第23个全国《职业病防治法》宣传周启动仪
式暨职业健康宣传活动，普及防治知识，提升劳动者自我
保护意识，并现场开展相关义诊，传递职业健康关怀的温
暖力量。副市长王小慧，市卫生健康局党组书记、局长何
泽添等出席活动。

启动仪式上，与会领导对我市职业健康工作所取得
的成效给予了肯定，并为工作场所职业病危害因素监测
工作先进个人、先进单位、优秀进步奖单位以及市级职业
健康达人、健康企业颁奖。据悉，近年来我市职业健康工
作连续三年在全省考核中名列前茅，更是成功跻身全省
首批建设的五个区域职业病防治中心行列，且未发生群
体性职业化学中毒事件。

就如何进一步做好我市职业病防治工作，王小慧强
调要强化源头治理，守好安全首关；要深化专项整治，消
除隐患死角，针对矿山、化工、建材等职业病危害风险较
高的重点行业开展“拉网式”排查整治行动；要优化服务
保障，打造健康守护链，积极探索推广全流程职业健康管
理服务模式，整合医疗资源，提升职业病康复治疗水平；
要健全长效机制，筑牢保障安全网，让劳动者安心工作、
放心生活。

今年宣传周的主题是“关爱劳动者心理健康”。为切
实增强劳动者的自我保护意识，市职防院（市骨伤科医
院）在活动现场通过悬挂宣传标语、发放宣传资料、接受
咨询、义诊服务等方式，让大家深入了解职业病防治知识
和心理健康知识，树立职业健康和心理健康理念。

此次活动由市卫健局、市人社局、市总工会、茂南区
卫健局和茂名石化公司主办，由市职防院（市骨伤科医
院）、市疾控中心（市卫生监督所）、市健康教育所承办。

茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员谢韶 据市气象台
预计，五一假期我市大部时段多云，其中首尾两端（5月
1 日、4 日下午到 5 日）雷雨天气明显，局部雨势较大。
需注意防范强对流和局地强降水造成的灾害风险；雨
雾天气道路湿滑、能见度下降，需注意交通安全。

具体预报为：29日，多云，有分散（雷）阵雨，23℃～
30℃；30 日到 5 月 1 日，多云，有（雷）阵雨局部大雨，
22℃～29℃；5 月 2 日到 3 日，多云，有分散（雷）阵雨，
23℃～32℃。展望5月4日到5日，雷雨趋明显。

市气象台提醒，雷雨天气逐渐增多，需注意防范雷
电、短时大风、短时强降水等强对流天气造成的灾害。
雷雨时沿海海面风力加大，需注意海上交通安全，海上
作业、滨海和海岛旅游注意防风。
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