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茂名晚报讯 记者柯泽彪 通讯员梁宇 为全面提升
严重精神障碍患者的管理服务与治疗能力，紧密结合
全面推进“党建 + 优质公卫”的工作要求，持续助推平
安建设向纵深发展，助力“百千万工程”，4月28日，以

“关注精神卫生健康，共建平安和谐茂南”为主题的茂
南区第一届精神卫生工作擂台赛，在华南师范大学附
属茂南实验学校学术报告厅举行。

精神卫生关乎民生之本、社会之基。近年来，茂
南区委、区政府高度重视精神卫生工作，将其作为保
障和改善民生的重要内容，纳入经济社会发展总体规
划。通过持续加大财政投入，完善政策措施，加强部
门协作，形成“政府主导、部门协作、社会参与、家庭尽
责”的精神卫生工作格局。该区精神卫生服务网络日
益健全，精神卫生服务能力显著提升，精神障碍患者

的救治救助水平持续提高，为维护社会和谐稳定发挥
了积极作用。

在当天的擂台赛场上，各参赛队伍借助分享源自
身边的实际案例等方式，深度交流精神卫生工作经
验，将各镇（街道）在精神卫生工作领域的创新实践与
特色成果展现得淋漓尽致，让优秀经验真实可感。展
示环节结束后，相关专家随即进行专业点评。

经过激烈紧张的角逐，比赛最终评选出一等奖 1
名、二等奖 3名、三等奖 5名、优秀团队奖 8名，还有创
新先锋奖 1名、最强大脑奖 2名、卓越标杆奖 1名。其
中，新华街道凭借出色表现荣获一等奖；官渡街道、站
前街道、河东街道获得二等奖；公馆镇、新坡镇、露天
矿街道、羊角镇、城南街道获得三等奖。站前街道获
得创新先锋奖；新华街道、官渡街道获得最强大脑奖；

新华街道凭借综合优势，再获卓越标杆奖。
接下来，茂南区将以擂台赛优秀案例为蓝本，完

善患者发现、登记、报告及随访机制，强化对失访、非
在管、持续不服药及病情不稳定等重点患者的管理，
坚决守牢不发生肇事肇祸事件的底线，进一步筑牢严
重精神障碍防治网络；将持续提升基层服务能力，以

“精神卫生服务年”为契机，加强专业人才培养和队伍
建设，提升基层医疗卫生机构精神卫生服务能力，让
群众在家门口就能享受到优质的精神卫生服务；将积
极构建社会支持体系，在稳步推进严重精神障碍管理
治疗工作的同时，兼顾社会心理服务体系建设，充分
发挥社区、学校、企事业单位等基层单位的作用，广泛
开展各类心理健康促进活动，全面提升公众心理健康
素养。

茂名晚报讯 4 月 30 日，化州市黄瓜产业协会成立
大会暨第二届笪桥黄瓜美食文化周活动在笪桥镇水塘
村委会莞塘村文化广场举行。此次活动由化州市笪桥
镇人民政府主办，吸引了众多企业代表、农业专家以及
广大市民的热情参与，为推动化州市黄瓜产业发展和
弘扬本土美食文化发挥了积极作用。

在成立大会上，化州市黄瓜产业协会正式宣告成
立。该协会旨在整合化州市黄瓜产业的各方资源，加
强行业自律，推动黄瓜产业标准化、规模化、品牌化发
展。新当选的协会会长李锦昌表示，将带领协会成员
共同努力，提升化州市黄瓜产业的整体竞争力，同时以
协会公信力背书区域品牌，严把质量关、护航“化州黄
瓜”金字招牌，让每一根黄瓜都成为联农带农的“致富

链”、乡村振兴的“示
范链”！

随 后 拉 开 帷 幕
的第二届笪桥黄瓜
美食文化周活动更
是精彩纷呈。活动
现场设立了美食街，
有笪桥镇非遗产品
黄瓜干、隔水蒸鸡以
及簸箕炊、手工粉、
手工酥糖、凉拌菜、
牛腩粉、卤味等供大
家试吃、购买，各种
美 食 让 人 垂 涎 三
尺。此外，现场还举
办了烹饪大赛，厨师

们以笪桥黄瓜为主要食材，精心烹制出一道道创意十
足、美味可口的佳肴，充分展示了笪桥黄瓜的多样吃法
和独特魅力。开幕式还安排了歌舞表演，紧扣时代主
旋律，紧贴社会脉搏，传承笪桥文化精神,绽放乡村发展
风采。

笪桥镇作为化州市黄瓜的主要产区，有着悠久的
黄瓜种植历史。近年来，笪桥镇党委、镇政府深度推动
笪桥镇文旅产业融合发展，打造特色农业品牌,挖掘非
物质文化遗产的内涵、硬核，做细“黄瓜定制”方案，做
实“产学研”舞台，做好“土特产”文章，使黄瓜产业牌、
市场牌、科技牌和文化牌多位一体、无缝对接、深度融
合，擦亮“笪桥黄瓜”名片，提升笪桥黄瓜品牌效应。
(茂名日报社全媒体记者 梁郁文李华锦 通讯员 刘江)

茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员杨思
思 何剑飞 4月27日，高州市东岸镇社工站
旺坑社工点在河朗坡小学，成功举办“小手
玩转科学，社工助力成长”主题兴趣探索活
动。通过寓教于乐的科普实践，不仅激发
了青少年的科学探索热情，更以趣味互动
形式助力儿童远离电子产品依赖，为预防
青少年网络沉迷注入新活力。

趣味实验点燃科学热情

在活动现场，社工们精心设计了“磁力
小车车”“台灯”“地球昼夜胶体”等系列科
普实验项目。在社工指导下，同学们以小
组为单位展开探索，通过观察物理现象、动
手组装零件，亲身感受科学原理的奇妙。
学生小林兴奋地表示：“原来简单的磁铁就
能让小车动起来，科学比手机游戏有趣多
了！”

活动中涌现出不少暖心场景：完成实
验较快的学生主动帮助进度落后的伙伴，
有的担任“小老师”耐心讲解步骤，有的协
助整理实验器材。这种互帮互助的学习氛
围，让每个孩子都收获了成功的喜悦。

家校社协同守护成长

河朗坡小学校长邹桂艺全程参与活动
后表示：“这类实践性强的科普活动，既弥
补了课堂教学的不足，又培养了孩子们的
协作精神。看到学生们专注投入的状态，
更坚定了我们推动科普教育的决心。”东岸
镇社工站负责人介绍，活动设计聚焦“替代
性成长体验”，通过提供优质线下活动，引
导青少年建立健康兴趣爱好，这类活动将
继续开展，争取让更多的青少年感受科学
带来的喜悦。

科技赋能助力防沉迷

随着智能设备的普及，青少年网络使
用低龄化问题日益突出。东岸镇社工站旺
坑社工点结合“网络安全伴成长，青春绽放
新光芒”项目，将科学探索与劳动实践相结
合，继续推进各类手工兴趣、科学探索、劳
动实践主题活动开展。

这场充满欢笑的科学之旅，不仅让同
学们体验到知识应用的乐趣，更展现了家
校社协同育人的创新实践。当孩子们带着
自己制作的磁力小车、台灯在校园跟其他
同学分享喜悦时，那份纯粹的成就感，或许
正是预防网络沉迷的最佳“疫苗”。

党建+优质公卫助力“百千万工程”

茂南区举行第一届精神卫生工作擂台赛

共筑黄瓜产业梦 同品笪桥美食香

化州市黄瓜产业协会成立大会暨
笪桥黄瓜美食文化周举行

东岸镇社工站
开展科学兴趣探索活动
助力青少年健康成长

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员黎壁贤 4月30日
上午10时，“游美丽笪桥 品非遗美食”化州市黄瓜产业
协会成立大会暨第二届笪桥黄瓜美食文化周在笪桥镇
水塘村委会莞塘村文化广场主会场开幕，现场人山人
海，热闹非凡。

上午11时，化湛高速良光服务区分会场同步开幕，
以“沿着高速趣品瓜 乡村振兴惠万家”为主题，开展助
力百千万工程暨五一美食文化周活动，设置农产品展销
专区，拓宽销售渠道，还融入非遗表演，以青春动能激发
乡村振兴活力，推动“百千万工程”取得扎实成效。

化湛高速志愿服务队与茂名市驻笪桥镇帮镇扶村
工作队通过开展“携手共建谋发展 帮扶志愿促振兴”
共建活动，实现了引车上路、资源共享、优势互补。

驻镇帮扶工作队依托服务区平台，将笪桥黄瓜等

特色农产品推向更广阔的市场，通过“龙头企业+服务
区”的模式，打造特色农产品品牌矩阵，展销传统笪桥
黄瓜干以及黄瓜脆片、即食黄瓜条等深加工产品，辅以
化橘红、桂圆干、新安番石榴、香炸花生油等优质产品，
带动乡村产业链发展，实现“助农增收”。

活动现场，旅客朋友们穿梭其中，一边品尝着地道
的化州风味，一边挑选着心仪的特产。活动还邀请当
地农户现场讲解笪桥黄瓜种植技艺，让游客深入了解
从田间到餐桌的全过程，切实感受乡村振兴带来的产
业升级。

当地农户热情介绍道：“我们通过标准化种植和服
务区展销，让笪桥黄瓜走出化州。”这种“产销联动”的
模式，既丰富了服务区业态，又为农户开辟了新的增收
渠道。

化湛高速：
红棉正道携手共建，激活乡村振兴新动能

推进百县千镇万村高质量发展工程


