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赓续“好心精神”逐梦青春芳华

自大赛海选启动，冼夫人“好心精
神”的深厚底蕴与时代魅力便吸引来自
全国各地的优秀青年女性踊跃参与。
高州赛区的选手将在舞台上各展所长，
奏响青春华章，以传承和弘扬冼夫人文
化为己任，绽放新时代芳华。

在采访中，选手谭诗韵表示自己是
通过校园活动中了解到冼夫人的传奇
人生。这位跨越三朝的巾帼豪杰，用一
生践行保境安民的承诺，将忠义镌刻进
历史长河；爱国与团结，不仅是她的精
神核心，更像一盏明灯，照亮了无数人
前行的道路。”谈及比赛，她的语气中满
是憧憬：“我渴望能在赛场上走得更远，
更希望借这次机会，让更多人知道茂名
这片土地上曾屹立着这样一位令人敬
仰的传奇英雄，也让冼夫人的精神被更
多人铭记、传承。”

与此同时，潘晶晶也向记者说道：
“我对冼夫人的文化故事有着深刻认
知，不仅通过研读《隋书》《北史》等历史
典籍、观看影视作品，还曾探访过许多
有关冼夫人事迹的地方，深入了解她毕

生维护国家统一、促进民族团结的传奇
历程。”在即将到来的高州赛区海选决
赛中，她表示希望以自己的歌声为载
体，传递出冼夫人“好心精神”和“好心
文化”，也期待与其他选手交流互鉴，共
同探索传统文化的创新传承路径，为弘
扬冼夫人文化注入新活力。

比赛现场，评委们将根据选手的现
场形象、仪态、气质、口才、才艺等方面对
选手进行综合考评。比赛实况还将通过
新华社现场云、茂名+ APP 等平台进行
同步直播，无法到现场观看的市民及网
友可以关注以上平台，同享文化盛宴。

承载千年文脉 绽放时代光芒

本次赛事选址高州市长坡镇旧城
冼太广场——这座以冼夫人文化为核
心的古郡广场，周边环绕着始建于隋
朝、留存明代的灰塑脊饰与清代“慈
佑”御匾的旧城冼太庙，呈“回”字形格
局。广场建筑风格融合明清岭南特
色，与周边历史建筑相映衬，尽显浓郁
岭南风情。

这个周六，让我们相约高州市长坡
镇旧城冼太广场，感受选手们顽强拼

搏、奋发向上的青春芳华，聆听冼夫人
历史文化的动人故事，共同见证“好心
精神”跨越千年的薪火相传，让传统文
化与青春活力在激情碰撞中绽放出新
时代光芒。

高州赛区海选决赛由中共茂名市
委网信办、茂名市文化广电旅游体育
局、茂名市文学艺术界联合会、中共
高州市委宣传部、中共高州市委统战
部 、广 东 省 冼 夫 人 文 化 研 究 基 地 指
导，茂名日报社、高州市冼夫人文化

促进会主办，高州市文化广电旅游体
育局、高州市文学艺术界联合会、高
州市长坡镇人民政府、茂名市女企业
家协会、茂名市冼夫人文化女子促进
会协办，广东金池饼
业有限公司总冠名，
并 得 到 茂 名 粤 迪 云
腾腾势中心等企业的
大力支持。

（文/茂名日报社
全媒体记者 李君平）

“金池饼业”第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛高州赛区海选决赛即将开锣

传承“好心精神”奏响青春华章
传承“好心精神”，绽放青春风采。6月21日（本周六）晚上7点半，“金池

饼业”第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛高州赛区海选决赛将
在高州市长坡镇旧城冼太广场举行，届时，十余名选手将通过自我介绍、对冼
夫人文化的感悟以及才艺展示，角逐半决赛名额。

作为大赛继广西、海南、茂南赛区后的第四站，高州赛区将继续以冼夫人
文化为精神纽带，聚焦凝聚北部湾城市群青年力量，推动千年传承的冼夫人
“好心精神”在新时代焕发璀璨光芒。

扫一扫 更精彩


