
一年一度的儿童节到啦，这一
天是所有孩子都梦寐以求的节日，
因为儿童节这天，家长会带着孩子
们出去玩，或是去吃好的。儿童节
当天，游乐场和超市将会人山人
海，到处热闹非凡哦。

今年的儿童节是我过的最快
乐的，因为我收到了来自妈妈送给
我的礼物。

一大早，我洗漱完，便坐在沙
发上准备看书。这时候，妈妈从房
间走了出来，温柔地对我说：“宝
贝，儿童节快乐！妈妈给你们三个
准备好了礼物，你快去把弟弟妹妹

叫起来，我要发礼物了。”
我一听，兴奋地跳了起来，赶

紧跑到房间叫弟弟妹妹起床，但他
们两个并不理我，翻个身继续睡懒
觉，但当我说有礼物时，他们两个

“磴”地坐了起来，刚才的懒睡虫完
全消失了，我们一起来到客厅，等
待着妈妈给我们发礼物，妈妈叫我
们排好队，闭上眼睛。我闭上眼在
想：妈妈会送给我什么样的礼物
呢？是好吃的？好玩的？我越想
越兴奋，迫不及待地想知道礼物是
什么。

没过一会，妈妈便喊道：“噔噔
噔，可以睁开眼睛啦！”只见妈妈把
一个精美的粉色礼盒摆在我面前，
我急忙接过礼物，恨不得马上拆开
看看里面到底是啥，我打开礼盒一
看，“哇，里面好漂亮哦，有好多我
喜欢吃的零食，还有一个小熊布娃
娃”，我好喜欢这份礼物呀，我开心
地抱着妈妈又蹦又跳！

看着手中妈妈送的礼物，我知
道这不仅是零食和玩偶，更是妈妈
满满的爱。这个儿童节，我收获的
不只是礼物，更多的是家人对我的
爱。我会带着这份爱，勇敢快乐地
走向未来的每一天！

我的儿童节礼物
化州市南粤小学 四（1）班 劳嘉琪 编号：253103 指导老师：马苑

六一儿童节这天，也是我
期待已久的小记者活动日。清
晨，我怀着兴奋的心情起床，无
比憧憬的心情去开启我最为钟
爱的小记者活动。

与往常不同的是我们今天
的目的地并非课堂，而是颇具
名气的美尔口腔。一路上，我
都兴奋得难以自持，脑子里不
断地想：这次活动会是怎么样
呢？会有什么样有趣的经历
呢？去到那里会不会有医生给
我们传授有关口腔的知识呢
……想着想着，便不知不觉到
达目的地了。

我们在工作人员的带领
下，有序地落座。大家都津津
有味地观看着一段关于正确刷
牙方法的科普视频，听着医生
为我们详细讲解刷牙要点，从
基础的刷牙技巧到复杂的口腔
疾病治疗，每一步都充满了科
学与艺术的结合。随后，工作

人员引领我们参观了七个不同
的诊室，并让他们为我们每个
人都仔细地检查了牙齿。在医
生们耐心细致的检查与解说
下，在他们温柔的话语和专业
的态度下，我们紧张不安的情
绪得到了缓解，也让我们明白
了注重口腔卫生的重要性。

参观结束后，工作人员给
我们每人发放了美尔口腔调
查问卷，让我们去邀请路人填
写。起初我还有点害羞，有些
胆怯，不敢开口让路人填写。
但在看到其他小记者都在积
极行动，我也默默地给自己打
气，终于鼓起勇气迈出了第一
步，结果发现只要勇敢踏出了
第一步，事情便变得不再困难
了。当我满心欢喜地将填好
的美尔口腔调查问卷给老师
时，心中的成就感油然而生。
但也通过这次调查，我发现了
许多人对口腔健康的认识仍
存在误区，就是因为他们对口
腔疾病的忽视，导致口腔问题
日益严重，甚至影响到了他们
的生活质量。这也让身为小
记者的我，明白了宣传口腔健
康知识的重要性。

这一次走进美尔口腔的经
历是我最开心的回忆之一，它
不仅仅让我收获了勇气，更让
我学到了实用的口腔保健知
识，意义非凡！

难忘的口腔保健活动
化州市南粤小学 三（1）班 劳冠云
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新闻阅读

写作启蒙

思维训练

校园生活

六一儿童节终于到了，一大
早，姐姐就把我叫醒了，“妹妹，妈
妈要给我们礼物了，快点起来！”
姐姐兴奋地说。一听到这句话，
我高兴地跳了起来，鞋子都没穿
好就一溜烟跑出去，洗了脸刷了
牙，一切准备就绪，火速来到妈妈
面前，姐姐和弟弟也已站好，都迫
不及待地想知道妈妈到底会给我

们送什么礼物。只见妈妈满脸笑
意，温柔地说道：“宝贝们，儿童节
快乐！”随后就开始给我们发起了
礼物，当妈妈把一个精致的盒子
放到我面前时，我迫不及待地打
开，原来是一套公主化妆包，这是
我一直想要的礼物。

打开化妆包里面有一本精美
的画册，上面栩栩如生地画着很
多公主，旁边还摆放着一盒精致
的化妆品。我小心地拿起口红，
给第一页上的公主画上了妆，过
了一会儿，公主们都画上了妆，有
的是淡妆，有的是浓妆，我看着美
美的公主们，脸上露出了开心的
笑容。

这个公主化妆包，是妈妈辛
苦工作用钱换来的，别看表面很
普通，其实里面藏着无数的爱。
是啊，妈妈最了解我了，我很喜欢
公主化妆包。

儿童节礼物
化州市南粤小学 三（3）班 劳嘉莹
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小朋友们，你们知道化州年
例吗？这可是广东粤西特别有
意思的传统节日！从农历正月
初二到二月底，各个村镇轮流举
办，热闹得很，比过年还热闹
呢！今年正月初十，正好是我大
姨家过年例，天刚亮，我就拉着
妈妈和弟弟，急急忙忙地赶过
去，就盼着能好好感受一下这热
闹的场面。

一走进村子，我就被村口挂
着的红灯笼吸引住了。那些灯
笼又大又圆，像熟透的柿子一
样，红红的灯光把整个村子照得
暖烘烘的，到处都是喜庆的感
觉。走进大姨家，宽敞的院子里
搭了个超大的舞台，特别显眼。

舞台上的节目一个接一个，
可精彩了。有歌手唱歌，声音特
别好听，大家都听得入迷了；还
有人跟着欢快的音乐跳舞，动作
特别轻快，看得我也想跟着一起
动。主持人还带着大家做游戏，
猜歌名的时候最热闹，大家都伸
长脖子、竖起耳朵听前奏，争着
举手抢答。我也激动得不行，把
手举得高高的，可一次都没抢
到。不过看大家争得面红耳赤
的样子，我笑得合不拢嘴，现场

全是欢声笑语。
玩累了，正好开饭。桌上摆

满了化州的特色美食，每一道都
香得让人直咽口水。白切鸡皮
黄肉白，油光发亮，蘸上特制的
香油，吃起来皮滑肉嫩，香得我
差点咬到舌头；扣肉看着肥，吃
起来却一点也不腻，光看一眼就
馋得不行，放进嘴里马上就化
了；还有我最爱吃的焗莲藕，咬
一口，甜甜的糖汁流出来，还能
拉出丝，这甜味一直甜到心里。

大家吃得正高兴的时候，大
姨笑着走过来，手里拿着红包。
她先给了弟弟一个，笑着说：“小
家伙，又长大一岁啦，要更懂事
哦！”然后也给了我一个，拍拍我
的肩膀说：“好好学习，以后考个
好成绩！”我接过红包，心里暖乎
乎的，这红包里满满的都是大姨
对我们的关心。

吃完饭，大家还坐在一起聊
天。这时，大姨又拿着打包盒过
来了，热情地说：“吃不完的都打
包带走，可别浪费！”说着就往我
手里塞了个装满白切鸡的盒子，
说：“你最爱吃的，带回去晚上再
吃点。”大家也不推辞，各自挑喜
欢的菜打包。这个打包的习惯
可有意思了，让我觉得年例不只
是吃顿饭，更是把这份热闹和亲
情带回家。

化州年例真的太好玩啦！
有好看的节目、好玩的游戏、数
不清的美食，还有发红包和打包
这些有意思的习俗，到处都热热
闹闹的。小朋友们，要是你们还
没体验过，一定要找机会去感受
感受，相信你们也会喜欢上这种
特别的快乐！

难忘的化州年例
化州市南粤小学 四（3）班 王新铭
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