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新闻阅读

写作启蒙

思维训练

校园生活

我的成功密码是不断前进，积极追求。
在我们的日常生活中，每个人都有自己

的成功密码，或许有许多人说：“自己为什么
只会退步？”但你有没有想过你自身的原因，
所以，要寻找自身的原因，改变方法，才能不
断前进。

在某个星期六的早晨，我邀请了三位同
学去爬山，那时候我很有信心，胸有成竹地跟
爸爸妈妈说了这件事，但他们不相信我能到
达山顶，而我不想理会他们，继续收拾我的登
山物品。

收拾完后，我看见我那三位同学都在我
家的楼下有说有笑，看着他们那么自信，促使
我更有活力了，我飞快地往楼下狂奔，跟爸爸
妈妈说了再见之后，我走进了爬山的路程。
到了目的地后，我首先喝了一瓶水，吃了一个
面包，然后开始做运动，随着我的一声令下，

我们四人飞快地往上跑，跑着跑着，我突然觉
得自己的体力快消耗没了，可我的三个同学
越跑越有力量，让我的自信心没了。我再抬
头一看，他们三人已经领先了我四五步，当我
看见那巍峨雄壮的山峰时，它如同那挺拔的
巨人。

等我停下来，他们早已不见踪影，从这一
刻开始，空气凝固起来了，微风轻轻拂过我的
脸颊，我坐在地上，回想我当时笑得有多快
乐，现在却哭得有多狼狈，我的眼神空洞，似
乎整个世界都黑暗了，想着，想着，想着……

我何不慢跑后而变快呢？我立刻站了起
来慢跑，跑到一半看见我那三位同学在半路
上坐着休息，他们看见我这么快就跑了上来，
我的一位朋友小明，叫道：“来吧，一起上山
顶！”其他人随声附和着：“收到！”

我奋力向前跑，因为我要让我的爸爸妈

妈知道我的实力，要被他们看得起。终于，我
通过我的不服输的精神战胜了一切。

等我回到家后，妈妈拿出她的手机给我
看了一个视频，居然是我的爬山过程，原来是
我的同学小刚录了下来，他们不跑而是在等
我，把我录进去，妈妈说：“儿子，你太棒了！”
我被她表扬得脸比苹果还红。

第二天早晨，我来到学校，听大家好像都
在议论着些什么，只听一名同学说：“青木回
来了！”他们纷纷围上来要我给他们传授登山
的经验。有个同学说，登山没什么经验可谈。

对呀！爬山有什么经验可谈呢？只要我
们有一颗沉稳的心，不断前进，积极追求，无
论做什么都会变得得心应手，而这就是我“成
功的密码”，一个普普通通的“成功的密码”。

我的成功密码
茂名市华英学校 七 ( 6 ) 班 邱晓锋 编号：257016 指导老师：邵雯

刚进入初中生活时，在学习
方面上，我感到很迷茫，不知如何
去学习。就在这时，我进入了一
个班级，找到了我的成功密码。

从一开始的三科转到如今的
七科，我感到无措和迷茫。平时，
要记的内容很多，作业也很多，可
却没有感受到压力。作业堆积
着，一天比一天多，读背内容一拖
再拖。终于来到了第一次的考
试，考试中自认为写得很好，可总
分一出来，400 多分。再看看周
围的同学 500 多、600 多的，连老
师都说我要跟不上节奏了……

我进的班的同学们普遍成绩
都好，我想是时候改变自己了。
首先，我去找老师做了考试分析，
也制定合适的计划；其次，向成绩
拔尖的同学学习；最后靠实际行
动来证明自己。

我开始争分夺秒地学，下午
吃完饭就立马回教室学习，把作
业写完，然后开始复习或预习。
中午时，就提前把今天学习的资
料给补上，等临近起床时，我便开
始背书，使每一科的读背资料都
跟上进度。早上晨读时，大声朗

读，因为一天之计在于晨。空闲
时间，就想想今天背了哪些知识
点，还有哪些题不会的，想想什么
科目还需要上进的……连同学都
佩服我好学的精神，也纷纷为我
加油或帮助我。

周围的同学在日常生活中，
也跟“打仗”似的：比如去背书，一
下课就冲去办公室“干扰”老师，
更夸张的是，排队的尽头已从前
门排到办公室后面的教室了。也
许，就是因为这样才深深影响到
我了吧。有时我会感到疲惫，中
午她们都睡了，而我却立着读背
卡在那背，坐在床上，拼命刷题，
眼睛有时闭都不敢闭上，因为我
知道，闭上眼睛，就会立马松懈，
就会跟不上班级同学的脚步，就
会脱离班级的“轨道”。

身边的同学都在埋头动笔，
我怎敢低头松懈。

不懂就问，向身边同学请教
难点，使自己更上一层台阶……
月训练二很快就来临了，我依然
觉得自己还没学够，还有许多未
知的东西。可时间不等人，一眨
眼，老师开始念成绩，我心跳不
止，脸憋得通红。“小婷，576 分。”
老师念道。我震惊极了！虽然不
是最拔尖的，但我进步了，是受班
级同学和老师的影响而进步，我
战胜了从前的那个成绩垫底的自
己！

从第一次的考试中，我知道
自己哪里有所不足，便参考班上
同学的学习状况，开始不断改变
自己，找到适合自己的学习方法，
这就是我的成功密码，我自己战
胜了从前的自己。

我的成功密码
茂名茂名市华英学校 七（6）班 李慧婷

编号：257013 指导老师：邵雯

什么是成功密码，我的成
功密码也许是：遭遇困境时同
学的帮助，也可能是遇到困难
时的坚持吧！

我的成功密码，是遇到困
境时同学的帮助。

在一次很重要的考试中，
我认真地做着试卷，考试很快
就结束了，我觉得我应该会考
得很不错，便开始期待着公布
成绩的那一天了。那天很快就
到来了！老师拿着一大堆试卷
走了进来，一走进门，教室里便
响起猛烈的欢迎声，大家都期
待着试卷的发放，我也不例
外。终于最激动人心的时刻来
了！老师开始了发放试卷并宣
布成绩。我认真地听着。“小明
一百分！”老师激动地喊了出
来，又接连念了好几个一百
分。听到这里我也开始期待了
起来。但是，接连过去了十几
二十个，却都没有听到我的名
字。我的心情不由得有点沮丧
了。但我还是抱着一点小小的

希望。我心里想：“明明我考试
时做得那么认真，怎么可能考
得那么差呢？有可能会是老师
分错类了吧？”一连串的疑问浮
出水面。

终于轮到我了，我考的惊
人地差，看着卷面上那遍布的
红叉叉。我原本期待了那么久
的成绩却让我流下了眼泪。看
着四周那灿烂的笑容，我却怎
么也笑不起来。我的同桌看出
了我的异样，便安慰我，说：“一
次考试失利没什么的，下次继
续努力就行了！”并说着各种笑
话，逗着我笑。见我笑了，又拿
起笔告诉我各种错题的解法，
即使是我不懂的，也会一遍遍
地重讲。

之后，每次考试他都会帮
我查漏补缺，我的成绩也慢慢
地提高了。

我的成功密码也可能是遇
到困难时的坚持！

一 次 ，学 校 举 办 了 运 动
会。我参加的接力比赛马上
就要开始了，该怎么办才好
呢？我可是重要的第二棒。
我的心里居然产生了逃避的
想法，可看着同学们对我期待
的眼神，我便又鼓起了勇气。
还记得比赛开始的前几天，我
不断地练习，不就是为了现在
吗？如果我现在想打退堂鼓，
又算什么呢？

我重整信心，超过了诸多对
手，给我们争取了宝贵的机会！

也许，这就是我的成功密
码吧！

我的成功密码
茂名市华英学校 七（6）班 詹梓添

编号：257012 指导老师：邵雯

茂名市华英学校学生记者优秀习作选登


