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茂名晚报讯 记者陈美任 夏日的乡村球场，正酝酿
着一场热闹的篮球盛宴。7月26日至30日，2025“罗非
鱼杯”茂南区第三届“村BA”男子篮球赛（茂名“墟BA”
茂南赛区），将在羊角镇山和球场、公馆镇政府球场拉
开序幕。这场融竞技激情、公益暖意与夜经济活力于
一体的乡村赛事，不仅要让篮球的快乐传遍茂南，更要
借着全民健身的热潮，为“百千万工程”注入新动能，让
省运会的氛围伴着晚风，在乡间慢慢漾开。

赛程紧凑精彩各队交锋角逐荣誉

赛事划分 A、B 两大组别，为期 5 天，7 月 26 日首轮
开战，16场比赛涵盖5轮对决。 羊角山和主赛场、公馆
分赛场同步开球，每日赛事排期满满，双组队伍双赛场
交锋较量，直至7月30日第五轮赛事收官，既保障赛事
密度，又让乡村球迷“每日有赛追”。

从赛程看，各镇队伍均有亮相，将在不同轮次碰
面。赛事采用多场地、多时段安排，既保障比赛连贯
性，也方便群众观赛，让乡村篮球热情持续升温。据主
办方透露，最终决出的A组前两名需火线备战8月1日
启幕的茂名“墟BA”，观众将在紧凑节奏中见证本土篮
球力量为市赛竞速蓄力。

此次篮球赛是茂南区全民健身运动会重要组成部
分，此前已开展龙舟赛、青少年羽毛球、武术等赛事。“村
BA”以篮球为媒，串联乡村发展，让体育活力融入“百千
万工程”推进，彰显茂南全民健身热度与乡村振兴活力。

公益体育深度融合打造赛事“嘉年华”

不同于普通篮球赛，本次“村 BA”活动亮点纷呈，
两大公益活动尤为引人注目。

“一元投篮公益挑战赛”以“一元能量弹，为梦想开
罐！”为主题，参与者扫码支付1元即可获得东鹏饮用水
1瓶及 5次投篮机会，投中可领取精美礼品。所有善款
将用于购置“梦想篮球包裹”，内含篮球与球服。现场
设置“爱心登记手册”，记录每位参与者的爱心轨迹。
活动既降低了参与门槛，又以投篮动作象征“为梦想出
手”，切实助力乡村体育发展。

“村BA公益跳蚤市场”围绕“小摊位转动大梦想！”
主题展开，邀请亲子家庭到场售卖本土文创、农产、闲
置学习用品、书籍及DIY手工作品等。所得收益的50%
将注入爱心基金，同样用于购置“梦想篮球包裹”，既实
现了亲子公益启蒙，也培育了乡土情怀，让体育赛事成
为独特的德育课堂。

颁奖环节中，由乡镇小学推荐兼顾学业表现与热
爱篮球的“阳光体育少年”，将获赠“梦想篮球包裹”。
冠军球队代表会为他们穿上新球服，学子们将用捐赠
的篮球完成“梦想第一投”，让公益精神与体育力量深
度交融。

“夜经济+特色体验”配套活动多元

除精彩球赛与公益活动，赛事现场还融合多元配

套，激活夜经济活力。活动现场，市民可以免费
品尝罗非鱼特色美食，还将有企业现场直播带货
罗非鱼。

在羊角山和主赛区，茂南区17个镇街将开展农产
品特色展销，让观众在观赛之余，能选购本土特色好
物，感受茂南乡土魅力；区人民医院等10个医院、卫
生院参展的“中医夜市”，为群众提供中医诊疗、健
康咨询等服务，将体育赛事与健康服务相融合，丰富
夜间消费场景，助力夜经济发展。

球员满怀热忱乡村因赛焕发新貌

黄飞鹏已连续参与三届茂南区篮球赛“村 BA”。
前两届代表羊角镇山和村，队伍分别斩获首届冠军和
第二届亚军，今年则代表羊角整个镇参赛。谈及此次
的目标，他坚定地说：“肯定还是冠军了，努力为家
乡争取荣誉。”他认为，赛事极大地带动了当地篮球
氛围，促进了经济发展，也让群众对“百千万工程”
有了更深入的了解。

像这样的本土球员，承载着乡亲们对乡村体育发
展的热切期待。本次赛事由茂南区人民政府指导，区

“百千万工程”指挥部办公室、禅城·茂南对口帮扶协
作工作队、区委宣传部、区文化广电旅游体育局、区
总工会主办，各镇政府、街道办事处协办，茂名日报
社承办。7月 26日起，不妨到现场感受这份独属于乡
村的体育热情。

全民健身浪潮起 省运氛围渐浓郁

茂南第三届“村BA”今日启幕
篮球公益交融点燃乡村活力

茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员郑国威 7月 23
日至 7月 25日，高州市东岸镇组织开展爱国卫生运
动，通过开展灭蚊及清积水行动，对近期高发的登革
热、基孔肯雅热等蚊媒传染病进行预防，大力营造干
净整洁、健康有序的生产生活环境，保障人民群众的
生命安全，筑牢健康防线。

东岸镇积极响应上级卫生健康部门的工作部
署，7月23日起，全镇29个村（社区）结合人居环境整
治等工作，开展灭蚊大行动，通过对村（居）内公共区
域、蚊虫易孳生地点进行药物喷洒，带动广大居民群
众、党员志愿者全面翻盆倒罐清积水，清理垃圾杂
物，持续性落实室内外蚊媒孳生地清理。

同时，在辖区内通过广播等方式广泛宣传登革
热及基孔肯雅热防治知识，向村民普及相关常识，着
重提醒大家及时清理各类容器中的积水，对家中的
水生植物，要养成勤换水的习惯，从源头减少蚊虫滋
生的可能。

此次行动不仅有效改善了辖区内蚊媒孳生环
境，还通过广泛动员提升了群众的自我防护意识。
下一步，东岸镇将结合夏季攻坚行动常态化开展蚊
媒防控工作，为辖区群众的生命健康筑牢防线。

高州东岸镇多措并举
开展灭蚊清积水大行动

茂名晚报讯 记者宁钰燕 通讯员黄缨淇 为深入推
进“双百行动”，切实发挥广东青年大学生“百千万工
程”突击队的作用，广州医科大学“香域探索·岐黄志
行”实践团两次深入电白区开展社会实践活动，通过

“调研-研发-传播-服务”四维联动，探索沉香产业与
医疗大健康的深度融合，助力当地发展。

在调研中，实践团先后走访沉香山集团、种植
基地及沉香城商铺，从文化体验到生产一线展开全
链条调研。在君元沉香山体验总馆，团队成员深入
调研了沉香文化底蕴、产品特色、市场定位及需
求，并认识到沉香药用价值还未被充分开发等局
限；在沉香种植基地，系统了解沉香育苗、嫁接、
种植、结香等全生长周期过程；在沉香城镇街商
铺，通过观察店铺加工内容，发现年轻人对沉香功
效的认知存在断层、产品同质化等问题。在深入行
业一线后，实践团基本把握了沉香药用开发潜力、
沉香灸技艺传承现状与市场需求痛点，进一步明晰
了产学研协同创新的突破口。

基于调研结论，团队在老师带领下，结合沉香功
效与中医理论，联合当地工匠，以沉香木为主材，创新
研发了三款养生理疗按摩器具。特别加入沉香精油
介质，保留药效的同时又提升使用体验，并配套制作
了按摩教学视频推广沉香文化。同时，团队对沉香山
集团产品进行包装设计升级，融入现代审美和文化底

蕴，以吸引年轻及高品质消费群体。
在传播层面，实践团积极对接并获得电白区委、

区政府，沙琅镇、观珠镇政府及电白区共青团、茂名日
报社的大力支持与关注，同时通过新媒体扩大影响。
线下，团队于7月15日联合广州中医药大学第一附属
医院粤西医院（电白区中医院）及沉香山集团，在万达
广场成功举办大型义诊暨沉香文化科普活动。期间，
校院专业医师、学生志愿者组成服务队开展诊疗服
务，以义诊为纽带吸引市民广泛参与，同步推进沉香
药用价值科普与产品体验推广。

在服务企业方面，实践团紧扣电白沉香产业需
求，为沉香山（集团）产业园提供了从拍摄剪辑宣传视
频、创新产品包装、研发新品到开展线上线下文化宣
传与科普活动等的全方位支持。此外，为夯实产品科
学基础，团队还深入研究沉香药用价值，着手撰写阐
述其中西医理论依据的学术论文。这些举措助力企
业在传承精髓的同时，开辟了对接现代市场的新路
径，为产业注入了创新活力。

此次实践充分展现了校地合作的实效。企业负
责人高度认可团队表现：“他们通过多渠道结合，科普
沉香文化，推广沉香产品，助力产业创新发展，为沉香
产品注入了年轻力量。”未来，广州医科大学将持续深
化校企合作，探索沉香产业发展的新方向，让千年沉
香在新时代焕发新生机。

助力沉香发展 融汇中西医学
广州医科大学“香域探索·岐黄志行”师生实践团赴电白开展社会实践

实践团调研现场。通讯员供图


