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茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员林锦明 近日，电
白区霞洞镇双百社工携手专业灭蚊喷洒消杀力量与下
中村委，在下中村范围开展一场“清蚊患、美家园”行
动。

灭蚊喷洒团队身背高效器械，深入村居每一寸角
落——从房前屋后的沟渠草丛，到公共区域的绿化地
带，实施精准药物喷洒，强力压制成蚊密度。双百社工

与村干部并肩逐户动员：翻盆倒罐清积水，废旧轮胎无
残留，瓶瓶罐罐勤处理……彻底斩断蚊虫孳生链条，让
隐患无所遁形。社工们同步推进卫生死角清理、垃圾
规范清运，让整洁环境成为抵御病媒的坚实壁垒，村容
村貌焕然一新。

双百社工们在动手的同时也发动乡亲们立即行
动，从清理身边积水做起，保持庭院整洁，主动配合消

杀工作。呼吁乡亲们同心协力，清积水、灭蚊虫、美环
境，以清爽整洁、安全健康的家园，拥抱活力盛夏。

霞洞双百社工清蚊患美家园

茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员吴杰宁
夏季是溺水事故的高发期，而旺村坡周边水库
环绕、河流众多，且邻近多所学校，未成年人的
防溺水安全问题备受关注。为切实提高周边的
家长以及孩子的防溺水安全意识和应急处置能
力，7月29日，高州东岸镇旺村坡社工点精心组
织的“亲子携手·共筑安全防线”防溺水宣传教
育系列活动顺利开展，并取得了良好成效。

活动当天，社工通过 PPT 演示、图片展
示、视频播放、典型案例分析等形式，生动讲解
了溺水事故的危害、常见原因、防溺水基本常
识以及自救互救方法。现场互动环节，社工组
织了有奖问答、情景模拟演练、亲子契约书签
订等活动，参与活动的家长们纷纷表示，这次
活动非常及时且有意义。“旺村坡周边水域多，
平时一直担心孩子的安全，通过这次活动，孩
子不仅学到了防溺水知识，还参与了模拟演
练，我们家长也掌握了急救技能，心里踏实多
了。”一位家长说道。

社工表示，此次防溺水宣传教育活动的成
功举办，有效提升了旺村坡周边居民家长和孩
子的防溺水安全意识和应对能力。下一步，旺
村坡社工点将持续关注防溺水安全工作，不断
创新宣传教育方式，加强与学校、家庭的联动，
共同为未成年人的生命安全保驾护航，筑牢社
区水域安全防线。

东岸镇旺村坡社工点

开展“亲子携手 共筑
安全防线”防溺水主题
教育活动

茂名晚报讯 记者谢力忠 8月4日，2025 年广东省青
少年举重锦标赛在茂名市体育运动学校正式开锣。我省
共有 18支代表队、737名选手参加本次锦标赛，茂名代表
队派出58名选手角逐各项赛事。在当天进行的四个级别
赛事中，茂名代表队三名选手共夺得六金，广州代表队获
得一个级别赛事的三金，清远代表队的王可怡在女子丙
组55公斤级夺得三枚金牌。

在当天下午进行的女子丙组 45 公斤级比赛中，茂名
举重代表队14岁小姑娘陈雨丽一举夺得抓举、挺举、总成
绩金牌。在第一把抓举中，陈雨丽和湛江代表队的杨乐
乐同样是54公斤，陈雨丽第一把成功举起杠铃，杨乐乐在

第二把才获得成功，最终陈雨丽以 60 公斤的成绩获得抓
举第一名。在随后的挺举比赛中，陈雨丽优势更为明显，
第一把 75 公斤轻松举起，而整场比赛其他选手的最好成
绩只不过是 74公斤，最终陈雨丽以 83公斤的成绩夺得挺
举第一名，一口气为茂名代表队夺得三枚金牌。

在当晚进行的女子丙组 49 公斤级比赛中，陈雨丽的
孪生姐妹陈雨环出战。在抓举比赛中，茂名代表队的杨
若淇以 67公斤的成绩夺得第一，陈雨环以 66公斤的成绩
排在第二。但在挺举比赛中，陈雨环第一把报上80公斤，
已足以证明其实力，在随后的比赛中，陈雨环成功挺举80
公斤后，其他选手便再无法赶上，最终陈雨环以83公斤的
成绩获得挺举第一名，以及该级别的总成绩第一名。

在率先进行的女子40KG丙组比赛中，广州市代表队
叶丽晶的第一把抓举报 55 公斤，已经意味冠军非她莫
属。果不其然，她第一把抓举成功后，其他选手最好的成
绩只不过是 53公斤，她最终以 58公斤的成绩拿下抓举第
一名，随后在挺举赛事中，她以 71公斤的成绩获得第一，
以三枚金牌的成绩为广州代表队取得开门红。

▲陈雨环（左三）。

◀陈雨丽（中）为茂名代表队首夺三金。通讯员车囿蓉 摄

2025 年广东省青少年举重锦标赛昨天开赛

茂名代表队首日勇夺六金

茂名晚报讯 记者谢力忠
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