
我的外祖母是一个慈祥的老人。她那头
花白的短发很茂密，像一片小森林。外祖母
常常脸上带着笑容，左右两边还有小酒窝，虽
然满脸皱纹，可眼睛却炯炯有神。我时常会
想起外祖母那双布满皱纹的手，那是一双粗
糙的手，指节粗大，掌心布满老茧，却总能给
我最温柔的抚慰。

外祖母总是很忙碌。每天天还没亮，外
祖母就挎着菜篮去菜市场买菜。清晨，当第
一缕阳光透过玻璃窗洒进厨房时，她就已经
系着围裙在灶台前忙碌了。那双粗糙的手灵
巧地揉捏着面团，将一个个白胖胖的馒头放
进蒸笼。蒸笼里升腾的热气模糊了她的身
影，却遮不住她脸上慈祥的笑容。午后，外祖
母会坐在院子里摘菜。她的动作很慢，却格
外认真。每一片菜叶都要检查仔细，确保没
有虫眼和枯黄。阳光透过树叶的缝隙洒在她

花白的头发上，映出一圈柔和的光晕。我常
常蹲在她身边，听她讲那些古老的故事。她
的声音轻柔轻柔的，像一阵微风拂过耳畔，带
着淡淡的乡音。

外祖母总是事事为我们考虑，为我们忧
心。记得有一次，外祖母高血压 180 多毫米
汞柱了，但她怕我们担心，就没有告诉我们，
自己一个人走路去看医生。妈妈得知这件
事情后，急坏了，连夜和阿姨赶回去，把生病
头晕且独自去看医生的外祖母以及外祖父
一起接到家里，然后带外祖母去看了医生，
让我帮忙看好外祖父。从外祖母生病开始
接连一个星期，都让他们在我家里休养。刚
开始，外祖母担心家里忙不过来，迫不及待
地想要回去。我跟她说：“儿孙自有儿孙福，
不用您担心。但是您不要因为怕我们担心，
就将事情隐瞒，这样我们只会更加担心。相

反，如果您及时告诉我们，我们马上就可以
想办法协调处理了。”外祖母听了，直说：“你
这小丫头，年纪小小的，懂的还挺多。”后来
她就在我家里住下了，妈妈每天都陪伴着外
祖母，阿姨有空也给外祖母量血压，直到身
体好转之后才送她回家。

这就是我的外祖母，一个忙碌爱笑且事
事为我们着想的老人。我爱我的外祖母，她
也是最爱我的老人。

“几树半天红似染，居人云是木棉
花。”每到春天，木棉花就开了，它是春
天的使者，也是英雄的象征。

木棉花开的时候，街道变得特别
漂亮。远远看去，那一棵棵木棉树上

开满了红彤彤的花，就像天上飘下来的红云，
把整个世界都变得热闹起来。

走近一看，木棉花可真大呀！每一朵都
像一个小红灯笼，挂在高高的树枝上，特别显
眼。木棉花有五片花瓣，没开的时候，花瓣紧
紧地包在一起，像一个害羞的小姑娘，低着头
不肯露面。等它开了，花瓣就慢慢地展开，变
得红红的、亮亮的，就像一颗闪闪发光的红宝
石。花的中间还有金黄的花蕊，特别好看。

有一天，我在公园里玩，发现地上有一朵
落下来的木棉花。我赶紧跑过去，轻轻地把
它捡起来。我用手摸了摸花瓣，哇，好厚实
呀！我又凑过去闻了闻，有一股淡淡的香味，
虽然不太浓，但闻起来特别舒服，让人心里很
放松。

我拿着这朵花跑回家，给妈妈看。妈妈
笑着说：“这是英雄花呀！”我听了，觉得特别
神奇。英雄花，就像那些不怕困难的战士，不
管刮风下雨，还是太阳很大，它们都一直站在
树上，守护着我们。

妈妈还告诉我，木棉花很厉害。它们总
是先开出来，用自己的身体挡住风雨，让树叶
可以安全地长大。等树叶长好了，木棉花才

会慢慢凋谢。它们就像英雄一样，总是先想
着别人，自己却默默地付出。

木棉花不仅好看，还让我学到了很多。
它告诉我，遇到困难的时候，要像它一样勇
敢，不怕困难，坚持下去。

我越来越喜欢木棉花了。我希望自己也
能像木棉花一样，不管遇到什么困难，都能勇
敢地面对，做一个坚强的人。

我的外祖母
茂名市新世纪学校 二（8）班 陈晓晴 编号：250169 指导老师：柯云燕
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新闻阅读

写作启蒙

思维训练

校园生活

木棉花
茂名市新世纪学校 三（3）班 郑翔匀 编号：250152 指导老师：李虹燕

临摹《夏日绝句》（书法）
茂名市新世纪学校 二（5）班 李静希 编号：250183 指导老师：吕瑞美

奇妙的紫荆花
茂名市新世纪学校 三（3）班 何睿哲

编号：250138 指导老师：赖秋薇
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春天里的一个周末，我和妈
妈兴高采烈地去小区里找春天。

小区里的花可真多啊！看
这里，炮仗花挂满了栏杆，一串
串，一条条，非常壮观；看那里，
山茶花红艳艳的，像一团团旺盛
的火；抬头看，一个个椭圆形的
花苞挂满了木棉树，宛如一个个
大拳头……

其中，我最喜欢的植物要数
满天满地的紫荆花。它的叶子
碧绿碧绿的，绿得清新且透亮。
它的形状就像一个个小蝴蝶，清
风吹来，一只只绿色的小蝴蝶们
在枝头上快乐地跳舞。小蝴蝶
下面是一串串的小豌豆，真像妈
妈平时做菜的四季豆啊！我拉
着妈妈说：“妈妈，我们摘几个四

季豆回去做菜吧！”“傻孩子，”妈
妈笑着摸摸我的头，“这是紫荆
花的果实，有毒的。”

它的花有紫的、白的、粉的，
紫的叫“紫荆花”，白的叫“羊蹄
甲”，粉的叫“洋紫”。妈妈告诉
我，它们是不同品种的“一家三
口”：白色的“羊蹄甲”是妈妈，花
瓣瘦长，有三枚花蕊，开花结果；
紫色的“洋紫荆”也叫“宫粉羊蹄
甲”，它是爸爸，花瓣较宽略带花
纹，有五枚花蕊，也能结果；紫红
的“紫荆花”是“羊蹄甲”和“宫粉
羊蹄甲”杂交生的“儿子”，别名

“红花羊蹄甲”，花瓣粗壮艳丽，
有五枚花蕊，但只开花不结果。
细看，有的花正是花骨朵，含苞
待放；有的开了两三片花瓣，散
发阵阵清香；有的已经全展开
了，露出了它们的花蕊……它们
像一个个小风扇，轻风一吹，花
儿们便旋转起来，像是在欢迎我
们的到来。站在这片花海地下，
时而掉落几片花瓣，有的掉了泥
土上，化作春泥；有的掉在小溪
里，变成一艘艘春天启航的船
只；还有的掉在小路上，如同给
大地铺上了五彩缤纷的地毯。

我爱紫荆花，爱它奇妙的地
方。


