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茂名晚报讯记者黄楚凡 通讯员牛
赞凯 孟晨阳 8 月 15 日，茂名站南候车
大厅内书香四溢，2025 年南国书香节

“书香铁路·我喜爱的好书”推荐活动温
情启幕。书香活动设置了方便乘客的
线上阅读通道，力图让有特色的铁路文
化深入人心。

在活动现场，四类主题书籍整齐陈
列，吸引着旅客驻足。主题类图书聚焦
时代脉搏，涵盖前沿内容，为读者打开
洞察国家发展的窗口；人文历史类图
书如时光纽带，串联起地方与民族的
文明记忆，让旅客感受历史厚重与人
文温度；铁路题材类图书尤为夺目，

《中国高铁发展简史》等书作以详实史
料和生动故事，展现中国铁路跨越式
发展，引得不少家长驻足为孩子讲述背
后的奋斗历程；致敬经典类图书收录中
外文学名著，为经典爱好者提供重温佳
作的契机。

活动伊始，好心茂名服务队队员热
情洋溢地向在场旅客介绍了活动的初
衷与流程。当讲解到中国高铁的发展
史时，队员们结合展示的图片，从第一
条自主设计的铁路讲到如今领跑世界

的高铁网络，生动的讲述让周围的小朋
友们听得入了迷，纷纷围拢过来指着图
片提问，现场氛围十分热烈。

为了让旅客能更便捷地享受阅读
乐趣，活动还设置了线上阅读通道。队
员们引导有兴趣的旅客扫描展示牌上
的二维码，只需轻轻一点，就能将心仪
的书籍“装”进手机，在候车的碎片时
间里尽情遨游书海。“平时工作忙，很少
有时间静下心来看书，今天在车站偶然
发现这个活动，扫个码就能在线阅读，
太方便了。”一位正在扫码的张女士旅
客开心地说。“候车的时候刷手机总觉
得浪费时间，现在能在线看这些好书，
既打发了时间又学到了知识，太贴心
了！”一位正在扫码的旅客笑着说。不
少旅客表示，这样的活动让枯燥的候车
过程变得充实而有意义，既感受到了书
香文化的魅力，也加深了对铁路发展的
了解。此次“书香铁路·我喜爱的好
书”推荐活动，不仅为茂名站的候车大
厅注入了浓厚的文化气息，更以创新的
形式将阅读与铁路文化相结合，让旅客
在旅途中收获了知识与快乐，成为南国
书香节中一道独特的风景线。

茂名站举行“书香铁路”活动

茂名晚报讯 为积极响应茂名市
委、市政府“像卖荔枝一样卖好茂名月
饼”的战略号召，进一步擦亮“中国月
饼名城”城市名片，8月16日下午，茂
名市食品行业协会会长、广东海龙阁
饼业有限公司董事长戴国荣与茂名日
报社全媒体记者一道，走进海南推介
茂名月饼。当日下午，戴国荣一行专
程拜访海南新海外香料企业有限公司
总经理、高级执行董事邵福华。茂名
日报社积极联动茂名市食品行业协
会、海龙阁饼业，充分整合茂名、海南
两地媒体资源，形成政企媒协同发力
的良好态势，通过多平台、多形式的品
牌宣传，助力茂名月饼香飘海南。

交流中，戴国荣首先介绍了海龙
阁饼业三十余年的发展历程。他表
示，作为一家扎根粤西30余年的本土
企业，海龙阁始终秉持“传承文化、服
务社会”的初心，业务涵盖现代酒楼、
饼业、预制菜、酒业、季节性食品生产
及生态种养殖等多个领域。“我们见
证并参与了茂名月饼产业的崛起，如
今更要借着茂名‘中国月饼名城’的
金字招牌，把月饼卖得像荔枝一样红
火。”戴国荣的话语中，满是对企业与
地方产业共发展的信心。邵福华也

向戴国荣介绍了自己企业深耕香料
领域、拓展市场的情况。邵福华表
示，自己的家乡在茂名电白区，对家
乡的月饼有着深厚的情感眷恋。

谈及月饼品质，戴国荣着重强调
“材料是核心”。他现场分享，海龙阁
月饼的原料皆经过严苛筛选：馅料中
的火腿精选金华火腿，猪肉来自企业
自有农场养殖的生猪，花生油则产自
自有的榨油厂，从选豆、蒸汽清洗到
压榨，每一步都遵循高标准工艺。说
话间，现场切开一个金腿五仁月饼，
戴国荣边说边邀请邵福华品尝月饼，
直观感受产品品质。

品尝着香甜的月饼，邵福华难掩
喜爱，直言这是“今年吃到的第一口
月饼，满是家乡的味道”。他对海龙
阁月饼给予高度评价，称赞其选材精
良、口感地道，真正保留了传统月饼
的醇厚风味，为茂名月饼品质点赞。

最后，戴国荣还向邵福华发出邀
请，诚邀其参加当晚举办的“茂名月
饼走进海南自贸区（海龙阁专场）暨
茂名市第十届荔枝文化形象大使全
国选拔赛海口赛区海选决赛”，共同
见证茂名月饼与荔枝文化 IP 的融合
推广。（茂名日报社全媒体记者陈琴）
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葛紫榕 近日，广东茂名健康职
业学院健康管理与促进系七支
队伍奔赴高州、茂南、鳌头等
地，开展暑期“三下乡”社会实
践活动。本次活动围绕健康宣
教、产业助农、家政服务等板块
展开，累计服务 2300 余人次，切
实将专业知识转化为乡村振兴
的青春动能。

荔乡共行，绘就振兴新画卷

医路先锋、康复助学、痧解
沉疴三支队伍以“根子—分界”
为轴线，在柏桥、旧田、新坡三村
开展联合实践。他们走访贡园
和中国荔枝博览馆，深入荔枝林
体验劳作，感受产业振兴的活
力。同时，设立咨询站宣讲全学
段资助政策，走访困难家庭并建
立《助学需求档案》，实现政策宣
传、困难家庭走访、服务对象满
意度三个100%。在集市、卫生站
等地开展义诊，培训急救技能，
累计服务 1200 余人次。此外，同学们
还积极开展“绿美广东”、关注留守儿
童心理健康和劳动作业等活动，多维
并举助力乡村振兴。

象阳银筑，义诊直播绽光芒

医路象阳、银龄健康筑梦两队分
别前往茂南区金塘镇牙象村及鳌头
镇合岗村、飞马村，为村民提供健康
检测、传统理疗 等 服 务 ，开 展 普 法
禁毒宣教，关爱留守儿童、急救技
能培训等，追寻红色足迹，参观当
地革命历史纪念馆，聆听老战士讲
述 抗 战 故 事 ，传 承 革 命 精 神 。 同
时 ，创 新 开 展 直 播 带 货 推 广 农 特
产，把科学饮食观带进直播间，实
现“健康检测—中医调理—知识宣
教 — 文 化 赋能—助农兴产”全链条
覆盖。两队以青春多维服务呵护“一
老一小”用专业与情怀在乡土大地书
写健康振兴新篇章。

莲塘石鼓，家政服务暖乡村

炊烟织梦、送家政下乡两队以茂南
区莲塘村、高州市石鼓镇为阵地，推行

“家政+健康”双轮驱动，为800余人次提
供血压血糖检测、康复理疗、收纳整理、
家电清洗、防诈骗禁毒及防艾宣教等服
务；面向留守儿童开设功课辅导、趣味剪
纸、黏土课堂；在养老院陪伴老人，在社
区推广八段锦，并深入渔文化村落挖掘
地域特色。两条战线、多场活动，志愿者
用专业与热情把便利送进家门、把健康
送到指尖、把文化留在乡土，以青春行动
为乡村振兴注入家政新动能。

此次暑期“三下乡”，七支队伍以脚
步丈量乡情，用专业点亮健康，将课堂
知识化作田间地头的生动实践，让“厚
德精业，健行康民”的校训在荔乡沃土
熠熠生辉。青年学子锤炼了意志、增
长了才干、厚植了情怀，更在村民心中
播撒下健康、安全与希望的种子。

广茂健职院健康管理与促进系暑期三下乡

七队“乡”约盛夏 共筑乡村振兴

直播带货现场。

品尝茂名月饼。 茂名晚报记者黄宇彬 摄


