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段群英，今年20岁，来自重庆，目前是广东海洋大学
播音与主持艺术专业的大四学生。在金池饼业·第六届
北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛总决赛临近
之际，她正以饱满的热情和坚定的信念积极备战，期待
在舞台上一展青春风采。

自小浸润艺术氛围的段群英，早早习得舞蹈、绘画、
口才与古筝，不仅持有古筝六级证书，还曾斩获全国作
文、绘画比赛大奖。多年艺术积淀让她拥有扎实的表演
功底，每一次上台机会，她都会视作历练牢牢把握，不断
积累丰富的舞台经验。至于此次为何参赛，段群英坦
言，来广东上学后对冼夫人历史文化产生了浓厚兴趣，
她希望借此深入了解岭南文化，更期待用自己的声音，
让冼夫人的“好心精神”被更多人听见。

“参赛这段时间，我有很多收获，其中采风环节带来
了全新体验。”段群英分享道，“深度文化采风不仅让我
结识了许多优秀朋友，更让我对‘好心精神’有了更深刻
的理解。”她坦言，自己对茂名从最初的陌生，逐渐转变
为对这片土地文化传承的深深敬仰，“冼夫人用非凡的
军事才能与政治远见守护岭南安宁，‘唯用一好心’的信
念至今仍闪耀光芒。”

此次成功晋级总决赛，段群英甚感荣幸：“感谢评委
和观众的认可，接下来我会加紧练习决赛节目，希望呈
现更好的自己，真正把‘好心’故事讲进大家心里。”而她
也将始终以冼夫人文化精神为魂，以青年热忱与专业实
力，传续“好心”薪火。
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讲好“好心故事” 助力产业发展
金池饼业·第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大使选拔赛总决赛选手专访

晋级总决赛的选手廖宇翔，是位来自广西北海的姑
娘。身为华南师范大学声乐硕士，她以声乐为长，带着对
冼夫人文化的崇敬与深厚专业积淀，从跨城参赛的坚持中
走来，正静待总决赛的绽放。

廖宇翔的声乐之路深耕多年。她曾斩获粤港澳大湾
区艺术展演民族声乐高校组金奖、亚洲国际艺术大赛声乐
一等奖等多项荣誉。“从小就爱声乐，本科学习后，硕士想
再突破。”她回忆，毕业要求举办两场独唱音乐会，一人连
唱12首作品，涵盖艺术、古风及现代歌曲，“这是技术与耐
力的双重挑战，让我对专业有了更深理解。”

谈及参赛缘由，廖宇翔坦言，因同门师姐师妹的推荐关

注到赛事，更被冼夫人文化吸引：“深入了解后，敬佩冼夫人
历经三朝仍‘唯用一好心’、以忠贞与大爱护家国的坚韧。”

跨城参赛的路并不易。初赛遇台风天，她当时在广州
买不到动车票，坐 5 小时大巴冒风雨赴赛，返程车票也几
经波折。“只要比赛照办，我就一定来。”集训采风再累，她
也主动关怀年轻选手，带动大家团结协作。

她认为，冼夫人精神对北部湾城市群意义深远：“合作
共赢，紧密联结，共同发展。”

总决赛上，廖宇翔将带来花腔女高音歌曲。她期待能
超常发挥，展现专业实力。
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在金池饼业·第六届北部湾城市群冼夫人文化宣传大
使选拔赛总决赛集训中，来自电白的选手李尚洁格外引人
注目。作为电白人，她熟知冼夫人故事，对其有特殊情感，
因此踏上传承和弘扬冼夫人文化的征程。

为挑战自己，李尚洁踏上了第一届赛事的舞台。此后
她一路坚持，在第五届比赛获“最佳活力奖”，如今第六届
比赛再次追梦。谈及参赛初心，她自豪表示：“冼夫人有胆
识、才华，爱国、勇敢又自信，是家乡鼎鼎有名的女英雄，希
望自己也能成为像她一样的女子。”

怀揣对榜样的崇敬和自我挑战的决心，李尚洁努力前
行，从海选一路走到半决赛，再到总决赛。在此过程中，她

结识了优秀的选手、导演和工作人员，收获友谊，获得更多
展示自我的机会与舞台，也变得更外向、自信。她说：“每
一次站在舞台上，都是对自己的一次超越，希望自己可以
一直成长下去。”

作为多才多艺的选手，李尚洁在古典舞、国画和唱歌
方面表现出色。她曾获广东省舞蹈表演赛项中职组第 33
名、茂名市舞蹈表演技能大赛一等奖、2023年中小学书画
作品高中组三等奖、2023年“传承经典，筑梦未来”广东省
书画活动铜奖等多个奖项。总决赛中，她将带来古典舞，
以优美舞姿展现冼夫人英勇形象与高尚精神。
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段群英：以青春之音，传“好心”薪火

廖宇翔：以歌为翼赴“好心”约 跨城逐梦突破自我

李尚洁：以艺传心，逐梦冼夫人文化之旅

来自海南儋州的王月女，是海南师范大学舞蹈学专业大三学
生，目前已成功晋级金池饼业·第六届北部湾城市群冼夫人文化
宣传大使选拔赛总决赛。作为第五届北部湾城市群冼夫人文化
宣传大使选拔赛“最佳活力奖”获得者，今年她再度站上这个舞
台，希望以更加成熟的表演为传播冼夫人文化和精神贡献力量。

王月女对舞台的执着与对文化的热忱，早已深植于成长历
程。“我学习舞蹈至今刚好十年，因为热爱，再艰苦的训练也觉
得值得。”她表示，长期持续的练习让她不仅掌握了精湛的技
艺，更养成了高效、耐心、守时的做事习惯。这些经历带给她的
不仅是舞台上的自信，更是生活中踏实做事的底气，让她在面

对各种挑战时更能保持从容与坚定。
谈及此次参赛初衷，王月女说：“上一届比赛让我深刻体会

到冼夫人‘唯用一好心’精神的内涵。今年希望能更深入地了解
冼夫人的历史事迹，更好地传递其文化和精神。”她动情地表示：

“能通过比赛亲身感受和传播冼夫人文化，让我感到无比荣幸。”
目前，总决赛备战已进入最后阶段。王月女表示，她的心

情激动又紧张，会认真练习才艺、积极与伙伴们配合，全力以赴
备战决赛。“我一定会努力发挥出最好的水平，争取优异成绩。”
她坚定地说道。
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王月女：以舞筑梦，再续“好心”之约

参赛宣言：舞出青春风采，
传递“好心”力量。

参赛宣言：用青春的舞步描
绘出独属于茂名的诗。

参赛宣言：有努力才会有
实力，有实力才会有魅力。

参赛宣言：以当代青年之姿，讲好
“好心故事”。


