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让更多人在“家门口”看好病。
国务院近日批复原则同意《医疗卫

生强基工程实施方案》。方案明确了实
施医疗卫生强基工程的总体要求、主要
任务和保障措施，旨在让群众获得公平
可及、系统连续、优质高效的医疗卫生
服务。

医疗卫生强基，关乎优质医疗资源
能否下沉，关乎突发疾病时救护车能否
及时赶到，关乎偏远地区的百姓能否享
受公平的医疗资源……这不仅仅是一
份政策文件，更是一个大国对亿万群众
健康渴盼的深切回应。

基层医疗是医疗卫生服务的“网
底”。经过多年发展，我国医疗卫生体
系相对健全，现有超 100 万所基层医疗
卫生机构为老百姓提供日常的预防、保
健、康复以及医疗服务，超520万名基层
医务人员工作在基层一线。

方案勾勒出我国实施医疗卫生强
基工程的“时间表”——

到2027年，基层医疗卫生机构布局
更加合理，设施条件进一步改善，基本
公共卫生服务能力和基本医疗服务能
力持续提升，力争居民15分钟可达最近
的医疗服务点；

到2030年，基层医疗卫生服务体系
进一步健全，人才队伍持续发展壮大，
设施设备条件和数智化水平显著改善，
基本公共卫生服务均等化和基本医疗
服务均质化水平明显提升，群众就近就
便享有优质高效的健康服务。

如何实现上述阶段性目标？

方案要求健全以县级医院为龙头、
乡镇卫生院为枢纽、村卫生室为基础的
乡村医疗卫生服务体系，进一步加强城
市社区卫生服务体系建设；因地制宜发
展“固定+流动”的医疗卫生服务供给模
式，全面建立国家、省、市、县、乡五级巡
回医疗制度，实现巡回医疗在医疗资源
薄弱县全覆盖。

这意味着，即使是最偏远的村庄，
也不会成为被遗忘的角落。

如何让健康“守门人”更强？

方案推出“硬举措”：推进县管乡
用、乡聘村用，建立健全人才双向流动
机制；持续实施全科医生特岗计划，保
持每年 7000 人左右农村订单定向免费
医学生招生培养规模；推动乡村医生向
执业（助理）医师转化；鼓励身体状况良
好的退休医务人员通过多种方式为基
层和医疗资源薄弱地区提供服务……

不仅要关注“看病”，还要强调“防
病”“管病”“促健康”。

在公共卫生方面，强化孕产妇、0至
6 岁儿童、65 岁以上老年人以及高血
压、2 型糖尿病、慢阻肺病患者等重点
人群系统连续服务，加强基层多病共
防、多病共管和医防融合。同时加强精

神卫生、职业病防治等服务，并扩大探
索赋予公共卫生医师处方权试点。

中医药在基层的推广也将提速：强
化县级中医医院重点科室建设，推动每
个县级中医医院至少建成2个中医特色
优势专科和1个县域中医药适宜技术推
广中心。到 2030 年，乡镇卫生院、社区
卫生服务中心普遍设立中医馆并提升
能力。

截至2024年底，我国60周岁及以上
老年人口超 3.1 亿人，占总人口的 22%，
大部分老年人倾向于在熟悉、就近就便
的环境中安享幸福晚年。

增加上门护理服务供给，促进医养
结合，强化医疗养老资源共享，鼓励基
层医疗卫生机构与养老服务设施统筹
规划、毗邻建设……一系列暖心举措引

导专业优质资源向老年人周边、身边、
床边聚集。

值得注意的是，数智化成为提升基
层服务能力新引擎：加强基层医疗卫生
机构与二、三级医疗机构电子病历、电
子健康档案等互通共享，推进电子处方
流转、检查检验结果互通和预防接种信
息跨地区共享；推广放射、心电、病理等
医学影像和图形智能辅助诊断应用，探
索医学人工智能辅助诊疗基层应用，提
供常见病、多发病、慢性病诊疗决策支
持……

医疗卫生强基，强的是基层医疗的
根基，兜住的是亿万人民的健康——这
是大国的担当，也是百姓的期盼。

新华社北京9月11日电
新华社记者李恒

筑牢健康“网底”！
我国全面启动医疗卫生强基工程

新华社北京9月11日电（记者彭
韵佳、徐鹏航）国家医保局11日公布7
起个人欺诈骗保典型案例。这是国
家医保局会同相关部门开展医保基
金管理突出问题专项整治以来，首次
公布个人骗取医保基金典型案例，涉
及冒名就医、倒卖医保药品等。

这7起个人欺诈骗保典型案例包
括：广东省深圳市李某冒名就医和倒
卖医保药品骗保案；北京市药贩子于
某夫妻倒卖医保药品骗保案；湖北省
孝感市参保人邱某、柯某利用门诊慢
特病待遇倒卖医保药品骗保案；上海
市参保人胡某某涉嫌倒卖医保药品
骗保案；新疆维吾尔自治区克拉玛依
市参保人谈某某开具虚假票据骗保
案；吉林省白城市参保人高某将第三
人已支付的医疗费用纳入医保重复
报销骗保案；天津市参保人张某冒名
就医骗保案。

在这些案例中，大数据筛查发挥
了重要作用。如广东省深圳市医保
局依托大数据模型，监测到本市李某
等多名参保人存在异常开药行为。
经查，2023年2月至2024年7月期间，
李某利用从网友处获取的医保账户
信息，频繁冒名前往深圳市多家医
院、药店就医购药，随后将药品以低
于市场价的价格倒卖给某药店店主
王某。被查后，李某退回涉案剩余赃
款 22495.63 元 ，王 某 退 回 赃 款
91820.63元。深圳市南山区人民法院
以诈骗罪判处李某有期徒刑 2 年 4 个
月、处罚金6000元，以掩饰、隐瞒犯罪
所得罪判处王某有期徒刑1年6个月、
处罚金5000元。

国家医保局有关负责人表示，各
级医保部门将持续加大监管力度，依
托药品追溯码等技术手段，深化多部
门协作，对骗保行为“零容忍”。

对骗保行为“零容忍”！
国家医保局首次公布个人欺诈骗保典型案例

新华社北京 9月 11 日电
（记者李恒、田晓航）2024 年我
国居民人均预期寿命达到 79
岁，比 2020 年提高 1.1 岁，有 8
个省份人均预期寿命超过 80
岁，居民健康水平稳步提高。

这是记者11日在国新办举
行的“高质量完成‘十四五’规
划”系列主题新闻发布会上了
解到的信息。

国家卫生健康委主任雷海
潮介绍，“十四五”时期，我国卫
生健康服务的能力水平、可及
性、公平性得到持续改善和提
升，特别是群众健康水平也得
到持续改善。

五年来，我国建成世界上
规模最大的疾病预防控制体
系，居民健康素养水平由 2020
年 的 23.2% 提 升 到 2024 年 的

31.9%，重大慢性病过早死亡率
得到进一步控制，结核病、乙肝
和艾滋病等传染病发病率持续
下降或保持在低流行水平。

此外，我国建成世界上规
模最大的医疗服务体系，服务
质量和效率双提升，东中西部
千人口医疗资源差距正在不断
缩小。截至 2024 年底，全国医
疗卫生机构达到109万所，卫生
人员达到1578万人。

“医疗卫生事业公益性进
一步彰显。”雷海潮介绍，全国
基本医保覆盖居民人数保持在
13 亿人以上，参保率稳定在
95%左右，群众看病就医费用
负担明显减轻。中央财政支持
全国 70 个公立医院改革与高
质量发展示范项目，取得积极
成效。

2024年我国居民人均预期寿命
比2020年提高1.1岁

2025年5月，在甘德县柯曲镇卫生院，老村医“师带徒”和大学生村医共同开
展工作。

▲济南市历下区龙洞街
道办事处社区卫生服务中心，
患者正等待就医。新华社记
者张昕怡 摄


