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好书推荐
扫码关注，快捷投稿

《此刻是春天》
卢思浩 著
湖南文艺出版社

本书是作家胡成
记录他在夜市街、咖啡
馆、小食店等特定场景
下所见所感的散文随
笔集，集合了作家多年
来于市井江湖间的偶
然所遇。区别于作者
以往作品中对历史古
迹、金石典籍、前人羁
旅的观照，本书笔法偏
向散淡萧疏，侧重于捕
捉即时一刻里的世态
人情，既是当时当地的

“偶然所遇”，也是人性
驱使下的“理所当然”。

《所有那些偶遇》
胡成 著
陕西人民出版社

小说讲述主人公
李春晖在生命尽头携
带书籍、花种与猫粮
踏上告别旅程，通过
与网约车司机对话回
顾其童年创伤、职场
困境及丧妻之痛等人
生经历，在对话中重
构生命意义。作品通
过主人公的生命历程
传递“此刻即春天”的
哲思，强调个体对人
生意义的自我诠释。

《云朵的道路》
格非 著
北京十月文艺出版社

本书从对《包法
利夫人》《左传》等一
众世界名著的解读出
发，结合人生经历与
阅读写作随想，谈焦
虑、谈情感、谈道路，
恳切畅谈当下年轻人
的困惑。本书把文学
与故事编织进日常与
人生，鼓励我们去冒
险，去碰壁，去走向未
知，继而投入真正的
生活当中。

本 书 共五 个 散
文专辑，集结作者不
同 阶 段 的 生 命 切
片。从海岛漂到海
岛 ，从 渔 船 摇 到 山
路 ，天 各 一 方 的 至
亲 、漂 流 远 方 的 好
友 、生 之 多 艰 的 乡
邻 、萍 水 相 逢 的 路
人，无数的羁绊与重
叠的宿命，一路走来
的所失所得，伴着南
方岛屿的海风和潮
声，拼凑起一个人存
在的世界。

《蜗牛的世界》
刘翠婵 著
广西师范大学出版社

黑石老师是活跃于散文诗界的作家，是我非常
敬仰的一位老师。近日读到他的这组《南方的海岸
线》系列散文诗，又一次被深深打动，它以渔港、海
边古镇、海岛三章构筑了一幅立体而深邃的南方海
洋人文画卷。文字如海浪般既具澎湃之力，又含温
润之美，在诗性与哲思的交融中完成了一次对海洋
文明的深情礼赞。

首先是凝练与诗性的双重奏鸣。黑石老师善
用短句与意象叠加，形成独特的韵律节奏。“千船集
聚，千帆竞发”以数字强化视觉冲击，“思念的潮水
却涨上岸上人家”通过通感将情感具象化。动词选
用尤为精妙——“桅杆丈量理想”“船桨作笔”等表
达，既保留渔家生活的本色，又赋予其象征意蕴。
语言在朴素与华丽间找到平衡：写渔港时多用白
描，而古镇段落则融入历史词汇（如“红墙碧瓦”“晨
钟暮鼓”），形成语体与主题的呼应。

其次是海洋母题下的生命咏叹。三章均以
“海”为核心意象，但情感层次逐章深化。渔港篇聚
焦“出港与归航”的循环，以“斗笠下的汗珠”“风暴
中的星星”等意象揭示渔民与自然共生的坚韧；古
镇篇通过“冼夫人庙”“五代砖墙”将情感融于历史
纵深，展现对文化根脉的敬畏；海岛篇则以“鸟鸣与
渔歌和鸣”“灯火与归航呼应”编织出人与自然和谐
共生的理想图景。情感从个体命运慨叹升华为对
文明传承的集体咏叹。

三是空间叙事与色彩交响。这组散文诗构建
了多重审美空间：横向的海岸线延展（渔船、沙滩、
海浪）、纵向的历史纵深（隋唐砖石、明代城楼），以
及心理空间的虚实交织（思念、乡愁）。色彩运用极
具特质——蔚蓝的海浪、洁白的沙滩、古铜的肌肤、
红墙碧瓦，形成冷暖色调的碰撞，既还原了南国海
滨的视觉狂欢，又隐喻了生命的热烈与历史的沉
静。而“桅杆丈量理想”“宣纸铺在海上”等超现实
意象，则为写实风格注入梦幻质地。

四是生存哲学与人文主义之光。这组散文诗
是对海洋文明生存哲学的深度挖掘。渔港篇揭示

“吐纳之美”——渔民在风暴与收获间的辩证智慧；
古镇篇以“唯用一好心”精神串联古今，强调文化守
护对现代社会的启示；海岛篇则通过“绿色蔓延与
鸟鸣集聚”暗喻生态共同体理念。最终落点于“人”
的价值：古铜色的脊梁、挥汗的渔民、远航的游子，
共同诠释了“在无常大海中寻找有常生命意义”的
存在主义命题。

这组散文诗超越了地域书写的表象，以文学
性、思想性与审美性的三重奏，完成了对海洋文明
的诗化重建。它既是献给南方海岸的抒情挽歌，更
是对人类如何与自然共处、与历史对话、与命运和
解的深刻回应。文字间涌动的不只是海浪的韵律，
更是生命本身澎湃不息的能量，读之让人不禁拍案
叫绝。

蔚蓝诗行中的生命哲思与审美交响
——浅评黑石的组章散文诗《南方的海岸线》

□ 黄莺

世上有这样一群孩子，他们被称为“星星的孩
子”，他们住在自己孤独的星球上，他们不盲，却视
而不见；他们不哑，却沉默不语；他们不聋，却听而
不闻。他们不是坏孩子，只是还未展翅的蝴蝶而
已。

《爸爸爱喜禾》是一本关于“星星的孩子”的书，
书中充满爱与勇气。作者蔡春猪是自闭症儿童喜
禾的父亲，蔡爸爸以幽默而深情的笔触，记录了他
与喜禾之间的日常，以及他在面对喜禾的特殊需求
时的心路历程。小心翼翼地绕开了悲剧的漩涡，展
现出来的是笑中带泪的乐观与对生活的热爱。字
里行间饱含一位父亲对自闭症儿子无穷的爱，生活
的点点滴滴都是父亲的深情陪伴。

该书内容主要分为三部分：包括英雄句短（父亲
篇）、一个父亲的猜想（喜禾篇）和自闭症的十万个为
什么。父亲篇是蔡爸爸把自己照顾喜禾的所思所想
所感，点点滴滴，与网友交流的只言片语等汇集而
成，跳跃性大，看似零乱，实则鲜明清晰，文字里尽是
满满的炽热亲情，感情真挚、热烈且细腻。在自嘲调
侃中，总是能戳到读者的泪点，使读者含泪地笑，笑
中带泪。

喜禾篇是从喜禾的视角看世界，单纯、天真、可
爱，展现了自闭症孩子的心理世界。表面写喜禾，
实际是写蔡爸爸，写家人。自闭症的十万个为什么
是写蔡爸爸对自闭症的认识，也谈到了自己对喜禾
康复干预的原则，让更多的人了解自闭症，呼吁人
们用友善的态度对待自闭症患者。从一无所知到
知之甚多，蔡爸爸付出了很多很多。

自闭症对一个家庭是毁灭性打击，自闭症患者
的缺陷主要体现在三个方面：沟通障碍、人际关系
障碍、刻板行为，蔡妈妈为此辞职专门在家看喜
禾。发病原因至今不明，也没有好的康复治疗，完
全是摸着石头过河，希望渺茫。但蔡爸爸知道痛哭
和绝望是没用的，唯有坚强面对。既来之，则安
之。正如鲁迅先生所写“真的猛士，敢于直面惨淡
的人生……”蔡爸爸就是十足的猛士。

知道喜禾患病后，蔡爸爸沉沦了三日，马上振
作，又开始肆无忌惮地开玩笑了。喜禾的任何一个
行为他都包容谅解，他认为喜禾首先是一个孩子，
然后才是自闭症，孩子是应该被原谅的。

蔡爸爸为了让喜禾叫“爸爸”，自己每天叫喜禾
几十遍“爸爸”；他用自闭症孩子家长普遍是高学
历、知识分子来自嘲；听蔡妈妈说他不在家喜禾很
不高兴，他听了很高兴，因为孩子依赖着他。蔡爸

爸把所有的困难描绘得云淡风轻，对喜禾的每一点
进步则得意洋洋，赞不绝口。他说：“喜禾给我的，
远不止一个普通孩子所能给的，包括惊喜，包括幸
福，当然还有痛苦，当初痛苦有多深，现在幸福就有
多深。”看到这些，我的眼眶湿润了。

蔡爸爸说：“当我回首往事的时候，不因虚度年
华而悔恨，也不因碌碌无为而羞愧——这样，在临
死的时候，我能够说：‘我整个的生命和全部精力，
都已献给世界上最壮丽的事业——把儿子弄成一
个普通人！’”他希望喜禾长大后泯然众人矣，这就
是一位父亲对孩子的最大期望，也是对社会的最大
期望，把他当成一个有个性的普通人，拒绝嘲笑，拒
绝异样的眼光，拒绝在背后嘀嘀咕咕。

读完《爸爸爱喜禾》，一个坚强、幽默而乐观的
父亲形象傲然屹立我眼前，我由衷敬佩蔡爸爸，也
从心底产生对喜禾的怜悯。我敬佩蔡爸爸的幽默
乐观，总能从黑暗中看到阳光；敬佩蔡爸爸的智慧
明达，在自娱自乐中使哭和绝望变成良性的可持续
性的；敬佩蔡爸爸的坚强勇敢，命运露出獠牙，蔡爸
爸却把它当作一个微笑，将喜禾的真实情况告知众
人…… 蔡爸爸面对喜禾很多行为第一反应不是厌
恶，也不是阻拦，而是鼓励支持。他喜欢揪树叶，就
让他去揪；他喜欢玩水，就带他去游泳；他喜欢跟着
公鸡喔喔喔地叫，全家人就会陪着一起叫……蔡爸
爸不遗余力地爱着喜禾的一切。用他最大的宽容
和耐心去陪伴喜禾成长，用满满的爱将喜禾包围。
喜禾好像有自己的隐形世界。他自言自语着跑来
跑去，不顾别人的感受。而蔡爸爸则利用自己的奇
思妙想去想象喜禾的世界，试图参与进去，结果总
是让人忍俊不禁。

《爸爸爱喜禾》让我们可以消除关于自闭症孩
子的一些误解：自闭症不是性格孤僻内向；自闭症
不是因为家长养育方式不当；自闭症不会有一天突
然不自闭了；不是多跟自闭症患者说话、交流，他就
会康复；和自闭症孩子在一起不会让另一个孩子得
自闭症……

《爸爸爱喜禾》也让我们明白，我们常常说自闭
症孩子是来自星星的孩子，这是一种诗意的表达，
是因为我们不知道怎样融入他们的世界，但更重要
的，他们都是地球上的孩子，他们需要的是尊重与
理解，包容与接纳。对待自闭症孩子和拥有自闭症
孩子的家长，我们不应该歧视，也不应该过分同情，
只要我们秉持着包容的态度，展开怀抱接纳自闭症
孩子和家长，就能让他们感受到温暖。

一位自闭症儿童父亲的深情陪伴
——读《爸爸爱喜禾》后感

□ 周平


