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茂名晚报讯 金秋十月，硕果盈枝。为深
入贯彻落实习近平总书记视察广东重要讲
话、重要指示精神，扎实推进省委“1310”具体
部署，10 月 12 日至 13 日，珠海高新区党政代
表团赴茂名化州市合江镇开展乡村振兴驻镇
帮镇扶村对接交流工作，通过实地调研与联
席会议，共叙帮扶情谊，共商发展大计，推动

“百千万工程”在乡村沃土上结出更多硕果。
产业振兴是乡村振兴的核心任务。调研

团首站赴合江镇大埇村沉香育苗基地考察，标
准化苗圃内沉香苗木长势良好。据项目负责
人谢为秀介绍，自今年 8 月进驻以来，基地累
计投入资金58万元，集约流转土地30亩，培育
优质沉香种苗60万株。“该项目不仅为当地村
民增加了土地流转收益，更通过建立常态化用
工机制，每日提供就业岗位 30 个，发放日薪
130元，有效带动村民就近就业增收。”村民李
月梅表示：“上月务工收入达3250元！感谢珠
海高新区帮扶工作队引进优质产业项目，切实
提升了我们的获得感。”据悉，基地正规划建设
沉香精油加工生产线，着力延伸产业链条，推
动单一作物向多元价值转化。

随后，调研团实地察看大埇村水果种植基
地。50 亩标准化果园藤蔓丰茂，挂果状况良
好。驻村第一书记谢飞同志汇报：该村原属集
体经济薄弱村，村民增收渠道有限。自珠海高
新区帮扶工作队进驻以来，精准投入帮扶资金
10 余万元实施种植提质工程，同步开展电商
直播培训、拓宽产销对接渠道，为壮大村级集
体经济和农户持续增收注入新动能。

13日上午，两地召开了珠海高新区、化州
市合江镇驻镇帮镇扶村工作联席会议。会议
通报了合江镇乡村振兴和帮扶工作情况，并举
行了简朴而隆重的帮扶经费捐赠仪式，珠海高
新区向合江镇政府及“百千万工程”首批典型
村大埇村、第二批典型村大鹏村提供了帮扶工
作经费支持。

本次对接交流不仅是对工作成果的有效
检验，更是两地协作力量的深度凝聚与合作征
程的崭新起点。伴随双方合作广度与深度的
持续深化拓展，珠海高新区与化州市合江镇正
协同在乡村振兴工作领域奋力谱写高质量发
展新篇章。（茂名日报社全媒体记者 梁郁文 通
讯员 潘冠斌）

珠海高新区代表团赴化州市合江镇
开展乡村振兴驻镇帮镇扶村对接交流工作

“喜迎十五运 助力百千万”

2025茂南区全民健身运动会
混合拔河比赛火热开赛

茂名晚报讯 记者陈琴 为贯彻落实习近平总书记
关于全民健身和加快体育强国建设的重要论述精神，
深入推进“百千万工程”的实施，丰富和活跃人民群众
文化体育生活，推动群众性体育运动开展，展示茂南人
奋发向上的精神面貌，营造迎接第十五届全国运动会，
以及广东省第十七届运动会在茂名举办的良好氛围，
10 月 14 日晚，“喜迎十五运 助力百千万”2025 茂南区
全民健身运动会混合拔河比赛在茂名露天矿博物馆广
场火热开赛。

本次比赛由茂南区人民政府指导，茂南区“百千万
工程”指挥部办公室、茂南区委宣传部、茂南区文化广
电旅游体育局、茂南区总工会主办，茂名日报社承办，
吸引了来自茂南区各镇（街道）、区直各单位及省、市驻
茂南区有关单位的25支队伍参赛。当晚，露天矿博物
馆外人声鼎沸、热闹非凡，欢呼声与加油声此起彼伏。
参赛队员们精神抖擞、斗志昂扬，在比赛中充分展现团
队协作风采，传递全民健身正能量。

分组循环赛激烈角逐
各队展现拼搏协作精神

此次比赛为期两天，首日，25支队伍被分为8个小
组，在专业拔河道上展开了分组循环赛。比赛采用中
国拔河协会审定的最新《拔河竞赛规则》，严格规范参
赛队员动作、用具与赛场纪律，每支队伍由 18 名运动
员组成，其中每场比赛保证至少两名女队员上场，全队
总体重不超过 750 公斤，充分体现了“混合”与“公平”
的赛事特点。

现场随着裁判员一声哨响，绳子瞬间绷紧，参赛队
员们身体后仰，脚蹬地面，齐声呼喊着口号，全力向后
拉拽。绳中的标志带在双方僵持中左右移动，每一次
偏移都牵动着现场每一个人的心。“一二！加油！一
二！加油！”整齐划一的呐喊声从赛场传来，伴随着现
场观众的助威声，将比赛推向一个又一个高潮。有的
队伍采取稳扎稳打的策略，依靠整体配合逐步推进；有
的队伍则在劣势中突然发力，实现惊天逆转。队员之
间默契的眼神交流，场边教练急促而有力的指挥，以及
观众挥舞的手臂和激动的跳跃，构成了一幅充满力量
与激情的画面。

茂南区城管局代表队队员蔡亚锋在完成第一场比
赛后抹着汗水说：“我们的队员都十分刻苦地训练，拔
河不仅是力量的比拼，更是团队信任和协作的考验，在
训练和比赛中，我们的团队凝聚力得到进一步提升。”
河西街道代表队的带队人员梁景也表示，在接到拔河
赛的通知后，干部职工踊跃报名，而后挑选了精干力量
组队，队员们在安排好工作的同时，积极参加训练，大

家认为拔河比赛需同心协力，能锻炼团队精神，对工作
具有很大的促进作用。

全民健身共享运动快乐
欢声笑语喜迎十五运

比赛中，热烈的气氛感染着每一个人。不少观众
是参赛队员的亲友团，也有许多市民游客被热闹的场
面吸引，驻足观看。带着孩子来观赛的陈女士说：“孩
子看得特别兴奋，一直跟着喊加油。这样的活动不仅
好看，还能让大家感受到团结拼搏的精神，感受运动的
快乐，对孩子、对大人都有很好的影响。”

比赛中，不乏温馨与感动的瞬间。当一支队伍不
慎失利时，对手并没有急于庆祝，而是主动走上前与他
们击掌互勉。一个个细节，完美诠释了“友谊第一，比
赛第二”的体育精神，比赛在安全、有序的氛围中进行。

据了解，第十五届全国运动会将于 11月 9日至 21
日举行，将由广东、香港、澳门三地共同举办。此次拔
河比赛的主办方有关负责人表示，拔河比赛作为茂南

区全民健身运动会的重要项目之一，是推动全民健身
与“百千万工程”深度融合的具体实践。为了确保赛事
专业、公平、安全，组委会不仅专门在比赛中设置了专
业拔河道，还邀请了经验丰富的裁判团队执裁。“我们
希望通过这样的活动，丰富干部职工的文体生活，增强
基层组织的凝聚力，展现茂南区团结进取、勇于拼搏的
形象，也为第十五届全国运动会和2026年省运会预热
助威，营造全民健身的良好氛围。”

茂南区市场监管局代表队是上届拔河比赛的冠军
队伍，在昨晚的比赛中，该支队伍依然表现亮眼。该队
队员吴剑能在接受采访时表示，当前，喜迎第十五届全
国运动会和 2026 年省运会、全力推进“百千万工程”，
全民健身的热情持续高涨，这次拔河比赛正是干部职
工展现活力、凝聚力量的好舞台。他说：“再次站上这
条赛道，我们必将延续去年那股拼劲，赛出我们的昂扬
斗志和扎实作风！我们不仅为卫冕而来，更是为十五
运会和省运会添彩，为‘百千万工程’助力，也为营造全
民健身热潮贡献我们的一份力量。”

▲▶比赛现场。茂名日报社全媒体记者张波 刘付思明摄


