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茂图益读

本书以九十九岁的阿太一生的故事为主线，
串联起闽南沿海小镇几代人的命运抉择。当故
事走到了落幕时分，阿太也走到人生的边缘。回
望这漫漫人生，她终是“生下了自己的命运，成为
自己命运的母亲。”

茂名日报社
茂名市图书馆

合办

策划：冯木维 崔妍文
周振锋 梁一莉

香水于人类有一种神奇的魔力，它环绕我
们，诉说个性，唤醒回忆，展示品位。《采香者：世
界香水之源》带领我们跟随大师的足迹，近距离
观察香水在装瓶之前所经历的重重困难与奇闻
逸事，呼吁我们珍视采香者历史悠久的传统技
艺，保护大自然并非永不枯竭的馈赠。

在古老的中华大地上，勤劳智慧的中华儿
女，用劳动创造了璀璨的华夏文明。《十件文物里
的中国故事》是一部由中国考古学家、历史学家
通过国宝级文物讲述中国历史故事的大众读
物。透过文物认识历史中国，感悟文明中国，同
时体会中国考古走过的峥嵘岁月。

出版社：上海文艺出版社
索书号：I247.57/8807
馆藏地点：茂名市图书馆二
楼外借书库

推荐理由：以1933年设
于上海的党中央机关的战
略大转移为背景，描写了上
海特别行动小组在实施“千
里江山图计划”时克服各种
困难危险，勇敢完成任务的

故事。该小说原汁原味地
还原历史氛围，原原本本描
述事件经过，故事情节铺陈
奇崛，并夹杂了复杂的世态
人情，使得这部革命历史题
材的作品既真实传奇又对
人物刻画精细，也做到了叙
事的文学性与内含的思想
性的有机融合。

本书为第 2023 年十一
届“茅盾文学奖”获奖图书。

《千里江山图》
孙甘露 著

出版社：北京科学技术出版
社
索书号：N49/1862（少儿）
馆藏地点：茂名市图书馆三
楼少儿中心

推荐理由：作者以漫
画的形式记录下探访欧洲
乃至世界顶尖实验室的过
程，包括关于科研成果的
发问，与一线科研人员的
对话，个人走访中的心路
历程等等。全文富含科学
主题和思维、事实与理论

依据并重，辅以作者的小
幽默贯之。44 个实验室，
44个当代科学家探索的前
沿课题，旨在通过喜闻乐
见的形式，让充满求知欲
的少年读者们了解到黑
洞、原子时间、漂浮材料等
高能知识，并与基础学科
和实际生活相联系，全面
培养和满足对科学世界的
好奇心。

本书为2024年第十九
届“文津图书奖”少儿类获
奖图书。

《命悬一线，我不放手:ICU生死录》
薄世宁 著

出版社：北京联合出版公司
索书号：R4/110
馆藏地点：茂名市图书馆
二楼外借书库

推荐理由：北医三
院重症医学科专家、生
命守护者薄世宁医生重
磅新作，一部生命关怀
之书。20多年 ICU一线
亲历，19 个生死徘徊的
真实故事。这些故事中
有面对疾病的逃避与抗
争，有亲人的不舍和愧
疚，还有危难时人性的幽

暗与光辉。作者以医学
科普和人文叙事双重视
角，还原 ICU 真实紧急
的救治过程，科普危重症
医学常识，探讨当我们面
临疾病冲击时，如何做好
生死攸关的关键决策：省
钱还是保命、放弃还是坚
守、如何做最优决策、如
何建立医患信任等。这
本书不仅是一位医生的
人文思考和人生体悟，更
是让大家重新认识事关
生死的困境与危机，并从
中寻求更好的应对方式。

《实验室的秘密》
(法)让·伊夫·杜欧 著
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出版社:中国少年儿童出版社
索书号：I287.45/2259（少
儿）
馆藏地点：茂名市图书馆三楼
少儿中心

推荐理由：《我的，我
的》用天马行空的想象力和
诗一般的语言，搭建了一个
患病的 9 岁孩子的内外世
界。他是如此敏感聪慧，能
穿透俗世生活的雾障，看到

和听到那些别人无法触及
的光点；这是一本阅者落泪
的儿童小说，它的的语言极
其诗意，又极其孩子气，它
触及生命中那些重要的议
题：孤独、秘密、友谊、爱、遗
忘、消逝，它唤醒每个人心
灵深处对生命的理解与悲
悯。说是童书，但它不仅仅
适合孩子阅读，它适合所有
人阅读。2023 年第十八届
文津奖少儿类获奖图书。

《我的，我的》
赵卯卯 著
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