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天天好彩

茂名晚报讯 记者林玉杏 11 月 18
日，由茂南区市场监督管理局、茂南区人
民检察院、广东省科学院与医学工程研
究所、茂名大参林连锁药店有限公司开
展的“守好‘舌尖上安全’，传承‘中草药
文化’”科普活动走进乙烯一区。主办方
通过多维度的互动体验，让食品安全意
识深植民心，让传统中草药文化融入日
常生活。

活动现场设置了咨询摊位、互动游

戏和有奖竞答，为居民解答食材选购、安
全鉴别等问题，并免费提供蔬菜农残、肉
类水分快速检测服务。一市民告诉记
者：“我刚买的蔬菜送来检测了，全部都
合格，这样我们也吃得放心。希望经常
开展这样的活动，确保我们舌尖上的安
全。”现场还设置了中草药科普板块，执
业药师现场讲解枸杞、山药等药食同源
食材的功效与禁忌。主办方还从中草药
陈列馆精选了叶脉、贵细及岭南特色中

草药标本进行展示，让居民直观感受中
草药文化魅力。

记者了解到，此次活动是“让食品
安全、中草药文化走进校园、走进社
区”系列活动之一，将食品安全知识与
中草药科普相结合，通过沉浸式、互动
式体验，让学校师生与居民既掌握实
用的食品安全知识，又感受中草药文
化的独特魅力，实现“健康守护+文化
传承”双重目标。

茂南区市场监督管理局快检中心主
任杨海勇接受记者采访时说：“食品安全
是关系人民群众身体健康和生命安全的
重要民生问题，而中草药文化是中华优
秀传统文化的瑰宝。活动推广了中草药
文化，提升了公众对药食同源食材的认
知。通过互动体验，还激发了青少年对
传统中草药的兴趣，是一项把科普基地
从被动参观到流动展览，为民办实事的
新举措。”

“食品安全+中草药文化”科普活动进社区
让食品安全意识深植民心，让传统中草药文化融入日常生活


