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茂名晚报讯 记者冯小飞 通讯员谢韶 强冷空
气的影响早已结束，气温开启回升之旅。据市气
象台预计，今明后三天，我市维持晴到多云，白天
气温逐日上升，但早晚寒冷；25日起受弱冷空气影
响，气温小幅下降，偏北风加大。昼夜温差大，需
注意适时添减衣物；海面风力较大，需注意海上作

业和交通安全；天气干燥，需注意防火。
预计，22 日到 24 日，晴到多云，最低气温

13℃～17℃，最高气温24℃～27℃；25日到26日，
受弱冷空气影响，晴间多云，气温小幅下降，最低
气温12℃～14℃，最高气温23℃～25℃，沿海阵风
加大至 7 到 8 级。展望 27 日起，受新一股冷空气

影响，晴朗干燥天气维持，早晚寒冷。
目前，冷空气影响频繁，要注意关注天气变

化。市气象台提醒，干燥天气持续，森林火险气象
风险高，注意用火安全。后期冷空气影响，早晚寒
冷，需注意防寒保暖。冷空气影响期间，沿海海面
风力较大，需注意海上作业和海上交通安全。

茂名晚报讯 记者李光耀 通讯员熊传权
“多亏了调解员，我们两家这个误会总算解开
了！”看着手中的建房报批同意书，前屋的阿练满
心欢喜微笑着对后屋阿联说，脸上满是愧疚与感
激。

事情要从半年前说起。信宜市新宝镇某村
阿练打算翻新自家老屋，阿练想在后面伸出长
15 米、宽 1 米的阳台，这让后屋的阿联犯了难。

“这墙砌起来，我家采光很成问题，而且在阳台底
建洗手台造成污水横流或堆放杂物阻碍通行怎
么办？”“我按原地基建房，碍着你什么事？”一来
二去，昔日和睦的邻居闹得不可开交，甚至差点
动了手，双方从最初的协商逐渐升级为激烈争
吵，两家从和睦邻居变成了"最熟悉的陌生人"。
最后，村调解员将此案反映到镇调解委员会请求
派员处理。

新宝镇人民调解会接到报后，派出平安法治
办、司法所的干部赶往现场处理，他们先后十几
次上门走访。他们先分别倾听两人的委屈，再拉
着他们一起看现场、查法规，耐心解释“相邻权”
的边界。“远亲不如近邻，抬头不见低头见，别让
这点事伤了和气。”调解员的话戳中了两人的心
思。

在调解员的撮合下，阿练主动让步，修改建
房方案，重新绘制设计图纸，不再在后面伸出阳
台，承诺不在通道堆放杂物或安装水龙头洗东
西，搞好邻里和睦关系，按原墙位置打基础和砌
墙，留出足够的采光空间；阿联也表示理解，不再
阻拦。最终，阿联在阿练的建房报批材料上爽快
签字：“以前是我钻了牛角尖，以后咱们还是好邻
居。”

签字落笔的那一刻，两家积攒半年的恩怨烟
消云散。一纸协议，化解了双方误会，两家人终
于明白，比一墙之隔更重要的，是心灵之间的通
达。

茂名晚报讯 记者黄楚凡 通讯员余林红 包晓婷
“感谢服务站的同志们，我们之前真不熟悉这项救助
政策，多亏你们上门讲解，还全程协助我儿子顺利办
成了申请！”近日，高州市分界镇退役军人吕叔将绣有

“情系老兵办实事，真情关爱暖人心”字样的锦旗，专
程送到分界镇退役军人服务站，紧紧握着工作人员的
手激动地说。

两万元应急救助资金，一面鲜红锦旗，不仅承载
着一位退役军人的由衷感激，背后更是分界镇退役军
人服务站工作人员从“人找政策”到“政策找人”的主
动作为。

精准走访，发现隐形困难
在分界镇，常态化入户走访早已成为退役军人服

务站摸清情况、发现问题、精准帮扶的重要抓手。服
务站工作人员坚持定期走进退役军人家门，与他们坐
在同一条板凳上交流，倾听真实声音。

“走访不是简单地上门拍照打卡，而是要通过真
诚交流，了解退役军人的实际生活状况。”分界镇退役
军人服务站站长龚燕平表示，尤其是那些不主动开口
求助的服务对象，他们或不了解相关政策，或不熟悉
申请流程。

正是通过这样的走访，服务站了解到吕叔的儿子
精神健康状况及家庭面临的经济困难。

主动靠前，启动救助机制
分界镇退役军人服务站迅速启动应急救助帮扶

机制，指定专人“一对一”跟进，主动上门协助整理申
请材料。

“我们首先详细解读广东省退役军人应急救助资
金政策，让吕叔一家全面了解自己可以享有的权益。”
负责跟进的工作人员介绍。

随后，服务站积极与上级部门沟通协调，全程跟
踪申请流程，确保每一份文件准确无误、每一个环节
不掉链子。最终吕叔的儿子成功申请到应急救助资
金两万元，有效缓解了家庭经济压力。

这种“主动发现、精准帮扶”的模式，正是分界镇

退役军人服务站将党和政府关爱落到实处、形成长效
服务机制的生动缩影。

多措并举，拓宽帮扶渠道
为扎实做好退役军人应急救助工作，分界镇采取

多措并举、广泛宣传的方式，确保应急救助政策能够
帮助到每一位需要帮助的困难退役军人。

今年以来，分界镇退役军人服务站累计发放宣传
手册 280 份、组织专题宣讲会 4 场、召开部署会议 2
场，并利用微信群、公众号、视频号等新兴媒体推送相
关应急救助和帮扶信息，确保应急救助政策精准落实
到位，提升服务对象知晓率和参与度。

值得一提的是，分界镇还注重学习借鉴其他县
（市、区）退役军人申请应急救助资金的案例，吸取其
成功经验，为本镇的帮扶工作提供参考。

“锦旗虽轻，情谊却重”。它折射出的是军民之间
的深厚情谊，生动诠释了“军民鱼水情深”的时代内
涵。分界镇退役军人服务站表示，将以此次锦旗赠送
为契机，持续优化服务机制，创新工作方法，深化“走
访、发现、处理、回访”的工作闭环，推动镇域退役军人
服务保障工作再上新台阶，尊军崇军社会氛围再上新
水平。

在粤西信宜的烟火人间里，“食惯嘴”粉皮是
跨越百年的味觉符号。这道承载着匠心与乡愁
的传统美食，从清朝同治年间的路边小店起步，
如今既成为信宜的美食地标，更化作乡村振兴的
重要引擎，用薄嫩香滑的滋味，串联起历史传承
与时代发展的脉络。

“食惯嘴”粉皮的百年传奇，始于一段精益求精
的匠心故事。相传清朝同治年间（1862-1874年）池
垌镇一户姓谢的农民，在村里大道旁边开办小食店，
以制作、经营粉皮为主。为了使自己的粉皮具有独
特风味，他苦心钻研，经过数年试验摸索，终于制作

成了一种与众不同的粉皮，以嫩滑、软韧的特点吸引
八方食客。如今，池洞镇不少村民仍坚守着这份祖
传手艺，多家餐饮店依旧延续着现做现卖的地道风
味，让往来食客总能尝到最本真的滋味。

食惯嘴粉皮以大米为原料，加水磨浆，然后
用蒸具蒸熟成一张白纸状的粉皮。磨制的十分
讲究，选料上乘，要用冬季稻黄谷，精心加工成白
米，用适当比例的水，浸一小时以后才磨，必须磨
两次：第一次粗磨，第二次细磨，适当加上配料，
蒸粉皮时一要薄，二要猛火，并特别要掌握火
候。蒸好后切成丝条状，再加上调味品，即可食

用。粉皮主要特点是：粉薄、幼嫩、香滑、软韧、细
条均匀、美味可口。由于粉皮好吃，成为人们“食
惯嘴”，这名称也就“一箭双雕”了。

从路边小店到文旅名片，“食惯嘴”粉皮的影
响力早已超越地域，已成为信宜名副其实的美食
地标，吸引着八方食客慕名而来。“食惯嘴”粉皮
不仅是味觉的享受，更成为带动当地乡村振兴的
重要载体。它让传统手艺有了用武之地，让村民
实现家门口就业增收，更让食惯嘴村因味闻名，
走出了一条“美食+文旅”的振兴之路。

（茂名日报社全媒体记者柯少鸥）

今明后三天气温逐日上升
早晚寒冷，适时添衣；天气干燥，注意用火安全
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